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Resumen

El presente trabajo tiene por objeto dar cuenta de los factores asociados al dafio psicoldgico tras la
experiencia de victimizacion por tipos de delitos durante 2018 en la poblacién mexicana. La
poblacion objetivo fue el sector de personas mayores de 18 afios que hayan reportado una
experiencia de victimizacion durante 2018, y a partir de ello, que hayan sefialado como dafio
principal el emocional o psicologico. Esta informacion se obtuvo a través de la Encuesta Nacional
de Victimizacion y Percepcion sobre Seguridad Publica (ENVIPE) aplicada en 2019. Se realiz6 un
analisis multivariable de regresion logistica multinomial para encontrar aquellas variables

explicativas que estuvieran asociadas con el dafio psicoldgico o emocional principalmente.

Palabras clave: dafio psicoldgico, victimas, delitos, factores asociados, ENVIPE.

Abstract

The present work aims to account for the factors associated with psychological harm following the
experience of victimization by type of crime during 2018 in the Mexican population. The target
population was the sector of people over 18 years of age who have reported a victimization
experience during 2018, and from this, who have indicated emotional or psychological harm as the
main harm. This information was obtained through the National Survey of Victimization and
Perception of Public Safety (ENVIPE, by its acronym in spanish) applied in 2019. A multivariate
analysis of multinomial logistic regression was performed to find those explanatory variables that

were mainly associated with psychological or emotional harm.

Keywords: psychological harm, victims, crime, associated factors, ENVIPE.
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INTRODUCCION

El tema de la violencia en México ha tenido relevancia tras el incremento de la tasa de homicidios
en 2007, por el inicio de la politica de seguridad de combate directo contra grupos del crimen
organizado, implementada por el entonces gobierno federal, y que paulatinamente ha llevado a un
incremento variable de delitos comunes y de delitos federales, por lo cual ha generado una gran
cantidad de debates en el &mbito publico y académico para dar posibles respuestas a las diversas
formas en las que se ha manifestado la violencia o las violencias en términos de Fuentes (2021),
ya que en la actualidad la violencia resulta ser un concepto complejo con multiples vertientes y
factores que la originan, pero también, se han generado interrogantes y preocupaciones de los

maultiples impactos en la sociedad mexicana, en este caso, tanto econdémicos, fisicos y psicologicos.

En el primer capitulo de este trabajo se encuentra el contexto sobre la violencia en América
Latina y en México, con el fin de centrarse posteriormente en el tema de delitos que aqueja a una
parte considerable de la poblacion mexicana. En el segundo capitulo se incluye el marco conceptual
y el marco tedrico que sera utilizado para el analisis descriptivo de los datos, como también para
el analisis multivariante mediante la regresion logistica multinomial. En el tercer capitulo se define
la metodologia de investigacion, la cual incluye las preguntas de investigacion, el objetivo central,
las hipdtesis investigacion, la justificacion, la descripcion de la fuente de informacion, y la
descripcion del modelo logistico multinomial. En el capitulo cuatro se encuentra el analisis de la
base de datos de la ENVIPE 2019, tanto descriptivo, como el realizado con la ayuda del modelo de
regresion logistica multinomial para dar cuenta de los factores asociados con el dafio psicolégico
tras una victimizacion. En el capitulo cinco se discuten los resultados tomando en cuenta la teoria
respectiva de la investigacion y la literatura revisada, como también, se incluyen las conclusiones

sobre los principales hallazgos del trabajo.

Con lo anterior, se sefiala que el objetivo de este trabajo es analizar el dafio psicoldgico tras una
victimizacion en victimas del delito durante 2018 con base en la Encuesta Nacional de
Victimizacion y Percepcion sobre Seguridad Pablica (ENVIPE) aplicada en 2019. Se considera de
suma importancia el impacto que tienen los delitos en la salud mental de la poblacién mexicana.
El delito afecta a las personas en maltiples sentidos, y mas en un contexto como el mexicano, ya
que las personas se ven afectadas en sus respectivos ambitos personales, familiares, y en lo

comunitario; cuando la constante presencia de delitos va siendo parte de la cotidianidad, puede
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provocar la degradacion de las relaciones sociales, y puede llevar a diversos conflictos
comunitarios, y también las personas van perdiendo confianza en sus instituciones de seguridad,
en caso de no haber una respuesta adecuada tras una victimizacion. En el ambito personal este
trabajo da cuenta de los factores asociados con el dafio psicoldgico tras una victimizacion, el cual
se encuentra asociado con la aparicion de padecimientos fisicos en caso de ser grave; con el abuso
de sustancias; la aparicién de comportamientos de riesgo, principalmente en jovenes quienes son
el sector poblacional mayormente expuesto a diversas victimizaciones, por lo cual este trabajo
pretende ser una contribucion desde el ambito de los estudios de poblacion y su relacién con las
violencias, en este caso la violencia comunitaria, la cual afecta directamente el desarrollo de las
personas en caso de ser grave, y es considerada una carga en los sistemas de atencién sanitaria y

de victimas.
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Capitulo 1. Antecedentes del dafio psicoldgico en las victimas de delitos
en México

En este primer capitulo se exponen algunos elementos de la violencia en América Latina a partir
de algunos informes de organismos internacionales, y posteriormente se aborda el tema de México
a modo de contexto. Se abordan algunas de las consecuencias por las diferentes violencias que se
han dado en el pais; incluyendo el tema de los Determinantes Sociales de la Salud, y en especifico
la salud mental en relacion con la violencia. Méas adelante, se da cuenta de la tasa de homicidios a
nivel nacional, y por sexo; como también, se refieren las tasas de homicidio por entidad federativa
para indicar diferencias, ya que la tasa de homicidios es uno de los indicadores principales del nivel
de violencia que se suscita en un pais. Posteriormente, se muestran las tasas de prevalencia delictiva
(ndmero de victimas de algun delito por cada 100,000 habitantes) en los Gltimos afios para algunos
paises americanos, y para dar paso a las tasas de prevalencia delictiva nacional para mujeres y
hombres. Los factores asociados a la victimizacion por delitos son mencionados en este capitulo,
como también de forma contextual los tipos de dafio tras sufrir un delito. Una vez expuesto lo
anterior, se dan cuenta de los factores asociados al dafio psicoldgico, el cual es reportado por las
victimas como dafio principal tras una victimizacion en la ENVIPE de 2019, y se mencionan
algunos estudios previos que han utilizado esta encuesta, y otros estudios que han utilizado otras
fuentes de informacion con el fin de ubicar las aristas conceptuales y metodoldgicas que sustentan

este trabajo.

1.1. Panorama de la violencia en América Latina

En los Gltimos afios América Latina se ha visto envuelta en conflictos y situaciones con multiples
factores que generan violencia en los diversos paises de la region. De acuerdo con el Programa de
Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), el contexto en cada pais es diferente, y en la region
latinoamericana se presenta una heterogeneidad del fenomeno de la violencia que puede ser medida
a traveés de las tasas de homicidio, y con las tasas de prevalencia delictiva (nimero de victimas de
delito por cada 100,000 habitantes) e incidencia delictivas (nGmero de delitos por cada 100,000
habitantes) (PNUD, 2020).

En cuanto a las tasas de homicidio, la region latinoamericana representa el 33% del total de

homicidios a nivel mundial, aunque tiene solamente el 8% de la poblacién a nivel mundial. Para
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2018, de los 20 paises mas violentos del mundo, se ha registrado que 17 son del continente
americano, donde paises como El Salvador, Honduras y Jamaica tuvieron las tasas de homicidio
mas altas, superando los 40 homicidios por cada 100,000 habitantes (PNUD, 2020).

Esta situacion hace necesario que los entornos latinoamericanos sean seguros para las personas
en sus respectivos paises y localidades, ya que ello permitira un pleno desarrollo de sus capacidades
para afrontar los obstaculos que se presentan en su vida cotidiana, y ello se encuentra planteado en
el objetivo 16, y que es parte de los 17 Objetivos del Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda
2030 de las Naciones Unidas, los cuales fueron dados a conocer en 2015. En términos generales el
objetivo 16 implica la prevencion de la violencia y promover un entorno seguro, para que pueda
existir una expansion de las libertades y oportunidades en beneficio de las personas, y puedan asi,
aumentar sus capacidades. Los puntos de este objetivo 16 de la Agenda 2030 se encuentran en el
cuadro 1. Para el PNUD la seguridad ciudadana es parte del concepto de seguridad humana en un
sentido especifico, al referirse como una condicion objetiva y subjetiva, en la cual las personas
gozan cabalmente de su libertad, sin sentir la amenaza de ser agredidos, o ser dafiado en sus bienes

por parte de otra persona (PNUD, 2020).

Cuadro 1. Objetivo 16 de los ODS de la Agenda 2030 de la ONU
Objetivo 16. | - Reducir significativamente todas las formas de violencia y las correspondientes
Paz, justicia | tasas de mortalidad en todo el mundo.
e - Poner fin al maltrato, la explotacién, la trata y todas las formas de violencia y
instituciones | tortura contra los nifos.
s6lidas - P_romover el estado de de_recho_en los planos nacional e internacional y garantizar
la igualdad de acceso a la justicia para todos.
- De aqui a 2030, reducir significativamente las corrientes financieras y de armas
ilicitas, fortalecer la recuperacion y devolucion de los activos robados y luchar
contra todas las formas de delincuencia organizada.
- Reducir considerablemente la corrupcion y el soborno en todas sus formas.
- Crear atodos los niveles instituciones eficaces y transparentes que rindan cuentas.
- Garantizar la adopcion en todos los niveles de decisiones inclusivas, par-
ticipativas y representativas que respondan a las necesidades.
- Garantizar el acceso publico a la informacidon y proteger las libertades
fundamentales, de conformidad con las leyes nacionales y los acuerdos
internacionales.
- Fortalecer las instituciones nacionales pertinentes, incluso mediante la
cooperacion internacional, para crear la capacidad de prevenir la violencia y
combatir el terrorismo y la delincuencia.
Fuente: Elaborado a partir de informacién del Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD,
2020).
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El PNUD refiere también sobre la importancia del objetivo 5 de los ODS 2030, sobre la
necesidad apremiante de proteger en el ambito pablico y privado la integridad fisica y
psicoemocional de las mujeres y nifias, a través de la igualdad entre los géneros, ademas de lograr
su empoderamiento, y que se desarrollen en los paises politicas encaminadas a proteger sus

derechos, como también promover acciones afirmativas enfocadas en su desarrollo (PNUD, 2020).

La violencia armada y la inseguridad son considerados factores que frenan el pleno desarrollo
de las personas, comunidades y paises, ya que sus consecuencias irreversibles pueden afectar a
generaciones futuras, y mas cuando los casos de violencia resulten muy graves como un secuestro,
ataques sexuales o el asesinato de un familiar. Para el afio 2017 se registraron 464,000 muertes
violentas en comparacion con las 84,000 muertes por conflictos armados a nivel mundial (PNUD,
2020). En cuanto a los datos de violencia contra las mujeres, el PNUD indica que al menos 35%
de las mujeres a nivel mundial han experimentado por parte de su pareja o terceros algan tipo de
violencia fisica, sexual 0 ambas en algiin momento de su trayectoria de vida; y méas grave, se estima
que 87,000 mujeres fueron asesinadas en el mundo en 2017, y que un 58% fueron victimas mortales
a manos de su pareja o algun otro integrante de la familia (PNUD, 2020). Al respecto, Chioda

(2016) sefala lo siguiente sobre la situacion de América Latina:

El crimeny la violencia en la region de América Latina y el Caribe (ALC) son omnipresentes
y costosos—en especial los delitos violentos. ALC ostenta la poco envidiable distincion de ser
la region mas violenta del mundo, con 23,9 homicidios por cada 100,000 habitantes en 2012,
comparado con 9.7, 4.4, 27 y 2.9 para Africa, América del Norte, Asia y Europa,
respectivamente. La magnitud del problema es abrumadora y obstinadamente persistente. ALC
representa apenas el 8 por ciento de la poblacién mundial, pero el 37 por ciento de los
homicidios a nivel mundial. Ocho de los diez paises mas violentos del mundo se encuentran en
ALC. En 2013, de las 50 ciudades mas violentas del mundo, 42 se encontraban en la region,
incluidas las 16 mas violentas. La tasa de crecimiento anual de homicidios (3.7 por ciento)
superd drasticamente a la de crecimiento poblacional (1.15 por ciento) entre 2005 y 2012.
Solamente en 2012, 145,759 personas fueron victimas de homicidio en ALC, correspondientes
a 400.44 homicidios por dia 'y 4.17 homicidios cada 15 minutos (Chioda, 2016, pag. 1).

En cuanto a la seguridad ciudadana al verla desde una perspectiva de derechos humanos implica
observarla por parte del poder publico como un bien, al cual hay que destinar el disefio e

implementacion de politicas encaminadas a su resguardo, en este caso, la integridad fisica y
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emocional de las personas, cuya proteccion se encuentra estipulada en la normativa internacional,
por lo cual requiere entonces del compromiso de los Estados para lograr ese objetivo con la
ciudadania (PNUD, 2020).

1.2. Panorama de la violencia en México

Con el contexto anterior, México se ubica como uno de los paises de América Latina que en los
ultimos afios ha manifestado altos niveles de violencia, y su tasa nacional de homicidio ha ido en
aumento. Tomando en cuenta la tasa de homicidios, en 2018 México se ubicé en América en octavo
lugar como uno de los paises con tasas por encima del nivel de la OMS, el cual considera un nivel
epidémico de violencia cuando esa tasa se encuentra por encima de 10 homicidios por cada 100,000
habitantes; en el pais se alcanzaron 29 homicidios por cada 100,000 habitantes en el afio 2018, casi
el triple del nivel indicado por la OMS. En ese tenor, El Salvador tuvo 52 homicidios, por lo cual
ocupo el primer lugar; en segundo lugar, se encontré Jamaica con 44; Honduras con 39 se ubicé
en tercer lugar; Belice tuvo 38; Venezuela 37; Bahamas con 32; mientras que Trinidad y Tobago
tuvo 30 homicidios en 2018 (PNUD, 2020).

En cuanto a México, el PNUD indica que hubo un repunte de la tasa de homicidios en 2016 de
13.4 a 23.3 en 2018. En el caso del feminicidio también hubo un aumento de 0.7 por cada 100,000
mujeres en 2015 a 1.5 en 2019, mas del doble, ademas que la muerte violenta de mujeres tiene que
ver con su condicion como tal, e implica otras violencias como la sexual, y el nivel de violencia
suele ser cruel para las victimas de feminicidio, y con altos costos psicoemocionales para sus

familias, en especial si hay infantes (PNUD, 2020).

A modo de contexto, los homicidios relacionados con actividades delictivas ocurren en una
mayor proporcion en comparacion con todos los conflictos armados en el mundo, ya que para el
periodo 1990-2017 hubo 2,250,000 muertes por motivo de los conflictos armados, mientras que
los homicidios ocurridos por delitos alcanzaron 11,770,000 de acuerdo con la Oficina de las
Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNODC por sus siglas en inglés) (UNODC, 2019a).
Tan solo para el afio 2017 hubo 26,000 muertes relacionadas con actos de terrorismo en el mundo,
y por conflictos armados la cifra alcanzo 89,000 muertes; mientras que los homicidios por delitos
registraron 464,000, y esta tendencia va en aumento, por lo cual el objetivo 16 de Agenda del

Desarrollo Sostenible de la ONU no cumplira su meta de reducir la tasa de homicidios mundial, y
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para la region latinoamericana el escenario es mayormente adverso de seguir la tendencia actual,
ademaés que los homicidios son la maxima expresion de violencia y de consecuencias para una
victima (UNODC, 2019a).

Ameérica Latina y el Caribe representaron en estas dos décadas del siglo XXI la mayor tasa de
homicidios a nivel mundial, ya que 2.4 millones de homicidios han ocurrido en esta region, y con
solo 8% de la poblacion mundial alcanz6 el 50% de los homicidios. En 2018, paises como Brasil,
Colombia, Meéxico, Venezuela, El Salvador, Guatemala y Honduras registraron el 93% de los
homicidios de la region y el 46% a nivel mundial, cuando representan el 68% de la poblacion
latinoamericana. El caso de Colombia y México llaman la atencién, ya que el primero ha podido
manifestar una reduccién en su tasa de homicidios a lo largo de estas dos décadas pasando de 67
homicidios por cada 100,000 habitantes a 25.3 en 2018; mientras que México ha experimentado
un incremento de su tasa, ya que en 2000 se ubico en 10.9, mientras que en 2018 alcanzd 29
homicidios (Hernandez, 2021).

En el grafico 1 se observan las tendencias de las tasas de homicidios de América Latina y el
Caribe para el periodo 2000-2018 de acuerdo con datos recabados por Hernandez (2021), y se
observa que para 2017 y 2018 México supero con de 25.7 y 29.1 respectivamente, la tasa total de
la region que fue de 23.2 y 21.50. Se observa de forma general una tendencia a la baja de los paises
con tasas muy altas de homicidios como El Salvador, Venezuela, Honduras y Jamaica en
comparacion con México, donde su tendencia se observa a la alza superando a paises como

Colombia, Brasil, Guatemala y la tendencia total de la regién en 2018.

A partir de lo anterior, y con base en datos del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI), la tasa de homicidios por cada 100 mil habitantes a nivel nacional tenia una tendencia a
la baja desde 1990 como ha mencionado Davila y Pardo (2019), sin embargo, esta comenz6 a

incrementarse desde 2008 de acuerdo con cifras de INEGI, y como se muestra en el gréafico 2.
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Gréfico 1. Tasa de homicidios por cada 100,000 habitantes en América Latina y el Caribe 2000-
2018.
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Fuente: Elaboracion propia a partir de informacion de Hernandez (2021).

El minimo de ese periodo muestra que la tasa total fue en 2007 de 8 homicidios por cada 100,000
habitantes, pero hubo un incremento de mas del 50% cuando llegé a 13 la tasa en 2008, y
posteriormente hasta llegar a 24 homicidios en 2011; a partir de este afio comienza un descenso
hasta 2014 y 2015 de 17 homicidios respectivamente; y en 2016 vuelve a subir la tasa de homicidios
hasta el maximo de 29 homicidios por cada 100,000 habitantes en 2018 de dicho periodo, tasa que
se repite para los afios 2019 y 2020, y que en 2021 bajé a 28. En si hubo una reduccion para 2021,
pero la tasa de homicidios sigue muy proxima al triple de lo indicado por la OMS caracteristico de
niveles epidémicos de violencia en un pais por homicidio intencional (INEGI, 2022a).

FLACSO

MEXICO




Grafico 2. Tasa de homicidios por cada 100,000 habitantes a nivel nacional 1990-2021.
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Fuente: Elaboracion propia a partir de informacion de INEGI (2022a).

Al tener las tasas por sexo se observa que ambas tasas tenian una tendencia a la baja desde los
afios noventa, y coinciden en 2007 con la tasa nacional como minimo respectivamente para el
periodo 1990-2021, y que a partir de ese afio comienza una tendencia a la alza en las tres tasas, y
que la brecha entre ambos sexos es grande, con una diferencia de entre 7 y 10 veces por encima la

tasa masculina respecto de la femenina para todo el periodo.

A modo de contexto, una de las causas de este incremento de la violencia es que desde 2006 se
dio inicio en materia de seguridad la politica de combate contra el narcotrafico en comparacion con
gobiernos anteriores, y generd consecuencias sociales en diversos puntos geogréaficos del pais. A
partir de entonces, la seguridad se convirtié en un tema importante en la agenda de los problemas
nacionales, y atrajo la atencion de numerosos actores y especialistas para su estudio y tratamiento,
con el fin de implementar politicas de reduccion de la violencia, prevencion del delito, y para
atender a las victimas directas e indirectas. En el pais se han suscitado multiples formas de violencia
relacionada con la delincuencia organizada, ademas, se ha dado un incremento de los delitos
violentos en los ultimos afios en el ambito de la delincuencia comdn (Ramirez, 2012; Rosen y

Zepeda, 2017). Dicho incremento afectd en mayor grado a poblaciones vulnerables, como
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migrantes de paso por nuestro pais que provienen de Centro América principalmente; o a poblacion
local desplazada; mujeres e infancias afectadas fisica y psicoldgicamente; defensores de derechos
humanos; periodistas; activistas, entre otros sectores que hayan quedado en medio de sucesos
violentos (Carlsen, 2017). Con lo anterior, Jiménez y Reyes (2017) sefialan que en México se ha
dado un clima de descomposicion social gradual, dandose un incremento del crimen en las calles,
de robos, extorsiones, enfrentamientos armados, mercado ilegal de drogas, secuestros, homicidios,

entre otros; y que dicha situacién ha trastocado la tranquilidad de la poblacion.

En este sentido, y a modo de mostrar diferencias en las tasas de homicidios por entidad
federativa, ya que el fenémeno de la violencia en el pais, y mayormente relacionado con la
delincuencia organizada ha devenido de forma heterogénea a lo largo del tiempo en México. Se
muestran tasas de homicidio en la tabla 1 con base en datos del INEGI disponibles de 2009 a 2021
para observar que algunas entidades tienen tasas de homicidio bastantes elevadas en comparacion

con otras entidades donde tienen un nivel muy bajo (INEGI, 2022a).

Hay entidades que registraron una tasa de homicidios muy por encima del nivel de la OMS, es
decir, arriba de 10 homicidios por cada 100,000 habitantes, que fueron varias, pero hay entidades
que registraron el doble de ese indicador, incluso hubo entidades que tuvieron tres (la tasa total de
Meéxico ha sido de 29 en su maximo de 2018) o mas veces ese indicador, y que son: Baja California
que en 2009 su tasa de homicidios fue de 49, y en 2021 alcanzé un maximo de ese periodo de 86
homicidios, y que desde 2017 se ha mantenido con una tasa por encima de los 60 homicidios.
Chihuahua tuvo su minimo de 43 homicidios en 2015, mientras que su maximo fue de 185
homicidios en 2010, ademas que albergd a Ciudad Juarez como la méas peligrosa del mundo y
asociada principalmente a violencia por trafico de drogas entre 2008 y 2010 de acuerdo con Costa
y Gonzalez (2020), y que en 2021 su tasa registrd 73 homicidios, siete veces el nivel epidémico de

violencia de la OMS.

Colima registré su maximo de homicidios en 2017 con 116, y desde 2016 su tasa ha mantenido
en mas de 80 homicidios de forma anual hasta 2021. Guanajuato ha tenido un crecimiento agudo
en su tasa de homicidios desde 2017 con 38 homicidios por cada 100,000 habitantes, y que en 2020
tuvo su maximo de 87 homicidios, apenas en 2021 bajé a 70. Guerrero tuvo su maximo en 2012
con 76 homicidios, y su tasa ha registrado mas de 40 homicidios en todo el periodo, y que en 2021

se ubico en 41. Michoacan ha manifestado un crecimiento en su tasa de homicidios superando la
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tasa nacional en 2016 hasta llegar a 55 homicidios en 2021. EI minimo en Morelos fue de 15
homicidios 2009, y con algunas variaciones ha mostrado un crecimiento paulatino hasta llegar a su
maximo en 2021 con 60 homicidios, el doble de la tasa nacional y seis veces el nivel de la OMS.
Llama la atencion el caso de Quintana Roo que paso de tener tasas relativamente bajas a tener un
incremento a partir del 2017 acercandose a la tasa nacional, y un méaximo en 2018 de 51 homicidios
por cada 100,000 habitantes y en 2021 se ubic6 en 36. Sonora ha tenido variaciones en el tiempo,
aunque comenzo un ascenso agudo desde 2017 hasta llegar a 70 homicidios en 2021. Otra entidad
que tiene un ascenso agudo es Zacatecas que desde 2016 hubo un incremento de la violencia con
36 homicidios (el triple del nivel violento de la OMS) a 109 homicidios como méximo en 2021,
mas de 10 veces el nivel de la OMS (INEGI, 2022a).

Algunas entidades gque tuvieron niveles de violencia altos a principios del periodo mostrado en
latabla 1 fueron: Durango que tuvo su maximo en 2010 con 67 homicidios y ha disminuido su tasa
desde entonces y que en 2021 tuvo 8 homicidios por cada 100.000 habitantes, que esta por debajo
del nivel de la OMS. Coahuila de Zaragoza tuvo su maximo en 2012 con 40 homicidios, aunque
su tasa ha ido disminuyendo también hasta 5 homicidios en 2021. Nayarit tuvo un maximo en 2011
con 53 homicidios, pero con algunas variaciones llegé a 2021 con 18 homicidios. Nuevo Leon tuvo
su maximo en 2011 también, en 2021 se situ6 una disminucion considerable de 18 homicidios.
Sinaloa tuvo su méximo en 2010 con 86, y ha tenido una disminucion que en 2021 se ubicé en 21.
El méximo de Tamaulipas tuvo un maximo de 46 homicidios en 2012, y con variaciones llegé a
2021 con una reduccién en su tasa a 21 homicidios. En el caso de Baja California Sur tuvo su
maximo en 2017 con 100 homicidios, sin embargo, para 2021 se redujo bastante al colocarse en 9
homicidios. Jalisco superd la tasa nacional en 2018 con 36 homicidios, y en 2021 se coloc6 en 26
(INEGI, 2022a). Otras entidades se encuentran en un nivel intermedio, cuyas tasas se encuentran
entre los 10 homicidios y por debajo de la tasa nacional de 29 como méaximo y son: Ciudad de
México, Estado de México, Hidalgo, Oaxaca, Puebla, Querétaro, San Luis Potosi, Tabasco,
Tlaxcala, Veracruz. Las entidades con niveles por debajo de lo indicado por la OMS son:

Aguascalientes, Campeche, Chiapas, y Yucatan.
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Tabla 1. Tasa de homicidios por entidad federativa 2009-2018

Entidad | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021

Aguascalientes | 6 6 7 4 4 4 3 3 6 6 8 6 7

Baja California | 49 48 25 18 23 22 25 34 63 83 79 79 86

Baja California

Sur 6 9 6 6 7 13 25 32 1100 | 26 13 10 9

Campeche 7 6 6 9 8 9 7 10 8 8 8 8 11

Chiapas 11 4 4 8 10 9 10 10 11 12 11 10 10

Chihuahua | 107 | 185 | 129 78 60 49 43 49 61 80 78 92 73

Ciudad de
México 11 12 12 12 12 12 12 14 15 16 14 15 12

Coahuila de

Zaragoza 10 16 26 40 27 16 10 8 9 8 10 8 5

Colima 10 20 24 39 32 20 31 83 | 116 | 98 107 oE 82

Durango 62 67 63 48 27 20 11 12 11 10 9 9 8

Estado de
México 12 14 17 18 21 18 16 17 18 19 19 19 18

Guanajuato 9 8 11 12 12 14 16 21 38 57 65 87 70

Guerrero 55 45 70 76 65 49 68 72 73 65 53 42 41

Hidalgo 6 4 8 6 6 7 8 7 11 11 16 12 9

Jalisco 9 14 20 20 19 13 15 16 19 36 30 27 26

Michoacéan 22 16 19 18 20 20 19 30 37 44 51 50 55

Morelos 15 27 25 36 33 23 24 34 33 41 52 50 60

Nayarit 18 49 53 25 19 15 12 12 38 32 17 15 18

Nuevo Leén 7 20 45 37 18 11 9 12 12 16 18 16 18

Oaxaca 16 19 18 18 19 19 20 20 25 28 28 21 19

Puebla 6 6 7 8 9 9 10 12 17 19 19 16 13

Querétaro 5 4 6 6 6 5 7 6 10 10 10 9 10

QuintanaRoo | 11 11 12 11 11 8 10 12 28 51 45 34 36

San Luis

Potosi 8 14 14 17 11 10 10 12 18 20 18 28 28

Sinaloa 52 86 70 48 42 39 36 43 53 39 36 29 21

Sonora 22 27 20 19 23 23 20 20 26 31 46 54 70

Tabasco 8 9 10 8 10 10 15 18 18 23 27 24 19

Tamaulipas 10 28 32 46 26 26 20 23 34 40 24 23 21

Tlaxcala 7 5 7 6 7 7 6 7 9 11 14 11 12

Veracruz 9 6 13 13 9 11 12 16 22 18 18 15 12

Yucatan 2 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 3 2

Zacatecas 2 9 19 30 28 13 21 36 44 47 41 76 109

Fuente: Elaboracion propia con base en informacion de INEGI (INEGI, 2022a).

1.3. Consecuencias de la violencia en México y las otras violencias

La violencia, y el crimen en especifico tienen fuertes impactos en diversos ambitos. EI PNUD
sefiala tres principales consecuencias: la primera es que las personas se ven afectadas en sus

capacidades y libertades para desarrollar plenamente su proyecto de vida; segundo, se ve afectado
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el tejido social, como también el espacio publico, que son dimensiones donde las personas
despliegan gran parte de sus anhelos y actividades cotidianas respectivamente en un ambiente de
paz al interior de las comunidades; y tercero, se ve afectada la vida democréatica en la relacion
Estado y ciudadano, que hace que este ultimo otorgue su consentimiento al contrato social y tener
presente que el Estado es el que detenta el monopolio de la fuerza para hacer prevalecer el orden
respectivo de cada pais respectivamente, y resguardar la integridad de las personas (PNUD, 2013).

Otra de las consecuencias para el caso de la violencia ocasionada por el crimen organizado es
la corrupcion en algunos casos de las policias locales y estatales, o simplemente se han visto
rebasadas por la capacidad de fuego de los grupos criminales y alto nivel de violencia desplegada
por sus integrantes, situacion que ha generado en la poblacién desconfianza y miedo, ya que la
poblacién en general tiende a confiar mas en personal de la Secretaria de la Defensa Nacional
(SEDENA) y de la Secretaria de Marina (SEMAR) como ultimo recurso del Estado en su papel
primario y fundamental de proteger a la ciudadania. Sin embargo, el uso de personal militar en
tareas de seguridad publica ha provocado también diversos casos de violaciones a derechos
humanos, ademas que ambas instituciones castrenses han visto cuestionada su imagen institucional
de forma reiterada por exponerlos a tareas que no son propias de sus funciones, situacion que deja

entrever la complejidad de la seguridad publica en México (Rosen y Zepeda, 2017).

En México se tiene ademas un sistema de justicia ineficiente, provocando una tasa general de
impunidad del 97 por ciento, y que la corrupcién de algunos funcionarios en materia de seguridad
debilita la esencia de la funcion publica, por lo cual es vital fortalecer el Estado de derecho y las
instituciones de justicia, como también la transparencia y la rendicion de cuentas (Rosen y Zepeda,
2017). El incremento de esta violencia criminal, y principalmente la fragmentacion de los grandes
grupos delictivos en organizaciones mas pequefias por el aumento de los combates directos a partir
de 2007, ha llevado que la violencia se extienda en todo el pais, aunque de forma diferenciada, y
afecte e incremente las actividades de pandillas locales dedicadas a otro tipo de delitos como
extorsiones, secuestros y contra la propiedad (robos en sus diversas formas) (Navarro y Cortez,
2015).

1.3.1. Violencias y repercusiones sociales
Ya que el ambiente es un factor externo, Martin-Baré (1990) sefiala que los desastres naturales,

situaciones de conflicto violento, o crisis econémicas agudas afectan considerablemente a las

13

L

>

FLACSO

MEXICO




comunidades; y que los conflictos internos y las guerras afectan mas que las otras dos causas, ya
que la violencia tiene un aspecto irracional y deshumanizante, ya que en un conflicto o donde
ocurran hechos violentos como asesinatos, torturas, desplazamientos, personas gravemente heridas
por armas de fuego, desapariciones, entre otros hechos graves, las personas y comunidades se ven

afectadas de forma grave (Martin-Barg, 1990).

Un punto relevante que sefiala Martin-Baro es el hecho de que en una sociedad en guerra o que
se encuentre en una situacion de constantes hechos violentos, puede llevar a que se vaya haciendo
habitual el privilegiar el uso de la violencia para arreglar conflictos cotidianos entre las personas,
y de forma general entre los grupos. Dicho contexto, no corresponderia a conductas
individualizadas, sino que, las relaciones sociales se van deteriorando a medida que la violencia se
vaya normalizando como una forma de socializacion, y el conseguir recursos para la vida a través
de medios pacificos como el trabajar en una empresa 0 por cuenta propia, puede ser en algun
momento desplazado por la via de la violencia, desde pequefios conflictos a mayores, situacién que
se ve mayormente agravada en contextos de desigualdad social aguda y desempleo masivo (Martin-
Baro, 1990). Por su parte, Samayoa (1987) sefiala respecto de las guerras, conflictos o de
situaciones de violencia, suele manifestarse que las personas mayormente afectadas suelen ser en
su mayoria mujeres, infantes, adolescentes, personas mayores y personas vulnerables por diversas
condiciones, las cuales sufren mayores efectos negativos en sus comunidades, ya que su humanidad
suele ser negada en el proceso de ser vistos como enemigos potenciales o colaboradores del
enemigo por alguno de los bandos, o verse en medio de enfrentamientos directos y las multiples
consecuencias derivadas (agresiones fisicas o por arma; desplazamiento forzado; secuestros; tratos

crueles, entre otros).

Siguiendo con Samayoa, el concepto de deshumanizacion permite ubicar que una persona al ser
percibida como enemigo u objetivo, tiende a ser despojado de su humanidad con el fin de justificar
la violencia que se ejerza contra su integridad fisica y psico-emocional, por lo cual la violencia
Ilega a adquirir un caracter instrumental para alcanzar ciertos objetivos por parte de los grupos que

practiquen la violencia de forma constante (Samayoa, 1987).

La violencia generada a partir del 2007 con la politica de enfrentamiento armado directo contra
organizaciones criminales dedicadas al trafico de sustancias ilegales, hizo surgir de forma indirecta

otras violencias. Ademas de los homicidios dolosos, en el pais hay 109,489 personas desaparecidas
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y no localizadas de acuerdo con la actualizacion de diciembre de 2022 del Registro Nacional de
Personas Desaparecidas y No Localizadas (RNPDNO) a cargo de la Comision Nacional de
Busqueda (CNB), y que las tres entidades con mayor numero de desapariciones en el siguiente
orden son Estado de México en primer lugar, Jalisco y Tamaulipas respectivamente tomando en
cuenta el periodo que va de 1964 al 27 diciembre de 2022, pero que el incremento se agudizo a
partir de 2007 (CNB, 2022). Se tienen ademas en el pais cerca de 4,100 fosas clandestinas, y se
han registrado 38,891 cuerpos no identificados en diversos servicios forenses en el pais entre 2006
y 2019, lo cual ha sido calificado como una crisis nacional en materia forense, ya que varias
instituciones forenses se han visto rebasadas al no poder regresar la identidad a esos cuerpos
(Turati, 2020).

1.3.2. Las violencias ocurridas en México

Se ha vertido la violencia de forma ain no definida en si, ya que resulta poco preciso cefiirla en un
solo concepto. Por lo cual hay autores que la refieren de forma plural, porque hay diversas
violencias, la cuales han ido a la par del incremento de la violencia por delincuencia organizada
como la violencia intrafamiliar, los suicidios, feminicidios, los linchamientos, por lo cual la
violencia es un concepto que se complejiza, y no se cierne a un solo tipo de accién o un determinado
actor de acuerdo con Fuentes (2021). El autor retoma el concepto de violencia en la obra de
Galtung, que se divide en violencia estructural®, violencia cultural? y violencia directa®; y partir de
estas violencias construy6 una tipologia de las violencias que se han dado en México, y que ha

elaborado a partir de su revision de literatura sobre el tema de las violencias (Fuentes, 2021).

1.3.2.1. Violencia directa asociada al crimen organizado
Esta violencia esta relacionada con enfrentamientos entre los grupos de la delincuencia organizada,

0 de estos contra grupos de civiles armados conocidos autodefensas, o contra elementos de las

! Esta violencia implica el ambito o conjunto de sistemas donde interaccionan dos o mas personas, y es donde
tienen lugar las desigualdades sociales, la asimetria en el ejercicio del poder, las precariedades socioeconémicas, la
exclusion social, entre otros fenémenos que en la realidad afectan a grandes sectores poblacionales (Galtung, 1969.
Ob. Cit. Fuentes, 2021).

2 La violencia cultural implica aquella parte de los entramados simboélicos que son utilizados para legitimar el uso
de la violencia estructural o directa contra uno 0 més sectores de la poblacidn y se expresa mediante la ideologia, la
lengua, la ciencia, las representaciones politicas, religiosas y sociales. Esos entramados simbélicos dan sentido a las
sociedades y su reproduccion como tal en el devenir del tiempo (Galtung, 1990. Ob. Cit. Fuentes, 2021).

3 Es la expresion manifiesta y de forma fisica contra la persona o grupo de personas con el uso de la fuerza de forma
desmedida o extrema, y dando como resultado tipos de violencias o delitos como los golpes, la violacion, el secuestro,
las desapariciones, las torturas o el asesinato (Galtung, 2004. Ob. Cit. Fuentes, 2021).
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diversas instituciones de seguridad o de las fuerzas armadas (SEDENA o SEMAR). Dichos grupos
de la delincuencia organizada son diversos, y algunos tienen mayor poder econémico y bélico,
como también, suelen tener relaciones de forma ilegal con funcionarios de los diversos niveles,
ademas que sus actividades son diversas también. Las violencias documentadas y realizadas por
grupos criminales organizados son: extorsiones; homicidios y feminicidios; desapariciones

cometidas por particulares; fosas clandestinas; trata de personas; y secuestros (Fuentes, 2021).

Relacionado con este tipo de violencia, Vazquez (2019) sefiala sobre la forma en que ha
devenido el largo y complejo proceso de conformacion de redes de macrocriminalidad que afectan
las funciones de los Estados-nacion?, incluso las mas primarias como el garantizar la seguridad a
la poblacion en su conjunto; y que ha sido un gran reto encontrar elementos que Ileven a demostrar
la configuracion de redes de macrocriminalidad en determinados municipios, entidades federativas,
y a nivel nacional, e incluso que abarquen dos 0 mas paises en la trama de operaciones de una
determinada red macrocriminal, debido a que las investigaciones en campo se consideran de alto

riesgo para los investigadores.

La red macrocriminal implica la participacion de tres actores: a) crimen organizado con intereses
particulares y que emplea el instrumento de la violencia cada vez méas aguda para cumplir sus
objetivos criminales a través del trafico de drogas y personas; realiza homicidios; practica la
desaparicion de personas contrarias a sus intereses; extorsion a personas y empresas; SeCuestros,
entre otras actividades ilegales; b) empresas privadas que incurren en violaciones a los derechos
laborales de sus trabajadores, o cuando se involucran en el lavado de dinero proveniente de las
actividades economicas ilegales del crimen organizado, o en el caso de mineras que violan los
derechos de comunidades donde se encuentran asentadas; ¢) como tercer actor, se ha documentado
en algunas entidades la participacion de entes estatales clave en las tomas de decision a nivel

municipal, estatal y federal en algunos casos en materia de seguridad (Vazquez, 2019).

4 Para mayor detalle sobre el Estado como entidad politica en su complejidad, asi como del enfoque de derechos
humanos, el autor ofrece una revision de literatura breve y precisa, la cual incluye la definicion de los conceptos de
poderes facticos; la corrupcion de los entes estatales; de redes de macrocriminalidad; captura del Estado por las redes
de criminalidad; y la disputa por la soberania al Estado por parte de estas redes macrocriminales a nivel municipal,
estatal, regional y a nivel Federal, ademés de indicar rutas clave que lleven a la descaptura del Estado y devolver su
funcién de bienestar y seguridad a la poblacion. El concepto de red macrocriminal deriva de la teoria de redes
(Vazquez, 2019).
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Una de las demandas al interior de la red macrocriminal cuando contiene entes estatales clave
en su interior es laimpunidad, por lo cual se considera la captura del Estado en su tarea fundamental
de seguridad y acceso a la justicia para las victimas del crimen organizado, de tal forma que la red

macrocriminal pueda seguir realizando sus actividades ilegales (Vazquez, 2019).

1.3.2.2. Violencia directa no asociada o no necesariamente asociada al crimen organizado y
violencia directa que ocurre en espacios privados

Estas violencias son cometidas por grupos o personas que no estan relacionadas con la delincuencia
organizada. Ejemplo de estas violencias se encuentran en los diversos delitos del fuero comun
contenidos en la ENVIPE, incluida la violencia sexual; homicidios y feminicidios. Otro tipo de

violencia es la trata de personas (Fuentes, 2021).

En el caso de la violencia directa en espacios privados como el hogar, o ambitos como la escuela
0 el trabajo, tiene que ver con las relaciones cotidianas entre las personas, y donde puede suscitarse
un conflicto por diversas razones, como la violencia intrafamiliar con golpes o por negligencia en
el cuidado de infancias, personas adultas mayores, o personas con alguna discapacidad fisica o
mental; violencia de pareja; violencia de genero; las distintas violencias de tipo sexual entre
familiares o personas conocidas; abuso de sustancias adictivas; el autor incluye la categoria de
autolesiones y que puede llegar al suicidio; también pueden ocurrir en estos espacios privados los

homicidios y feminicidios (Fuentes, 2021).

1.3.2.3. Violencias relacionadas con diversos conflictos sociales y violencias estructural y
cultural

Las primeras implican cuando no hay una respuesta efectiva por parte de las autoridades en
diversos ambitos en relacion con la poblacion, y suele ocurrir por el alto grado de impunidad que
hay en el pais o inefectividad de los derechos humanos, ejemplo clave para el autor son los
linchamientos a causa de la inseguridad; los conflictos vecinales; conflictos sociales; conflictos por
el territorio; conflictos étnicos ya que hay diversos pueblos originarios en el pais; conflictos que
surgen a partir de la inconformidad con megaproyectos ya sean publicos o privados (Fuentes,
2021).
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En el caso de las violencias estructural y cultural, se ejercen por parte de las instituciones
pablicas y se caracterizan por la accion u omision de estas instancias que infieren un perjuicio en
contra de los diversos sectores de la poblacion como las violaciones a derechos humanos; violencia
en las prisiones; violencia obstétrica en hospitales; o la discriminacion cometida contra poblaciones

vulnerables (Fuentes, 2021).

1.3.2.4. Violencias por el modelo de desarrollo socioeconomico y violencias justificadas por la
ideologia dominante y por herencia cultural

El primer tipo sucede cuando son afectadas un conjunto de personas o grupos por el tipo de modelo
de desarrollo en un determinado pais, y esas consecuencias se manifiestan en la pobreza y la
precariedad de diversos sectores de la poblacién, planteando mudltiples dificultades para las
personas que enfrentan en su vida cotidiana, agudizandose las desigualdades existentes entre clases

sociales; y la discriminacion que enfrentan los sectores precarizados (Fuentes, 2021).

En el caso de las violencias de ideologia y cultura, tienen un referente cultural histérico como
la justificacion de la violencia amparada por los usos y costumbres en diversas comunidades del
pais; o la violencia expresada en forma de mudsica como los narcocorridos u otros géneros musicales
donde se hace uso de expresiones denigrantes hacia uno o0 mas sectores de la poblacion, y haciendo
una apologia de las violencias (Fuentes, 2021).

A partir de estas violencias enunciadas, la violencia relacionada con los delitos se encuentra
enmarcada dentro de la violencia directa no asociada 0 no necesariamente asociada al crimen
organizado, y que se asemeja a la violencia interpersonal® de la OMS en su modalidad de violencia
comunitaria, la cual es definida en el marco conceptual a detalle. En México habra personas que
han experimentado algun tipo de las violencias anteriores 0 mas, sin embargo, este trabajo se cifie
a la violencia experimentada a través de la victimizacion por delitos contenidos en la ENVIPE, y
el interés principal de este trabajo son las personas que hayan declarado el dafio psicoldgico como

principal.

5 La OMS define violencia interpersonal en dos conceptos: violencia intrafamiliar (violencia de pareja, entre otros
integrantes al interior de un hogar) y violencia comunitaria (expresada en delitos en el espacio publico como el robo,
lesiones, secuestro, entre otros como los contenidos en la ENVIPE) (OMS, 2003).
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La violencia interpersonal no mortal es mds comun que el homicidio, y tiene serias
repercusiones en la salud de las personas, como pueden ser: discapacidades, depresion,
comportamientos de riesgo en las victimas como el alcoholismo o consumo de drogas, o de caracter
sexual afectando el bienestar fisico y psicologico, cardiopatias relacionadas con la experiencia de
victimizacion, y problemas de salud mental a largo plazo en caso de sufrir un delito grave. A nivel
social, la violencia erosiona la economia de la comunidad por el ausentismo laboral; pérdida de
vidas humanas en edades aptas para trabajar; y ello representa obstaculos para el desarrollo de esas
comunidades. La violencia es un factor que influye en una muerte prematura, en la aparicion de
enfermedades, y puede provocar discapacidades fisicas 0 mentales que afectan a las personas, sus
familias y comunidades (OMS, 2016).

1.4. Los Determinantes Sociales de la Salud y su relacion con la violencia

La Comisién sobre Determinantes Sociales de la Salud (CDSS) se conform6 en 2005 por la
Organizacién Mundial de la Salud, para dar a conocer resultados sobre los determinantes sociales
que condicionan la salud de los diversos colectivos humanos en el mundo, y que derivan de
diversos procesos econdémicos, politicos, sociales, ambientales y culturales, que se resumen en las
condiciones a las que se enfrentan las personas en sus contextos especificos en cada punto de su
trayectoria vital (Comision sobre Determinantes Sociales de la Salud, 2009a). En los paises de
ingresos altos hay personas de bajos recursos debido a las desigualdades socioeconémicas, incluso
en estos paises las personas tienden a padecer los efectos de condiciones adversas a lo largo de su
vida. Las condiciones socioecondmicas precarias estan relacionadas con una salud mas pobre,
donde el entorno material y un comportamiento malsano influye significativamente de forma

negativa en la salud (Wilkinson y Marmot, 2003).

Las personas de estratos sociales mas desfavorecidos padecerdn mayor riesgo de sufrir
enfermedades evitables y muertes prematuras, en comparacion con las personas que se encuentran
en estratos sociales mas altos, siendo un reflejo de fallos estructurales, falta de cohesién,
solidaridad social, y desventajas socioeconomicas. La ansiedad manifestada en cada persona por
no alcanzar un minimo o un nivel aceptable de estabilidad para si y su familia es considerado un

problema publico que debe atenderse (Wilkinson y Marmot, 2003).
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De acuerdo con la CDSS, los determinantes sociales de la salud son:

... los determinantes estructurales y las condiciones de vida que son causa de buena parte de
las inequidades sanitarias entre los paises y dentro de cada pais. Se trata en particular de: la
distribucion del poder, los ingresos y los bienes y servicios; las circunstancias que rodean la
vida de las personas, tales como su acceso a la atencion sanitaria, la escolarizacion y la
educacion; sus condiciones de trabajo y ocio; y el estado de su vivienda y entorno fisico. La
expresion «determinantes sociales» resume pues el conjunto de factores sociales, politicos,
econoémicos, ambientales y culturales que ejercen gran influencia en el estado de salud.

(Comision sobre Determinantes Sociales de la Salud, 2009a).

Los efectos en la salud son acumulativos, ya que a medida que la situacion socioecondémica de
una persona vaya deteriordndose de forma continua, su calidad de vida va disminuyendo y las
desventajas para su vejez podrian resultar adversas. Esos efectos adversos en la vida de las personas
puede ser causado por el estrés, la angustia, o la ansiedad, entre otros, y son considerados riesgos
psicosociales, que llevan a que se vaya deteriorando en especifico la salud mental de las personas,
y que en el caso de la delincuencia a través de un hecho delictivo que sufra una persona, puede
provocar efectos en la salud, y mas cuando el entorno fisico de las personas es adverso, por ejemplo,
con situaciones de desastre o con presencia de delincuencia o violencia comunitaria o colectiva de

forma reiterada (Wilkinson y Marmot, 2003).

Entonces, las personas que se enfrentan a situaciones precarias, enfrentan mayores obstaculos
para hacer viable su existencia. Aunado a lo anterior, si las personas tienen que enfrentar ademas
la situacion riesgosa por causa de conflictos internos civiles, guerras o situaciones constantes de
violencia que provocan desplazamientos forzados, asesinatos, torturas, secuestros, entre otras
situaciones, se veran expuestas a condiciones adversas que puedan generar situaciones de estrés,
ansiedad, preocupacion, miedo, terror, entre otras emociones o afectaciones mentales en esos
contextos (Martin-Baro, 1990).

La salud publica guarda relacion con diversos temas, y uno de ellos es la violencia, la cual
determina el grado de vulnerabilidad con el que se puedan sentir las personas en sus respectivos
contextos, y por las consecuencias fisicas y psicoldgicas que esta puede generar; ademas que fue
mencionada en el informe de la CDSS en 2009, en el cual se sefiala que la violencia y la
delincuencia componen un gran reto para las personas, las comunidades, regiones y los paises en

materia de salud publica, ademas que la violencia prolongada en el contexto en el que viven las
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personas es un factor que influye en su salud de forma negativa (Comision sobre Determinantes
Sociales de la Salud, 2009b).

Proteger a todos los grupos humanos plantea un gran reto en materia de politicas de seguridad
y de salud principalmente por los altos niveles de estrés que pueden generarse en las personas al
entrar en contacto con la violencia, y para ello, se requiere que los gobiernos y la sociedad en
conjunto participen de forma activa en el esfuerzo por reducir los comportamientos violentos entre

las personas (Comision sobre Determinantes Sociales de la Salud, 2009b).

1.5. Salud mental y violencia

Para Martin-Baro, la salud mental desde una perspectiva psicosocial implica que una persona no
padezca sufrimientos psiquicos, 0 alteraciones en su pensar y actuar dentro de los procesos tanto
individuales como colectivos de adaptarse a su entorno, y en sus relaciones cotidianas, donde ésta
pueda desarrollar su actividad laboral diaria; donde las personas y sus familias gocen de una vida
plena, sin percibir algiin miedo o angustia en el proceso de conseguir los recursos necesarios para
sus vidas (Martin-Baro, 1990). Priorizar la salud mental como una parte importante del ser humano
permite plantearse horizontes de humanizacion en las relaciones sociales, tomando conciencia que
el ser humano se encuentra en un entramado social complejo, y no dejandolo en una situacion
meramente individualizada de su salud mental, por lo cual esta deba situarse en el contexto social
de las personas, y entre los grupos que estas conformen, que, a su vez, forman parte de un contexto

con caracteristicas especificas (Martin-Bar6, 1990).

Para la Organizacion Mundial de la Salud OMS la salud mental implica que las personas tengan
un estado mental adecuado, ademas de ser un derecho humano fundamental para desarrollar sus
capacidades, y asi, las personas puedan contribuir al bienestar de sus familias y comunidades, como
también el afrontar las situaciones de estrés que puedan presentarse; involucra también el tomar en
cuenta que las personas ademas de realizar lo necesario para desenvolverse en lo individual, sucede
también que forman parte de un contexto de discusion y toma de decisiones que contribuya en lo

colectivo a nivel comunitario (OMS, 2022). Mas adelante la OMS hace énfasis en lo siguiente:

La salud mental es mas que la mera ausencia de trastornos mentales. Se da en un proceso
complejo, que cada persona experimenta de una manera diferente, con diversos grados de

dificultad y angustia y resultados sociales y clinicos que pueden ser muy diferentes.
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Las afecciones de salud mental comprenden trastornos mentales y discapacidades
psicosociales, asi como otros estados mentales asociados a un alto grado de angustia,
discapacidad funcional o riesgo de conducta autolesiva. Las personas que las padecen son
mas propensas a experimentar niveles mas bajos de bienestar mental, aunque no siempre es

necesariamente asi (OMS, 2022).

La OMS menciona sobre los determinantes relacionados con la salud mental, los cuales
involucran el &mbito individual, social y estructural, los cuales en conjunto pueden afectar de forma
considerable la salud mental de las personas. En el &mbito individual los factores psicologicos y
fisicos como el abuso de sustancias; bajo nivel en el desempefio de habilidades para el trabajo; y
las dificultades socioecondmicas de la vida misma, puede llevar a que las personas no tengan una
respuesta adecuada frente a las adversidades que puede plantear una afeccién mental, por lo cual
puede aumentar incrementar la vulnerabilidad de las personas. Respecto de circunstancias sociales,
econdmicas y politicas como la pobreza, la afectaciébn al medio ambiente, las multiples
desigualdades, y las diversas violencias, haria que las personas que padezcan estos fenémenos vean

comprometida su salud mental (OMS, 2022).

En general la salud mental en nuestro pais no ha recibido un estatus nacional prioritario en
politicas publicas, y para el caso del Programa del Sector Salud 2019-2024, solo se discuten las
adicciones y el suicidio, pero sin campafias promocionales y de forma preventiva, como lo
consideran Agudelo-Botero y otros (2021). El acceso a servicios de salud mental ha manifestado
carencias evidentes, ya que del presupuesto total de salud, solo se le destina el 2%, del cual la
mayor parte va a instituciones psiquiatricas en 80%, dejando el enfoque comunitario de salud
mental en rezago y con insuficientes recursos frente a un énfasis mayor en la atencion psiquiatrica,
por lo cual, los sectores desfavorecidos verian comprometida su productividad laboral y bienestar

en general (Agudelo-Botero, y otros, 2021).

1.5.1. Impacto del delito manifestado en dafio psicoldgico

De acuerdo con Wilkinson y Marmot, el estrés es una respuesta ante situaciones de emergencia
como sufrir un hecho de violencia, desastre natural o cualquier situacion que genere esta reaccion.
El estrés entre otros trastornos activan un flujo intenso de hormonas que afectan los sistemas

inmunitario y cardiovascular, aumentando el flujo sanguineo y el estado de alerta, por lo cual si
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hay recurrente activacion de este proceso en las personas en contextos con presencia prolongada
de violencia en sus diversas formas, se pueden manifestar a largo plazo problemas
cardiovasculares, aparicion de diabetes, aumento del nivel de colesterol en la sangre, y provocar
accidentes cerebrovasculares. Estos problemas de salud van reduciendo la salud de la poblacion de

forma paulatina y merman la calidad de vida de las familias (Wilkinson y Marmot, 2003).

Incluso en los paises de ingresos altos, aquellas personas que se encuentren en los estratos méas
bajos, tienen mayor riesgo de padecer enfermedades provocadas por el estrés, la ansiedad, e
inseguridad social constante, ademéas que también se enfrentan a un riesgo mayor de sufrir
estigmatizacion, y suelen ser victimas mayormente de la violencia por su condicién, como también
suelen tener un menor o nulo apoyo social que les permitan afrontar situaciones emergentes, en
este caso, un suceso violento puede agravar mas su ya vulnerable situacién (Wilkinson y Marmot,
2003).

Respecto de la violencia expresada mediante el ser victima de delitos la UNODC (2019b) sefiala
que los dafios pueden ser fisicos, psicologicos o economicos dependiendo el tipo de delito, y de
esto Ultimo deriva las necesidades que requiera cada victima. En cuanto al dafio psicologico que
puedan reportar las victimas, este asocia con la sensacion de impotencia que éstas puedan sentir
tras el delito, el cual implica un efecto negativo que puede impactar en su salud mental, y si el
delito fue grave, el dafio puede incrementar y llevar a que la victima experimente sintomas de
Trastorno de Estrés Postraumatico TEPT, los cuales pueden manifestarse sucesivamente en un

lapso de tiempo corto, o presentarse tiempo después de sucedido el delito (UNODC, 2019b).

En lo comunitario, como parte de los determinantes sociales que afectan la salud mental, los
barrios son espacios donde habitualmente las personas comparten diversas cuestiones para la
organizacion sobre problematicas que puedan presentarse con cotidianidad, sin embargo, en paises
de ingresos medios y bajos donde las desigualdades tienden a ser mas agudas, pueden presentarse
factores de riesgo que impacten en la prevalencia de trastornos mentales, entre ellos, recibe una
relevante atencion la violencia, en especifico la violencia comunitaria, por lo cual la vulnerabilidad
de las personas ante eventos violentos puede incrementarse, y cuando la violencia es grave, puede

afectar considerablemente a las personas en su salud mental (Lund, y otros, 2018).

En los barrios con condiciones precarias, la prevalencia de desempleo es constante; suele haber

menos asociaciones o instituciones formales e informales de apoyo social; y las personas suelen
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contar con menos recursos frente a las adversidades, entre ellas la violencia, la cual se encuentra

fuertemente asociada con el trastorno de estrés postraumatico (Lund, y otros, 2018).

1.6. Breve panorama del delito en América y México

En este apartado se da cuenta del panorama de la victimizacion por delitos, para dar paso al objetivo
principal de esta investigacion: los factores asociados del impacto psicoldgico en las victimas tras
un delito en México, con base en datos de la Encuesta Nacional de Victimizacidn y Percepcion de
la Seguridad (ENVIPE), la cual fue aplicada en 2019, cuyo afio de anélisis es 2018. Previo a revisar
el caso de interés en México, se da un panorama de la victimizacion a nivel continente con la
observacién de algunas tasas de prevalencia delictiva para el periodo 2015-2021 con base en los
datos disponibles para algunos paises por parte del Centro de Excelencia para Informacion
Estadistica de Gobierno, Seguridad Publica, Victimizacion y Justicia (CdE), el cual es conformado
por la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNODC por sus siglas en inglés)
y el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI). Para el caso mexicano, es necesario
mencionar que la ENVIPE aborda los delitos del fuero comun, que son los que se analizaran en
esta investigacion en relacion con las victimas directas, y que principalmente hayan sefialado como

dafio principal el emocional o psicoldgico y factores asociados.

1.6.1. Panoramaen América

Las encuestas de victimizacion ofrecen informacion estadistica sobre las tendencias y las
magnitudes de la delincuencia, y se realizan de forma independiente de los registros policiales. De
esta informacion se obtienen las tasas de incidencia delictiva y prevalencia delictiva; puede también
obtenerse el total de delitos y compararlos con los registros policiales, de esta forma se obtiene la
cifra de delitos no denunciados, que suele ser conocida como cifra negra (Van Kesteren y Van
Dijk, 2010).

En la tabla 2 se observan las tasas de prevalencia delictiva, las cuales reflejan el porcentaje de
poblacién afectada por uno o0 mas delitos en cada pais de acuerdo con Van Dijk, Van Kesteren y
Smit (2008). Se observa de forma general que Estados Unidos tiene las tasas de prevalencia

delictiva mas bajas en todos los afios. Pert y México tienen las tasas de prevalencia delictiva mas
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elevadas que la mayoria de los paises considerados, ademés que tienen la mayoria de los afios con
registro de prevalencia delictiva, ya que Costa Rica, Republica Dominicana y Uruguay solo tienen
un afo de registro con base en la disponibilidad de datos de UNODC-INEGI, pero que tienen altas
prevalencias delictivas respectivamente. La mayor tasa de prevalencia delictiva la tuvo Peru en
2015; y la dnica prevalencia delictiva de Repuablica Dominicana fue en 2015, y también fue alta,
aunque en segundo lugar (Centro de Excelencia UNODC-INEGI, 2022).

Tabla 2. Tasas de prevalencia delictiva para paises de América 2015-2021

Pais 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Argentina 19.9
Canadé 19.0
Colombia 17.3 18.8 16.7 15.5 10.0 7.5
Costa Rica 26.0
El Salvador 14.1
Estados
Unidos 1.0 1.1 1.1 1.2 1.1 0.9 1.0
Guatemala 16.0
Jamaica 16.9 16.6
México 28.2 28.7 29.8 28.3 24.8 23.5 24.2
Panama 19.0 19.0
Peru 30.8 28.8 26.1 25.7 26.6 23.4
Republica

Dominicana R
Santa Lucia 18.0
Uruguay 24.0
Fuente: Elaboracion propia con base en UNODC-INEGI (Centro de Excelencia UNODC-INEGI, 2022).

México tuvo la prevalencia delictiva méas alta en 2017 en comparacion con los demas paises. En
2018 México tuvo nuevamente la tasa da prevalencia mas alta de los paises disponibles; la segunda
tasa mas alta la tuvo en 2019; mientras que en 2020 y en 2021 volvi6 a tener el primer lugar en
prevalencia delictiva, sin embargo, en 2021 hubo una reduccion de 4.1 unidades en comparacion

con 2018 (afio de interés de este este trabajo).

1.6.2. Los delitos en México

Para el caso de la incidencia delictiva en México de acuerdo con Cortez (2015), comenzo a
manifestar un incremento considerable desde el afio 2007, cuando se manifestaron formas de
violencia no antes vistas y en gran cantidad. Los delitos del fuero comin y del fuero federal
comenzaron a incrementarse desde entonces. Los delitos del fuero comun crecieron a una tasa anual

de 2.9% e implican una afectacion directa a las personas como amenazas, robo en sus multiples

25

L

>

FLACSO

MEXICO




modalidades, dafios a propiedad, fraude, amenazas, lesiones, extorsion, secuestro, delitos sexuales,
asesinato, entre otros. Los delitos del fuero federal crecieron anualmente 6.9%, y son aquellos que
afectan a los intereses de la Federacion, o causan un dafio a la economia, a la seguridad, o la salud;
ejemplo de estos delitos son la portacion ilegal de armas de fuego exclusivas del ejército (grupos
criminales y autodefensas), el contrabando, defraudacion fiscal, trafico de personas, narcotrafico,
ataques a las vias generales de comunicacion, robo de bienes publicos, y delitos electorales (Cortez,
2015).

En Meéxico, la violencia relacionada con grupos delincuenciales ha incrementado en los
recientes afios, y con mayor presencia en las entidades del norte del pais; asi como también, han
experimentado un crecimiento los indices del crimen, ya que entre 1997 y 2007 hubo una tendencia
a la baja de la tasa de crimenes, sin embargo, entre los afios 2010 y 2013 se ha triplicado la
probabilidad de ser victima mortal, y se ha duplicado la probabilidad de ser victima de un secuestro

de acuerdo con Gémez, GOmez-Maqueo y Durén (2013).

Por parte del INEGI (2019a), en 2010 la tasa de incidencia delictiva se situé en 30,535 delitos
por cada 100 mil personas y en 2018 lleg6 a 37,807 delitos. En promedio 22.1 millones de personas
han sido victimas de al menos un delito por afio en el periodo 2010-2018, y que la capacidad de
respuesta de las instituciones de justicia en México es limitada en cuanto a “prevenir, investigar y

sancionar la actividad criminal” (INEGI, 20193, pag. VII).

En el grafico 3 se observan datos estimados de prevalencia delictiva de acuerdo con la ENVIPE
en México para el periodo 2010-2021. Se observa que habia un incremento de las victimas de
delitos por cada 100,000 habitantes desde 2010 al iniciar con 23,993 victimas por cada 100,000
habitantes y llegar en 2017 a 29,746 victimas como maximo del periodo. En 2018 comenz6 a
descender la tasa con 28,269 victimas, y se ubico en 23,520 victimas como minimo del periodo
considerado en 2020, que fue el afio con mayor intensidad de medidas de confinamiento a nivel
mundial por la pandemia de Covid-19, sin embargo, en 2021 hubo un crecimiento de la tasa, la
cual se ubico en 24,207 victimas estimadas por cada 100,000 habitantes (INEGI, 2022b). Con los
datos anteriores, se tiene que en 2018 que es el afio de interes de esta investigacion, en Mexico
hubo 1 victima por cada 4 personas de al menos un delito, es decir un 25% de la poblacion mexicana

fue victima de un delito con cifras estimadas del INEGI.

26

L

>

FLACSO

MEXICO




L

y

FLACSO

MEXICO

Gréfico 3. Tasas de prevalencia delictiva 2010-2021. Victimas por cada 100,000 habitantes en
México.
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Fuente: Elaboracion propia con base en datos de la ENVIPE (INEGI, 2022b).

En la tabla 3 se tienen las tasas de prevalencia para el periodo 2010-2021 a nivel nacional y por
sexo, donde se observa de forma general que entre los afios 2013 y 2018 hay una mayor prevalencia
delictiva en comparacién con otros afios del periodo. Dentro de esos afios, el afio 2017 es el que
tiene las tasas de prevalencia delictiva més altas a nivel nacional, y para cada categoria de sexo.
Para el afio 2018 (afio de interés de este trabajo), se tiene que la tasa total a nivel nacional fue de
28,269 victimas estimadas por cada 100,000 habitantes, mientras que la tasa de hombres fue de
29,650 victimas hombres por cada 100,000 habitantes (hombres), y la tasa de prevalencia en
mujeres fue de 27,045 por cada 100,000 habitantes (mujeres) (INEGI, 2022b).
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Tabla 3. Tasas de prevalencia delictiva nacional y por sexo 2010-2021 en México.

Prevalencia

Afo nacional Hombres Mujeres
2010 23993

2011 24 317 25 868 22982
2012 27 337 29 560 25371
2013 28224 30 285 26 432
2014 28 200 29430 27130
2015 28 202 30181 26 467
2016 28 788 30124 27 609
2017 29 746 31419 28 280
2018 28 269 29 650 27 045
2019 24849 26440 23471
2020 23520 25121 22129
2021 24207 25253 23309

Fuente: Elaboracion propia con base en datos de la ENVIPE (INEGI, 2022b).

En el gréfico 4 se observan las diferencias de las tasas de prevalencia delictiva para hombres y
mujeres en el periodo 2011-2021, y hay una mayor prevalencia en hombres en comparacion con
las mujeres a lo largo del periodo, y teniendo los maximos del periodo en el afio 2017
respectivamente en cada categoria. La tasa de prevalencia en hombres es mayor que la tasa total
nacional para todo el periodo, en cambio la tasa de las mujeres es menor que la tasa total. Un punto
a destacar, es que la brecha entre la tasa de prevalencia delictiva masculina y femenina es mucho

menor que la brecha observada en el grafico 2 de la tasa de homicidios entre ambos sexos.
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Gréfico 4. Tasas de prevalencia delictiva por sexo 2011-2021. Victimas por cada 100,000
habitantes en México.
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Fuente: Elaboracion propia con base en datos de la ENVIPE (INEGI, 2022b).

1.6.2.1. Tasas a nivel nacional y frecuencias absolutas para algunos tipos de delitos

En esta seccidn se aborda de forma breve el comportamiento de la incidencia delictiva (nimero de
delitos por cada 100,000 habitantes) para algunos delitos en México. Entre estas tasas y frecuencias
absolutas (para el delito de secuestro), se incluye el delito de robo en su modalidad en la via pablica

o transporte publico, el fraude, la extorsion y el secuestro.

De acuerdo con estimaciones de la ENVIPE la tasa de incidencia delictiva para el delito de robo,
asalto en la calle o en transporte publico por cada 100,000 habitantes a nivel nacional se ha
comportado como se observa en el gréafico 5: para 2012 se tuvieron 10,037 delitos de robo o asalto
en conjunto por cada 100,000 habitantes; en 2013 tuvo su maximo del periodo con 12,294; para
2014 bajé a 11,903; en 2015 bajé nuevamente a 9,995; para 2016 tuvo su minimo de 9,599; en
2017 subi6 a 11,081; y para el afio de interés de esta investigacion que es 2018 el robo o asalto bajo
a 10,775 robos estimados por cada 100,000 habitantes (INEGI, 2019b).
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Gréfico 5. Tasa de incidencia delictiva para el delito de robo o asalto a nivel nacional en 2012-
2018 por cada 100,000 habitantes.
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Fuente: Elaboracion propia a partir de informacion de INEGI (2019b).

Respecto del delito de fraude, con base en las estimaciones de la ENVIPE, la tasa del delito para
el periodo 2012-2019 se ha comportado de la siguiente forma con base en el grafico 6. En 2012 se
estimaron 3,319 fraudes; a partir de ese afio hubo un ascenso salvo para 2015, llegando asi, a un
maximo del periodo referido de 5,397 fraudes en 2018; mientras que para 2019 se tuvo un descenso,

el cual se ubico en 5,089 fraudes por cada 100,000 habitantes (INEGI, 2020).

Gréfico 6. Tasa del delito de fraude por cada 100,000 habitantes 2012-2019 a nivel nacional.
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Fuente: Elaboracion propia a partir de informacion de INEGI (2020).
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El delito de extorsion por cada 100,000 habitantes ha tenido el siguiente comportamiento en el
periodo 2012-2019 como puede observarse en el gréafico 7. En el afio 2012 se tuvieron 7,585 delitos
de extorsion por cada 100,000 habitantes; el maximo de ese periodo fue en 2014 con 9,850
extorsiones; mientras que a partir de 2016 se ha mostrado una tendencia a la baja con el minimo
de 5,134 para el afio 2019. Del total de las extorsiones en cada afio, fue la extorsion telefénica la
gue mayormente se cometid en todos los afios, variando su porcentaje de 88.9% a 95.6% respecto
del total en cada afio de los anteriormente mencionados (INEGI, 2020).

Gréafico 7. Tasa del delito de extorsion por cada 100,000 habitantes a nivel nacional 2012-20109.
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Fuente: Elaboracion propia a partir de informacion de INEGI (2020).

De acuerdo con Pérez, Vélez, Rivas y Vélez (2014) la extorsion es el segundo delito mas
reportado en México después del robo, y asi ha mostrado este comportamiento desde la primera
aplicacion de la ENVIPE en 2011. Este delito implica el acto de amenazar o presionar a una persona
para exigir bienes o dinero, o que haga o deje de realizar algo, por lo cual queda anulada la voluntad
de la victima por la posible agresion que pueda recibir en caso de no acceder a la exigencia del
extorsionador. Este delito provoca intranquilidad en las personas, el cual tiene una cifra negra del
97.8% para el 2013 de acuerdo con la ENVIPE, es decir de los 5,994,034 delitos de extorsion
estimados, solamente fueron denunciados 130,781. El Estado de México, el entonces Distrito
Federal, Guanajuato y Jalisco son las entidades con las cifras méas altas por encima de la media

nacional en cuanto a las tasas por este delito (Pérez, Vélez, Rivas, y Vélez, 2014).
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En el caso del delito de secuestro®, de acuerdo con estimaciones de frecuencias absolutas de la
ENVIPE, las victimas para el periodo 2012-2019 se muestran en el gréfico 8. En 2012 se tuvieron
94,438 victimas de secuestro; el maximo de ese periodo fue en 2013 con 123,470; el minimo de
ese periodo fue en 2015 con 62,636 victimas y en los siguientes afios se muestra una tendencia al
alza, colocandose en 105,189 secuestros estimados para 2019, la cual representa el segundo lugar
de este periodo (INEGI, 2020).

Gréfico 8. Victimas estimadas de secuestro a nivel nacional 2012-2019 en México.
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Fuente: Elaboracion propia a partir de informacion de INEGI (2020).

De acuerdo con Jiménes y Reyes (2017) el secuestro se ha incrementado desde que comenzé la

guerra contra las drogas en 2007 principalmente, y que en 2013 México ocupd el segundo lugar a

6 A finales de la década de los 90, uno de los secuestradores que conmociono a la sociedad mexicana, fue Daniel
Arizmendi apodado “Mocha orejas”, quien junto con integrantes de su familia y complices se dedicaron al secuestro;
su apodo se debe a que cercenaba las orejas de sus victimas secuestradas, con el fin de causar mayor terror en las
familias, y verse obligadas a pagar el rescate exigido. La detencidn de este secuestrador y familiares ocurrié en 1998,
aunque llevaba tres afios secuestrando principalmente en la entidad de Morelos; sus casas de seguridad se encontraban
en el Estado de México, y también algunas de sus victimas residian en la Ciudad de México. Realiz6 21 secuestros de
empresarios de acuerdo con registros judiciales. Cabe resaltar que este secuestrador perteneci6 a la policia judicial de
Morelos, y el tiempo en que realiz6 los secuestros recibid proteccion de funcionarios de seguridad publica de Morelos
y del Estado de México principalmente a cambio de dinero (Padgett, 2014).

Otro caso grave, fue el de un ex comandante de la extinta Agencia Federal de Investigaciones (AFI), quien estuvo
préfugo 10 afios, hasta ser capturado en 2016. En 2006 con cerca de 30 cémplices y armados, ingresaron a un
restaurante de donde se llevaron a dos personas, y les exigieron 1 millon de pesos, a cambio de no ser presentados ante
un ministerio publico federal con un cargo falso de posesion de drogas (Mosso, 2016).
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nivel mundial, y ello obedece a que las organizaciones criminales han hecho parte de sus
actividades economicas ilegales este delito, sin embargo, también se tiene en cuenta que el delito
secuestro puede ser cometido por personas 0 grupos que no necesariamente pertenezcan a la

delincuencia organizada.

1.7. Factores asociados al ser victima de delitos

En este apartado se abordan los factores asociados de ser victima del delito, tanto en factores
sociodemogréficos, socioeconémicos e individuales que pueden considerarse subjetivos o
pertenecientes a la personalidad de las victimas. Se han encontrado determinantes relacionados con
el crimen, los cuales contribuyen a una mayor incidencia delictiva, como la tasa de desempleo o la
alta desigualdad en el ingreso de los hogares; por otra parte, un determinante que influye de forma
negativa en la incidencia delictiva es el crecimiento de la tasa de educacion, donde a mayor nivel
educativo, implica que las personas opten por medios legitimos y con mejores rendimientos a largo
plazo conseguir sus bienes materiales; y en el caso de factores asociados con victimas del delito,
estos se reportan mayormente en funcion del sexo, la edad, el nivel econémico, nivel educativo o

la zona de residencia, entre otros (Cortez, 2015).

En general los delitos tienen un alto impacto en las sociedades, y para el caso de México, estos
han ido en aumento en los Gltimos afios, aunque como se vio en el apartado anterior de incidencia
delictiva en los ultimos afios, hay delitos que han presentado variacion, por lo cual es un fenémeno
variable; y al observar la prevalencia delictiva para el periodo 2010-2021 se tiene que hubo entre
los afios 2012 y 2018 las mayores tasas de prevalencia delictiva, mientras que estas han tenido una
tendencia a la baja de 2019 a 2021 (INEGI, 2022b). El sufrir un delito puede causar una
interrupcion en la vida de las personas, ya que puede provocar una lesion fisica, un dafio econémico
0 psicologico al ser un evento traumatico, y dependera del grado de adaptacion de cada persona
ante tal evento, sin embargo, en los efectos psicoldgicos (categoria de interés en este trabajo) de
forma general se tienen que se suele manifestar: el miedo, sensibilidad interpersonal, ansiedad,

rasgos de psicoticismo y conductas obsesivas compulsivas (Gurrola y otros, 2014).

Los datos obtenidos de las encuestas de victimizacion permiten conocer la experiencia a nivel
individual de ser victima de un crimen; se analizan qué tipo de individuos tienen mayores

probabilidades de sufrir un delito. Esa vulnerabilidad puede determinarse mediante la edad, el

33

FLACSO

MEXICO



género, nivel de ingresos, nivel educativo, estatus laboral, o el estilo de vida, entre otros. Se
pregunta a las personas también sobre la experiencia victimizante como el dafio sufrido tras el
hecho; en algunas encuestas se puede consultar sobre la gravedad de este dafio; la experiencia de
las victimas ante las autoridades al denunciar el hecho; y se indaga si la persona requirio de los

servicios especializados para victimas (Van Kesteren y Van Dijk, 2010).

Para el caso de la Encuesta Internacional de Victimas de Delitos ICVS (Por sus siglas en inglés)
de 2005 en su ultima edicion, recabd informacion demografica como edad, género, estado civil,
educacion, ingresos y tamafio de la ciudad; y con base en sus resultados Van Kesteren y Van Dijk
(2010) encontraron que las personas que poseen las siguientes caracteristicas tienen mayor
vulnerabilidad frente a un delito: el ser jovenes, solteras, de altos ingresos, tener un alto nivel
educativo, y tener un estilo de vida extrovertido o que adoptan conductas de riesgo como salir de
noche, consumir drogas, entre otros comportamientos. Este resultado también da cuenta de forma
inversa que ser una persona casada, adulta, residente de una localidad de bajos ingresos, y con un
comportamiento precavido, en conjunto son factores de proteccion frente al delito (Van Kesteren
y Van Dijk, 2010).

El factor asociado de la edad ubica que son los jovenes los que mayormente sufren delitos en
comparacion con personas mayores (Wilson, 2009). La violencia interpersonal en la modalidad del
delito de lesiones que pueden provocar la muerte o dafio fisico, afecta mas a los hombres de 15 a
29 afios en comparacion con otros grupos etarios (Blair, y otros, 2022). Para el caso de los hombres
las edades de mayor riesgo son entre los 16 y los 25 afios, mientras que en las mujeres las edades
van de los 16 a los 33 afios (Galindo, 2012). Con datos de la ICVS, el ser joven es un factor muy
importante que explica la alta probabilidad de ser victima de un delito. Esta probabilidad de ser
victimizado va reduciéndose conforme la edad aumenta (Van Kesteren y Van Dijk, 2010; INEGI,
2017). En el delito de fraude Button, Lewis, y Tapley (2014) sefialan que las victimas de este delito
fueron en general las de mas edad, y en el caso de mayores de 60 afios correspondian al 47% del
total de las personas encuestadas. Esto indicaria que las victimas con posibilidades de invertir o
que tienen ahorros, en su mayoria son personas mayores y tienen una mayor probabilidad de ser
victimas de este delito; y con esto coincide también Wilson (2009). En el caso de México, en el
delito de extorsién del periodo 2008-2011, las personas en edades de 31 a 60 afios presentan mayor
probabilidad de ser extorsionadas, ya que representaron 56.6% de las victimas totales, el grupo de
15 a 30 afos representd 28.5%, y el de mayores de 61 afios representaron 14.9% (Cruz, 2012).
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Por sexo, son los hombres los que tienden a ser mayormente victimizados que las mujeres en un
50% (Wilson, 2009). A lo largo de la vida, los hombres son victimizados en mayor proporcion, sin
embargo, también son victimarios en la mayoria de las victimizaciones; sin embargo, hay que tener
en cuenta que son las mujeres y nifias las que mayormente se ven afectadas por los delitos sexuales

0 asaltos, entre otros delitos por su condicién de mujer (Verdun-Jones y Rossiter, 2010).

Para el caso de la ICVS se encontr6 que para delitos violentos (robos con victima presente,
delitos sexuales en mujeres, agresiones y amenazas) el ser persona soltera, mujer, joven, y tener un
estilo de vida extrovertido hace que sea mayor la probabilidad de ser victimizado que en el caso de
delitos contra la propiedad (robo de partes de un vehiculo, el robo de un automdvil, el robo, el
intento de robo o robo de bienes personales). La probabilidad de ser victimizado en cada uno de
los delitos es un poco mayor en el caso de las mujeres en la mayoria de los paises que toma la ICVS
(Van Kesteren y Van Dijk, 2010).

Hoyle (2012) sefiala que en Reino Unido las mujeres tienen més probabilidades de ser victimas
de una violacién por parte de hombres que conocen, donde el 54% son cometidas por familiares, y
un 29% por otras personas conocidas, en el 50% de los casos de reincidencia es por la misma
persona. Es necesario tomar en cuenta que actualmente en varios paises como el nuestro, aun
prevalecen creencias que legitiman o justifican la violencia contra las mujeres, donde una parte
considerable de varones suelen concebir el cuerpo de ellas como un objeto de conquista; aquellos
que tienen esta percepcidn suelen cometer actos que vulneran la integridad fisica y psicoldgica de
las mujeres, y mas con sus respectivas parejas en el caso del coito forzado o agresiones de acuerdo
con Gasman, Villa, Moreno, y Billings (2006). En México entre el 40 y 52% de las mujeres que
padecieron agresiones por parte de su pareja, también experimentaron violencia sexual, resultando
afectadas mayormente las adolescentes y mujeres jovenes. En estos casos el subregistro se asocia
con el temor de las victimas a denunciar a sus agresores, con la vergiienza, y la ausencia de respaldo
familiar y social, ademas que las victimas tienen poca confianza en los sistemas de justicia por la
revictimizacion incluso por parte de autoridades que atienden a mujeres violentadas (Gasman,
Villa, Moreno, y Billings, 2006).

En Meéxico las principales afectadas de los delitos sexuales son mujeres adultas, mujeres
jévenes, nifias y nifios. En estos casos el agresor en su mayoria es un hombre, y también suele ser

un conocido de la victima. De acuerdo con la Encuesta Nacional de Salud Reproductiva 4% de las
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mujeres en 2003 sefialaron haber sido coaccionadas a tener relaciones sexuales en alguna ocasion
de su vida, y el agresor fue un conocido en el 70% de los casos. Las entidades con mayor porcentaje
de mujeres agredidas sexualmente en alguna ocasion de su vida entre el 20 y 27.4% fueron Baja
California, Baja California Sur, Colima, Estado de México, Michoacan, Quintana Roo, Sinaloa y

Oaxaca (Gasman, Villa, Moreno, y Billings, 2006).

Las mujeres, tienen una alta probabilidad de sufrir lesiones no fatales, sin embargo, los datos en
este tema tienen también subregistro, ya que las mujeres por diversas razones tienen una menor
probabilidad de denunciar. Hasta hace poco dejo de ser normalizada o no tomada en cuenta por las
instituciones de justicia, salud, trabajo social, entre otras que se requieren para disefiar politicas en
materia de sensibilizacién frente a la violencia contra la mujer (Blair, y otros, 2022). El delito de
lesiones es la Unica categoria donde hay mayor probabilidad de que las mujeres sean agredidas por
la pareja u otro familiar. A nivel mundial las lesiones causan la mayor de las morbilidades en
mujeres de 19 a 44 afios, teniendo impacto fisico y psicoldgico. Los hombres por su parte, enfrentan
una mayor probabilidad de ser victimas de lesiones por parte de conocidos o extrafios, y no por un

familiar como en el caso de las mujeres (Hoyle, 2012).

De acuerdo con la Secretaria de Salud para el caso de México, en 2010 las mujeres fueron
victimas de lesiones en un 87% por parte de un familiar; mientras que los hombres un 13%. En el
caso de lesiones cometidas por parte de desconocidos fueron los hombres los méas afectados en un
83%; mientras que las mujeres fueron victimas en 17% (Galindo, 2012). Cruz (2012) refiere que
para el delito de extorsion telefonica en México para el periodo 2008-2011, las mujeres tienen

mayor probabilidad de ser extorsionadas, y que representan 60% de las victimas.

Por estado civil, las personas separadas o divorciadas enfrentan ligeramente mayor probabilidad
de ser victimizadas que las personas de otras categorias de estado civil (Wilson, 2009). Van
Kesteren y Van Dijk (2010) encontraron también de acuerdo con datos de la ICVS de 2005 que

son las personas no casadas las que tienen mayor probabilidad de ser victimizadas.

Por origen étnico, la tasa de victimizacion entre 2001 y 2005 fue mayor en mas del doble para
nativos americanos en comparacion con la de poblacion afrodescendiente, y esta Gltima es mayor
que la de poblacién blanca, y ademéas la poblacion inmigrante es invisibilizada, tiende a ser
culpadas de males ajenos y constantemente estigmatizada (Wilson, 2009). EI hecho de ser

inmigrante es un factor de riesgo, ya que se eleva la probabilidad de ser victimas de delitos de
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violentos motivados por la xenofobia (Van Kesteren y Van Dijk, 2010). En el caso de robos
callejeros en Reino Unido, la proporcion de victimizacion en asiaticos como afrocaribefios fue

mayor que en el caso de personas blancas (Hoyle, 2012).

Por estatus socioecondmico, de acuerdo con la ICVS las personas de altos ingresos sufren una
victimizacién en proporcién mayor en delitos contra la propiedad, pero también, este suele ser un
factor protector contra los delitos violentos por la distancia que puede haber entre los posibles
delincuentes y las personas de altos ingresos, ademas que estas ultimas suelen emplear mayores y
mejores recursos en medidas de proteccion para reducir el riesgo de ser victimizadas (Van Kesteren
y Van Dijk, 2010). Para el caso del delito de extorsion econémica en los afios 2017 y 2018, Yupari-
Azabache, Villena, Rabanal, y Zurita (2020), indican que en un contexto de redes del crimen
organizado y con el fendmeno de la corrupcion, afectando a las instituciones de justicia, el factor
asociado principal fue el tipo de trabajo, ya que las personas que tienen un trabajo por cuenta propia,
representaron 65.8% de las victimas, por lo que pequefios y medianos empresarios fueron los
principales afectados. Para el caso de la extorsion telefénica, por nivel de ingreso, la mayoria de
las victimas tenian un ingreso igual o inferior a 5 salarios minimos. En nivel educativo la mayor

proporcion de las victimas tenian preparatoria (Cruz, 2012).

Cruz (1999) menciona la zona de residencia de la victima como factor asociado, que en el caso
de los delitos de robo se dan mayormente en las areas donde es mejor el nivel socioeconémico; el
autor encontrd que los delitos de robo con fuerza ocurrieron en areas de nivel socioeconémico
medio y alto, mientras que el robo con violencia fisica y verbal, se dio mayormente en areas de
nivel socioeconémico medio y bajo. En cambio, las personas en condicién de calle son las que
tienen mayor probabilidad de ser victimizadas que en el caso de personas de ingresos medios 0
altos (Wilson, 2009). Las personas de bajos ingresos no tienen forma de cubrir medidas de
proteccion adecuadas para protegerse de la delincuencia o acceder a recursos para seguir

procedimientos judiciales (Van Kesteren y Van Dijk, 2010).

Por zona geogréfica, el pertenecer a una ciudad capital es un factor asociado importante para
cada uno de los delitos que forman parte de la ICVS, ya que un alto grado de urbanizacion implica
también mayores niveles de victimizacion, por lo cual, hay una relacion lineal entre el tamafio de
la ciudad en cuanto poblacion y la probabilidad de victimizacion (Van Kesteren y Van Dijk, 2010).

En este sentido, pero incluyendo la distincion entre localidades urbanas y rurales, las tasas de
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delitos tienden a ser mas altas en ciudades grandes que en las pequefias, y en menor proporcion en
las reas rurales (Cortez, 2015; INEGI, 2019a). El robo es mas frecuente en las urbes, ya que ocurre
en la via publica, tanto en calles cercanas al domicilio de las victimas, como en los puntos de acceso
al transporte publico o a bordo de este (Gale y Coupe, 2005). Incluso al interior de las ciudades hay
diversidad de contextos, ya que las personas que viven en localidades o barrios con altas cifras de
victimizacién tienen mayores probabilidades de ser victimas de delitos en comparacion con las
personas que viven en entornos seguros y con menores niveles de victimizacion (Ellis, Farrington,
y Hoskin, 2019).

Otros factores no demograficos o subjetivos son: que aquellas personas que se relacionan de
forma frecuente con presuntos delincuentes, tienen mayores probabilidades de ser victimas de un
delito. En el caso de presuntos delincuentes, estos tienen mayores probabilidades de ser victimas
de un delito, que la poblacidn en general. El uso de sustancias como alcohol o drogas incrementan
las probabilidades de sufrir un delito. Las personas con padecimientos mentales tienen mayores
probabilidades de ser victimas de delitos. Las actitudes de comportamiento de autocontrol o
preventivo permiten que las personas tengan menor probabilidad de ser victimas de delitos, que

aquellas personas que tienen bajo o nulo autocontrol (Ellis, Farrington, y Hoskin, 2019).

1.8. Impactos en las victimas tras la victimizacion por delitos

En este apartado se aborda el impacto o dafio en la victima que se manifiesta de forma inmediata o
a largo plazo tras la victimizacién en tres modalidades: dafio fisico, dafio econdmico y dafio
psicologico. En el subapartado del dafio psicoldgico se incluyen algunos delitos que causan dafio
psicolégico y que son definidos en el marco conceptual; posteriormente se aborda el tema de

factores asociados de las victimas que han sufrido dafio psicolégico tras la victimizacion.

Las victimas de delitos pueden ser seriamente afectadas en su integridad fisica a causa de
lesiones de forma temporal o permanente, y pueden perder capacidad laboral productiva por las
lesiones sufridas. Pueden sufrir secuelas psicoldgicas, viendo afectada su calidad de vida y la de
sus familias. También puede haber pérdida de bienes, y afectar su patrimonio o el ingreso del hogar.
Las personas también deben emplear recursos en el caso de haber presentado y dar seguimiento de

la denuncia ante la autoridad, y ello ocurre a causa de los gastos en dinero y tiempo para continuar
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el proceso legal que puede demorar de meses a afos (Verdun-Jones y Rossiter, 2010; Tan y
Haining, 2016).

1.8.1. Dairio fisico

En el caso de delitos que provocan lesiones fisicas, estas pueden ir de leves a graves, ocasionando
una recuperacion en las victimas que tome de dias a semanas, incluso a que se provoque
incapacidad fisica permanente en la victima, reduciendo su calidad de vida (Shapland y Hall, 2007).
En el caso del dafio fisico en México como pais de ingresos medios, Heredia (2018) encontr6 en
su estudio sobre el uso de armas de fuego durante asaltos en la via publica, robo de vehiculo y
secuestros como los delitos més frecuentes con esta modalidad; En el asalto, las personas tienen
mayores probabilidades de sufrir lesiones leves o graves sin la presencia de un arma, ya que el
asaltante puede emplear mayor violencia con objetos aptos para agredir o utilizar violencia fisica
para obtener lo que busca de las victimas, bienes o dinero. En el caso del uso de armas de fuego o
punzocortantes, lleva a que se reduzca a la mitad la probabilidad de provocar dafio en la victima,
pero es mayor el poder disuasorio del arma de fuego sobre la victima que un arma punzocortante,
por lo cual se reduce mas la probabilidad de sufrir un dafio fisico severo al utilizarse un arma de
fuego (Heredia, 2018).

1.8.2. Dafio econdmico

Las pérdidas financieras pueden ser directas o indirectas, las directas son el dinero o bienes robados
a la victima, mientras que las indirectas son el tiempo de ausencia en el trabajo o en la escuela por
acudir a rendir declaracion ante la autoridad correspondiente u otro tramite necesario; en el caso
de delitos graves, el dar seguimiento a la denuncia requiere de recursos monetarios (abogados) o
de tiempo en traslados del hogar de la victima a los espacios de justicia, entre otras instancias
relacionadas con el proceso legal, y que generan costos para la victima a largo plazo, y a medida
que la pérdida econdmica es mayor en un delito, las victimas pueden manifestar efectos
emocionales como angustia o estrés adicional al ya experimentado tras el delito (Shapland y Hall,
2007). Por su parte, Heredia sefiala que los gastos médicos son mayores cuando hay lesiones por
armas de fuego, que cuando no hay uso de estas u otros tipos de armas, por lo cual las victimas no

oponen resistencia alguna para evitar esta situacion, en la que su capacidad financiera se vea
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gravemente afectada por atenderse una lesion grave. Sin embargo, las pérdidas econémicas son
mayores con la presencia de armas de fuego que cuando no las hay, pero el dafio fisico es menor
(Heredia, 2018).

1.8.3. Danio psicologico

Shapland y Hall (2007) mencionan que es complejo determinar qué victimas sufriran determinados
efectos emocionales a partir de un delito y el grado de afectacion, ya que ello depende de
circunstancias individuales y propias de la trayectoria de vida, que hacen que se manifiesten ciertos
tipos de impactos emocionales de forma diferenciada a partir de haber sufrido un tipo de delito.

Se pueden determinar factores relacionados con diversas proporciones de la poblacion o la
media de personas afectadas. Los efectos de la victimizacion varian de un sector poblacional a otro,
con lo cual se hablaria de factores asociados por caracteristicas sociodemograficas y
socioecondmicas. Puede medirse de forma objetiva la pérdida financiera; la aparicion del Trastorno
de Estrés Post Traumatico (TEPT), o pueden identificarse actitudes de prevencién para evitar el
delito; mientras que de forma subjetiva se puede medir sentimientos expresados de depresion o

experiencia emocional, o cierto tipo de vulnerabilidad ante la delincuencia (Shapland y Hall, 2007).

De acuerdo con Medina-Mora, Borges-Guimaraes, Ramos-Lira, Zambrano, y Fleiz-Bautista
(2005) en Meéxico se tiene documentado que la poblacién mexicana se encuentra expuesta a altos
indices de violencia de forma directa o indirecta. Esta violencia puede experimentarse al ser victima
de un delito, el cual en caso de ser grave puede provocar un impacto psicolégico severo como una

depresién mayor, ansiedad generalizada, o generar Trastorno de Estrés Postraumatico (TEPT).

La victima que tiene sintomas de TEPT, tiene probabilidades altas de ser afectada en su &mbito
personal, familiar y laboral, debido a que este trastorno aparece cuando la victima estuvo expuesta
a un evento con alto nivel de estrés, donde su integridad estuvo expuesta a un riesgo de dafio alto
0 de haber perdido su vida, o la de un familiar. Los delitos en los que suele aparecer el TEPT son
en agresiones fisicas, asaltos violentos, secuestros, agresiones sexuales, ser testigo de agresiones a
otras personas 0 asesinatos, o el enterarse de la muerte repentina de un familiar o que haya sido
gravemente herido (Medina-Mora, Borges-Guimaraes, Ramos-Lira, Zambrano, y Fleiz-Bautista,
2005). Las victimas que han padecido TEPT, y que han requerido de atencién por parte de un

especialista, frecuentemente les son recetados medicamentos antidepresivos, ansioliticos, entre
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otros. Los sintomas relacionados con el TEPT son alienacion, inquietud, insomnio y depresion.
(Tan y Haining, 2016). La victimizacion se asocia con un trauma que va desde un resultado o efecto
leve en un continuo hasta llegar al extremo de trastornos psicologicos que pueden afectar el
funcionamiento normal de una persona en su vida cotidiana, se tiene el sindrome del nifio
maltratado; el sindrome por violacion; el sindrome de la mujer maltratada; u otro integrante del
hogar en posicion de desventaja frente a su agresor, dichos sindromes han sido incluidos en el
diagnostico del Sindrome de Estrés Postraumatico TEPT e implica haber experimentado o
presenciado un incidente traumatico que involucrd la muerte real 0 amenaza de muerte, o lesiones
corporales graves a si mismo o a otros, y haber experimentado miedo, impotencia u horror como

resultado (Verdun-Jones y Rossiter, 2010).

Los sintomas de estrés postraumatico se dividen en tres categorias: a) revivir el momento
traumatico de forma persistente en los recuerdos que se presentan como imagenes intrusivas,
suefios o flashbacks; b) evitacion de estimulos asociados con el evento, ya sea en pensamientos,
evitar personas, lugares y actividades; y c) se manifiesta un aumento de la excitacion como la
irritabilidad o la hipervigilancia. Estos sintomas deben estar presentes al menos 1 mes e impliquen
un efecto negativo en el funcionamiento en las actividades diarias de la persona; si duran de 1 a
menos de 3 meses, entonces el TEPT se considerara agudo; mientras que si dura mas de 3 meses,
el TEPT seré cronico (Verdun-Jones y Rossiter, 2010).

Otros sintomas relacionados con la victimizacion que puede manifestar una victima ademas del
TEPT, son la depresion, ideacidn suicida, intento de suicidio o el consumo de sustancias ilegales,
aungue también el abuso de sustancias puede elevar la probabilidad de manifestar dafio emocional
0 psicoldgico tras una victimizacion, por lo cual esta relacion entre uso de sustancias y trauma es
bidireccional (Kilpatrick y Acierno, 2003). En el caso de victimas de delitos sexuales corren el
riesgo de autolesionarse 0 adoptar comportamientos de riesgo y puede llevar a que se manifiesten

trastornos alimenticios, entre otros (Verdun-Jones y Rossiter, 2010).

Por su parte Mufioz (2013), indica que el dafio psicologico en la persona estard asociado a
variables individuales y contextuales tomando en cuenta su trayectoria de vida previa al suceso,
donde se encontraran involucrados procesos de comportamiento, cognicion, y emocionales,
reconociendo a la victima como un agente de su proceso, y no como un actor pasivo por ser victima

de un delito. La respuesta mas frecuente en las victimas es la resiliencia entre un 35 a 55%; otro
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tipo de respuesta més frecuente en segundo lugar es la recuperacion espontanea entre un 15y 35%;
y el tercer tipo de respuesta es que entre 5y 10% de las victimas desarrollardn una patologia

traumatica, y de un 10 a 30% suele ser de forma cronica.

Siguiendo con Shapland y Hall, entre 1996 y 2002 se sefiala que las personas afectadas
emocionalmente son mas del 80% en Reino Unido de acuerdo con sus estimaciones, y que son mas
frecuentes en victimas de delitos violentos; en segundo lugar, estan el delito de robo, y en tercer
lugar estan los delitos relacionados con robo de vehiculos (propiedad). La respuesta mas frecuente
de una victima ante un crimen es la ira, y en segundo lugar el shock o la conmocion emocional.
Las victimas de violencia son un poco mas propensas a experimentar la conmocion emocional que
la ira, mientras que las victimas de robo experimentan la ira. En 2001 el miedo posterior a la
violencia fue experimentado por el 26% de las victimas. En el caso de las victimas de robo en el
hogar, experimentan miedo relacionado con la vulneracion del espacio privado (Shapland y Hall,
2007).

Las victimas en general son mas propensas a sentirse mas preocupadas de ser victimas
nuevamente en el futuro, que las no han sufrido un delito. En términos de la temporalidad, en el
caso del miedo y la ira es comdn que duren un lapso de dias. Sin embargo, en delitos graves
(agresiones sexuales, secuestro o el asesinato de un familiar) pueden presentarse efectos de largo
plazo que duren meses 0 afios, y se manifiestan con sintomas de ansiedad, depresion, insomnio y
la sensacién de revivir recurrentemente el evento, asi como regresiones o flashbacks, sintomas
relacionados con el TEPT (Shapland y Hall, 2007).

Para el dafio por tipo de delito se tiene en el caso del robo, el cual puede involucrar por parte
del agresor el uso de arma de fuego u otro tipo de arma punzocortante o contundente, en las victimas
puede causar un trastorno de estrés agudo, porque representa una amenaza a su vida e integridad
fisica, teniendo sentimientos de ansiedad, impotencia, y horror intenso. Ademas, las victimas de
acuerdo con variables sociodemograficas y socioecondmicas pueden resultar afectadas de forma
diferenciada (EIKklit, 2002). Por su parte Mucci y otros (2015) sefialan que, en el caso del robo al
no tratarse a tiempo el trastorno de estrés agudo que manifieste la victima puede transitar a TEPT.

En el delito de fraude las victimas suelen manifestar altos niveles de estrés, ya que las victimas
de fraude pueden verse orilladas a vender bienes e incluso su casa para recuperar su dinero o tener

que reponer dinero ajeno (de familiar o conocido). Las emociones que pueden experimentar las
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victimas son angustia, estrés, depresion, ansiedad, pérdida de autoestima, o culparse a si mismas
por lo ocurrido, y ademas tendria efectos sobre la salud a largo plazo (Button, Lewis, y Tapley,
2014). Un caso de graves repercusiones para las victimas, fue el fraude cometido por Robert
Maxwell en Inglaterra a mas de 30,000 pensionados en noviembre de 1991, a través de compafiias
publicas y privadas que €l gestionaba, solicitando préstamos bancarios y dejando en garantia los
fondos de esas pensiones. De las empresas privadas faltaban cientos de millones de libras, mientras

que en las empresas publicas faltaban méas de 1,300 millones de libras (Spalek, 1999).

De esas personas defraudadas, 25 fueron entrevistadas por Spalek (1999), y refiere que el
sentimiento de enojo, frustracion, ansiedad se encontrd en estas personas, y en su mayoria eran
adultos pensionados 0 a punto de pensionarse cuando se cometi6 el fraude; y que fueron cuatro
afios de incertidumbre por la que pasaron los pensionistas, hasta que en 1995 el gobierno britanico

establecio un acuerdo que garantizaba el pago de sus pensiones integramente.

En el caso de las personas entrevistadas en su estudio, Spalek sefiala que el esposo de una de las
entrevistadas falleci6 mucho antes por la angustia de no saber si recibiria su pension. Otros
entrevistados sefialaban pensar recurrentemente en Maxwell, sabiendo que era un hombre
totalmente ajeno a sus vidas, pero que no podian dejar de estar sorprendidos y angustiados por la
cantidad de dinero con la que se habia fugado, los ahorros de su vida. Por ello, es necesario que se
tomen medidas preventivas, a medida que, en el contexto actual de la economia financiera
internacional, se alienta mas a las personas a hacer uso de los instrumentos financieros, ademas
que los asesores financieros poseen la ventaja de informacidn disponible en comparacion con las
personas que no los conocen, siendo las personas mayores las mas afectadas por este delito (Spalek,
1999).

En el caso de la extorsidn por internet, se tienen los mensajes amenazantes, que en el contexto
de las redes sociales las principales afectadas son mujeres jovenes y adolescentes en la modalidad
de acoso o de amenazas por internet, e implican violencia emocional, fisica o sexual, a través de la
amenaza de difusion de datos personales, imagenes o videos intimos, con el fin de dafar su
reputacion. Estos actos pueden causar efectos considerables como preocupacion de la seguridad
personal, y pueden llegar a ocasionar ansiedad, con efectos adversos a la salud en las victimas y

sus familias. Casos tipicos de estas conductas es a través de varones que extorsionan a sus exparejas
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de divulgar sus imégenes o videos con sus familiares y amistades por haber terminado la relacion
(Vasiu y Vasiu, 2020).

Los extorsionadores por internet cada vez usan mejores herramientas informaticas de hackeo
con el fin de obtener fotos y videos de indole sexual de las victimas, o informacion confidencial
para exigirles mas contenido digital de este tipo, o coaccionarlas a tener encuentros fisicos. Otra
modalidad de este delito es robar y retener informacién personal de las computadoras con el fin de
exigir rescate mediante pago a través de criptomonedas u otras vias. Este tipo de crimenes requieren
de la atencién adecuada para combatirlos, y comprender de forma integral las necesidades de las
victimas en un mundo que avanza de forma vertiginosa hacia la digitalizacion (Vasiu y Vasiu,
2020).

En el delito de secuestro se expone a la familia a una situacion de estrés agudo que vulnera sus
mecanismos de afrontamiento; ya que se pueden presentar sintomas de trastorno de estrés
postraumatico, ansiedad, depresion o ideacion paranoica. En caso de ser liberada la victima, ésta
puede presentar efectos psicoldgicos posteriores a su liberacion, entre ellos TEPT, y el nivel de
apoyo que reciba tanto de su familia como del entorno, permitird que su recuperacion sea lo mas
pronta e integral posible (Navia y Ossa, 2003). Para el caso de los delitos sexuales, se refiere que
implican un evento traumatico en el curso de vida para una victima, principalmente mujeres. Esta
grave situacion puede provocar sintomas de estrés postraumatico, y que las victimas temen que no
se les crea, por lo cual el equilibrio entre la personalidad de la victima y su entorno se encontrara

altamente trastocado (Moscarello, 1990).

Se pueden manifestar las siguientes sensaciones: pérdida del significado del mundo como un
lugar seguro; pérdida de la confianza personal; se manifiesta miedo e impotencia; posteriormente
al ataque se experimentan sintomas de recuerdos intrusivos e inquietantes, adormecimiento de
sensaciones. Las victimas de este delito pueden experimentar sintomas de vergiienza, autoculpa,
sentirse deshumanizadas, tener ideaciones de venganza, sensacion de sentirse ajena a la vida, y es
probable que experimente revictimizacion en el proceso judicial. Se tienen cuatro fases por las que
las victimas pasan y son: fase de amenaza o prevencion, fase de impacto, fase de retroceso, y fase

de resolucion (Moscarello, 1990).
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1.9. Factores asociados del dafio psicoldgico en victimas

En este apartado se abordan los factores asociados del dafio psicoldgico tras una victimizacion.
Asi como se ha observado que las victimas de un delito son heterogéneas con diversos factores
asociados, los resultados de esa victimizacion también son variados, en este caso en sus
consecuencias se tienen las que son de caracter econémico, fisico o psicolégico como ya se
menciono en el apartado anterior. Respecto del dafio psicolégico (categoria de interés) tras un
delito, y su nivel de gravedad dependen de una serie de factores, los cuales tienen un efecto en el
corto, mediano y largo plazo, y son: a) el tipo de delito; b) las caracteristicas individuales y
estructurales de la victima; c) la relacién entre la victima y el delincuente; d) y las caracteristicas

del delincuente (Verdun-Jones y Rossiter, 2010).

Las personas mas vulnerables son las que enfrentan también grandes obstaculos para acceder a
la justicia, y por consecuencia a los sistemas de atencion de victimas, y especificamente en la
atencion de la salud mental que pudiera verse afectada por una victimizacion; dar cuenta y
sensibilizar a la sociedad, especificamente a los decisores de politicas publicas sobre esta situacion
compleja para las victimas, ha sido un aporte vital del movimiento de las propias victimas en
diversos paises (Verdun-Jones y Rossiter, 2010). Las caracteristicas del delito son los
determinantes primarios del impacto psicolégico en la victima, los cuales se clasifican en objetivos
y subjetivos. Los determinantes objetivos implican el tipo de delito, su duracion, dafio fisico por
lesiones, grado de fuerza empleada y presencia de armas durante la victimizacién. Los
determinantes subjetivos son la amenaza percibida por la victima de dafio fisico o de muerte; la
responsabilidad o autoculpa percibida; y la sensacion de pérdida control percibida durante la
victimizacién, y en el caso de la violencia interpersonal, se ha encontrado que estos determinantes
suelen influir mas en el dafio psicolégico que los determinantes objetivos (Verdun-Jones y Rossiter,
2010).

1.9.1. Tipos de delitos en el impacto psicologico

Los delitos se clasifican generalmente en tres tipos: a) los primeros son los delitos violentos como
las lesiones fisicas, robo a mano armada, los delitos sexuales, el secuestro y el homicidio; b) delitos
contra la propiedad como el robo en una casa u otros tipos de robo o dafio a la propiedad; y c) los

delitos de orden publico como la posesion o el trafico de drogas ilegales, trafico o trata de personas
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para fines de explotacion laboral o sexual, sin embargo, cabe mencionar que esta tercer categoria
no se encuentra dentro de los delitos que aborda la ENVIPE. Se consideran los delitos violentos
como los que mas pueden afectar a las personas psicologicamente que los delitos de propiedad, si
bien, el tipo de delito no es la Gnica explicacion para dar cuenta del impacto o dafio psicoldgico en
las victimas, si es el que mas esta asociado con este, pero también las caracteristicas de la victima
y el delincuente son relevantes en el dafio psicolégico tras la victimizacion, incluso puede haber
consecuencias psicologicas graves en delitos contra la propiedad, ello dependiendo de la gravedad
del suceso en especifico, por lo cual no hay una certeza sobre la determinacion de estas

consecuencias (Verdun-Jones y Rossiter, 2010).

Dentro de las caracteristicas del delito como uno de las determinantes del impacto psicolégico,
se encuentran aquellos delitos que implican la cantidad de victimas afectadas, y conocida como
victimizacién masiva que involucra las masacres por armas de fuego en centros publicos como
escuelas como la de Columbine, plazas o centros comerciales como las que se han realizado en
Estados Unidos en los afios recientes; o el caso de atentados terroristas en diversas partes del mundo
como Espafia, en paises arabes, 0 en Estados Unidos con el 9/11 en 2001 entre otros; y el caso de
ejecuciones o0 balaceras entre grupos delincuenciales en la via publica en México que siguen
sucediendo lamentablemente; también se encuentra la persecucion por motivos de origen racial,
orientacion sexual, o religion u otro rasgo que pueda ser susceptible de agresion, y que son los
inmigrantes con situacion irregular los que padecen mayormente esta situacion en paises receptores

por las estigmatizaciones que puedan recibir (Verdun-Jones y Rossiter, 2010).

El tipo de victimizacion es otra caracteristica del delito que influye en el impacto o dafio
psicoldgico, e implica la experiencia de la victima en modalidad primaria o secundaria: la primera
consiste en que la persona haya resultado directamente afectada por el delito; mientras que la
segunda implica el haber sido testigo de una victimizacion o que algun familiar, amigo o persona
de la comunidad haya sido victima. EI TEPT estd documentado que aparece en familiares y
amistades de victimas de homicidio; se presenta en la “traumatizacion vicaria” o “estrés traumatico
secundario” en profesionales que trabajan con victimas de violencia (Verdun-Jones y Rossiter,

2010).
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1.9.2. Caracteristicas del delincuente e impacto psicoldgico en la victima

Factores que pueden determinar el impacto psicolégico en las victimas, son las caracteristicas del
delincuente en cuanto a su posicién frente a la victima y su relacion con esta. Si existe una relacion
de parentesco o confianza entre victimario y victima, se puede agravar el resultado en salud mental
tras la victimizacion dependiendo el grado de cercania, como también si el victimario tiene una
posicion de autoridad frente a la victima. En el caso de familiares agresores pueden ser padres,
abuelos, hermanos, primos, tios, o tutores; en el caso de figuras de autoridad se encuentran
autoridades académicas, funcionarios de seguridad publica, autoridades religiosas, profesionales
de medicina, entre otros donde las relaciones laborales asimétricas sean desfavorables para las
victimas (Verdun-Jones y Rossiter, 2010).

A partir de lo anterior, los delitos cometidos por alguien familiar o conocidos por la victima
resultan en un mayor impacto psicolégico que aquellos cometidos por extrafios. Sin embargo, es
frecuente que las victimas que conocen a su victimario denuncian con menor probabilidad el delito

por temor a represalias o porque no lo consideran como delito (Verdun-Jones y Rossiter, 2010).

1.9.3. Caracteristicas de la victima e impacto psicolégico tras la victimizacion

Las caracteristicas de la victima en relacion con el impacto psicolégico en una victima pueden tener
un mayor impacto que las relacionadas con el tipo de delito y con el delincuente. En estas
caracteristicas se incluyen factores estructurales e individuales. Los primeros implican algunos de
los anteriormente mencionados en el apartado de factores asociados al crimen tanto
sociodemogréaficos y socioeconémicos como son: el sexo, la edad, etnia, estatus socioeconémico,
nivel educativo y area de residencia. Los factores individuales involucran victimizaciones previas
o0 trauma por otro hecho como accidentes o desastres, e implica también antecedentes de trastornos
en la salud mental; mientras que los factores protectores son el nivel de apoyo familiar, social e

institucional con el que cuente la victima (Verdun-Jones y Rossiter, 2010).

1.9.3.1. Factores estructurales relacionados con el impacto psicoldgico en las victimas
Por género se tienen documentadas las diferencias entre hombres y mujeres. Si bien, los hombres
son mayormente victimizados, y victimarios en comparacion con las mujeres, son estas y las nifias

las que mayormente se ven expuestas a delitos sexuales, incluso suelen ser victimizadas mas de
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una vez o de sufrir mas tipos de victimizaciones, y que su agresor sea un conocido o familiar. En
el caso del impacto psicologico son las mujeres las que tienen mayores probabilidades de
desarrollar TEPT despues de una agresion fisica, pero en caso de una agresion sexual tanto hombres
como mujeres tienen probabilidades similares de desarrollar TEPT, aunque son las mujeres las que
con mayor frecuencia son afectadas por los delitos sexuales. Los hombres que experimentan
durante una victimizacion altos niveles de violencia similar a la que se manifiesta en una guerra,

tienden a manifestar sintomas de TEPT (Verdun-Jones y Rossiter, 2010).

Para el caso de China, las mujeres son mas propensas a percibir la victimizacion como grave,
porque suelen establecer vinculos subjetivos entre delitos; ya que para el caso del robo o el asalto
suelen relacionar estos delitos con el riesgo de sufrir una agresion sexual, incluso el asesinato, es
decir, perciben que el asaltante podria causarles un dafio mayor que solo el acto de robar, por lo
cual les puede generar altos niveles de angustia (Liu, Messner, Zhang, y Zhuo, 2009). En el caso
de las mujeres, el robo que ocurrié cerca de sus casas, hizo que incrementara el dafio psicologico
en ellas, en comparacion con los hombres (Gale y Coupe, 2005). En el caso de paises europeos, el
70% de las victimas de la extorsion por internet en la modalidad de coaccion sexual, fueron mujeres
menores de edad, cuyas consecuencias psicoldgicas suelen resultar graves para las victimas y sus

familias (Vasiu y Vasiu, 2020).

En el caso de afrontamiento positivo frente a una victimizacion, las mujeres cuentan con
mayores herramientas emocionales en comparacién con los hombres para recuperarse de la
depresion, ansiedad, ira o el TEPT, ya que ellas se centran en la emocidn, y suelen aceptar la
situacion de la victimizacion, dandole un sentido de no poder hacer nada y seguir con sus
actividades cotidianas, encontrandole un sentido o aprendizaje de la situacion, dependiendo de cada
caso; mientras que los hombres se enfocan mas en el problema, y que cuando reconocen gue no se

puede hacer nada, aun asi, siguen pensando en este (Green y Diaz, 2008).

El factor edad es muy importante en el impacto psicolégico de la victimizacion, ya que las
infancias y jovenes son quienes se encuentran expuestos mayormente que el resto de la poblacion,
y que la experiencia victimal en estas etapas de la vida hace que en la adultez las personas enfrenten
dificultades a lo largo de su curso de vida (Verdun-Jones y Rossiter, 2010). La teoria que trata de
este tema es la victimologia del desarrollo, y expresa que las infancias que han experimentado

abuso sexual o fisico, tienen un riesgo significativo de padecer el TEPT, trastornos alimenticios,
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abuso de drogas legales e ilegales a edades méas tempranas, padecer depresion y disociacion; son
las infancias las que se encuentran expuestas a la negligencia del cuidado en sus primeros afios de
vida, y el riesgo en edad escolar es el bajo rendimiento académico, que puede derivar en abandono
prematuro; se puede ocasionar también en edades juveniles el comportamiento anémico y delictivo
(Finkelhor, 2007).

Otro grupo vulnerable es el de las personas adultas mayores, quienes frecuentemente reciben
abusos fisicos y psicologicos por parte de sus cuidadores, sean familiares o personal dedicado a los
cuidados geriatricos en asilos o en domicilios de las victimas. De forma general las personas adultas
mayores exhiben niveles mayores de miedo a las victimizaciones en comparacion con el resto de
la poblacion, aunque son el grupo menos victimizado. Se reconoce que el impacto emocional o

psicolégico depende de la edad, y por tipo de delito (Verdun-Jones y Rossiter, 2010).

El estatus socioeconémico es otro factor estructural relevante que engloba tres elementos que
son: la situacion laboral, los ingresos y el nivel de estudios de las personas, y aquellas personas con
condiciones socioecondmicas muy precarias, y que no cuenten con vivienda propia, suelen ser
mayormente vulnerables frente a la victimizacion, resultando mas agudo el nivel del dafio

psicolégico (Verdun-Jones y Rossiter, 2010).

Las personas en condicion de calle tienen mayores niveles de estrés y miedo en los refugios y
en las calles; para el caso de los primeros, se les considera lugares sin condiciones adecuadas de
seguridad, ademas que generalmente las personas sin hogar tienden a recibir un trato
deshumanizante por parte del personal; y son frecuentes las situaciones constantes de peleas por
algan espacio para poder dormir en los refugios. Estas personas pueden ser victimas de robo o
lesiones con total impunidad por personas con caracteristicas similares. En el caso de las calles,
son consideradas peligrosas y una persona debe mantenerse en constante hipervigilancia para evitar
cualquier agresion, por lo cual el nivel de estrés es alto. Estas personas encuentran mayores
dificultades para conseguir trabajos dignos, y tienen que recurrir a la mendicidad o la prostitucién
para poder acceder a recursos que les permitan subsistir, ademas que estas personas suelen ser

invisibilizadas ante los sistemas de justicia y de atencién a victimas (Daiski, 2007).

Dentro de esta poblacién se encuentran las personas que sean usuarias de drogas o padezcan
algun trastorno mental, quienes suelen enfrentar mayores retos de recuperacion frente a los traumas

acumulados por la situacion vulnerable a la que se encuentran expuestos constantemente, y que un
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paso esencial para su recuperacion seria contar con estabilidad en su vida diaria. Sin embargo, el
apoyo social suele ser limitado o nulo, y cuentan con pocas opciones de superar su situacion
(Verdun-Jones y Rossiter, 2010).

1.9.3.2.  Factores individuales e impacto psicologico en las victimas tras la victimizacion

En cuanto a los factores individuales que conducen a cierto impacto psicoldgico en las victimas de
delitos, se tiene la victimizacion previa o repetida en una sola persona, aunque poco se sabe del
grado de impacto en la literatura, al menos se sabe que una proporcién considerable de las victimas
de violencia la han padecido también en su pasado, y es mas frecuente en las mujeres por el tema
de abuso infantil tanto fisico como el sexual, ademas que es probable que la sigan experimentando
en su edad adulta (Verdun-Jones y Rossiter, 2010). Aquellas mujeres que han sufrido victimizacion
multiple en su vida, enfrentan mayores probabilidades de ser diagnosticadas con TEPT, que en el
caso de mujeres que han sufrido menos de dos victimizaciones. La victimizacion repetida va
generando acumulacion de traumas, unos mayores que otros dependiendo el tipo de delito, y esto
puede traer como consecuencia niveles mayores de angustia emocional en comparacion con
personas que sufren una primera victimizacion (Kilpatrick y Acierno, 2003). EI TEPT complejo
como nocidn, ha sido una propuesta de la comunidad cientifica para dar cuenta de la victimizacion
repetida o mdaltiple y de la revictimizacion, ya que estas suelen representar un obstaculo para la

recuperacion de las victimas (Verdun-Jones y Rossiter, 2010).

Otro factor a nivel individual que influye en el impacto psicolégico tras la victimizacién, es en
aquellas personas que tengan trastornos previos en su salud mental, por lo cual estas personas tienen
mayor posibilidad de ser victimizadas, y de padecer un trauma en comparacion con personas que
no tienen algun trastorno, esto ocurre por su condicidn vulnerable frente a los retos cotidianos como
el tener un nivel muy bajo de ingresos o0 no contar con casa propia, como también que habiten
zonas con desorganizacion social donde es comdn una mayor victimizacion (Verdun-Jones y
Rossiter, 2010).

Hay ciertos factores protectores para contrarrestar los efectos negativos de la victimizacion en
la salud mental (Verdun-Jones y Rossiter, 2010). Por ejemplo, ciertas caracteristicas de la persona,
como una personalidad resistente y ser capaz de reponerse ante situaciones adversas, y adaptarse a

situaciones poco favorables, donde eventos estresantes como el sufrir un delito no impliquen un
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quiebre emocional en las actividades cotidianas de las personas, de tal forma que puedan afrontar
asertivamente la ansiedad y la depresion (Gale y Coupe, 2005). Ademas de la importancia del
afrontamiento positivo; es necesario que la calidad de los sistemas de apoyo social tanto formal
(institucionales) e informal (familia y amistades) sean adecuados, los cuales pueden contribuir a
que las victimas respondan de forma efectiva ante una victimizacion y recuperarse gradualmente
(Green y Diaz, 2008).

En sintesis, ademas de los factores asociados al dafio psicologico de acuerdo con la revision de
literatura, se tienen los que se encuentran asociados a las caracteristicas del delito, que son: en el
caso de los delitos que implican la interaccion entre victima y victimario, la ENVIPE pregunta a
las personas sobre su presencia durante la comision del delito, y a partir de esta, se indaga si el
delincuente utilizé un arma, o si el delito fue cometido con violencia, y esto puede incrementar la
proporcion de victimas que reporten dafio psicoldgico (Shapland y Hall, 2007; INEGI, 2019c). Por
otra parte, se tiene el lugar del delito, y que se habia sefialado que la proporcién de victimas que
reportan el dafio psicologico, es mayor cuando el evento sucedid alrededor o en la casa de la
victima, o lugares cercanos a la victima, especificamente en mujeres (Gale y Coupe, 2005).
Respecto de lo anterior, se tiene que las victimas de robo en el hogar, suelen experimentar mayor

miedo relacionado con la vulneracion del espacio privado (Shapland y Hall, 2007).

En cuanto a caracteristicas del delincuente, se mencioné la relacion entre victima y victimario,
como familiares o que sea un conocido muy cercano de la victima, el cual se considera un factor
que hace resulte en una mayor proporcion de victimas que reporten un impacto psicologico tras el

delito, que aquellos cometidos por agresores desconocidos.

En cuanto a caracteristicas de la victima se hizo mencion por el factor sexo, que son las mujeres
las que tienen mayores probabilidades de manifestar dafio psicolégico despues de una agresion
fisica en comparacion con los hombres; y que son las mujeres las que con mayor frecuencia son
afectadas por los delitos sexuales, por lo cual reportan mayormente sintomas de TEPT tras una
agresion sexual. En cuanto a la edad son las personas de edades jovenes las que mayormente se
ven expuestas a la victimizacion por delitos, las cuales son captadas con datos de la ENVIPE dentro
del grupo etario que va de los 18 a 29 afios; pero observando tipo de delitos, los adultos mayores

suelen ser victimas de fraude; mientras que la poblacién adulta en edad laboral suele ser
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mayormente extorsionada. Un factor proxi del estatus socioeconémico que se tomaré en cuenta es

el nivel de estudios y la situacion laboral de las victimas si son activas o no laboralmente.

De las caracteristicas individuales un factor es si la persona haya reportado victimizacion previa
al afio de interés de acuerdo con la ENVIPE, y eso puede influir mayormente en manifestar dafio
psicologico ante haber sido victima de un delito en 2018, sin embargo, hay una restriccion de la
ENVIPE al sefalar que su objetivo es evitar el efecto telescopio en la victima en cuestion de
victimizacién previa, ya que le interesa el dafio asociado directamente con el delito o currido
durante el afio de interés, en este caso 2018 (INEGI, 2019c).

1.10. Estudios previos que han utilizado la ENVIPE

A continuacion, se tienen algunos estudios previos llevados a cabo en México, los cuales se
encuentran relacionados con el tema de investigacion, y que han utilizado la fuente de informacion

de interés para este trabajo, que es la ENVIPE.

Camarena (2015) en su trabajo hace uso de la ENVIPE 2014 centrandose en los jovenes de 18
a 29 afios, de quienes se tiene estudiado que son en su mayoria tanto perpetradores como victimas
de la violencia, y son el sector poblacional con mayor atencion en este tema, y a quienes se les
considera como “intrépidos y arriesgados” (Camarena, 2015, pag. 42). El tema central es la
sensacion de seguridad y miedo al delito que impactan en la estabilidad emocional, tranquilidad y
los estilos de vida de las personas, en este caso de los jovenes mexicanos. En 2014 con base en la
ENVIPE el 56% de los jovenes sefial6 que el principal problema que les preocupa es la inseguridad
publica, seguido por el 49% que considera al desempleo como tema preocupante. EI 80% de estos
jévenes considera que puede ser posible victima en los proximos meses de un robo, ser agredido

fisicamente, sufrir extorsion o secuestro (Camarena, 2015).

En cuanto a lugares inseguros, el 86.2% de las mujeres jovenes considera el cajero automatico
como lugar inseguro en primer lugar, mientras que el 71.25% de las mismas mujeres considera a
la calle como segundo lugar inseguro; para el caso de los hombres se tienen los siguientes
porcentajes de forma respectiva 76.8% y 65.5% de los lugares ya mencionados. En cuanto a dejar
de realizar actividades por miedo al delito, destaca en primer lugar que 62.03% de las mujeres
dejaron de llevar cosas de valor frente al 54.73% de los hombres; mientras que en segundo lugar

se tiene que el 57.34% de las mujeres encuestadas sefialan haber dejado de salir en la noche frente
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al 42.74% de los hombres, y en esta Gltima actividad es donde hay una distancia mayor entre los
sexos. Algo a destacar de este trabajo, es que la autora indica que si bien, la encuesta no desglosa
el grado de temor o riesgo por delitos, si da una magnitud del problema, ya que este fenémeno de
la violencia manifestado en delitos ha afectado a jovenes de diferentes sectores socioeconémicos,
y como un modo de respuesta, es que han restringido algunas actividades para evitar ser posibles
victimas de un delito (Camarena, 2015).

En el caso del INEGI (2019a), se utilizan las ENVIPE aplicadas en el periodo 2013-2019, que
comprende los afios 2012-2018, ya que las encuestas refieren sobre la incidencia y prevalencia
delictivas del afio anterior a la aplicacién de la encuesta. En 2019 el tema que mas preocupaba al
67.2% de la poblacion mexicana fue la inseguridad; donde al menos 33.9% de los hogares
mexicanos tuvieron una victima de delito. Y como ya se habia referido anteriormente con el
aumento de los delitos, desde 2012 la incidencia delictiva incrementd de 30,535 delitos por cada
100 mil personas a 37,807 en 2018 (INEGI, 2019a). De 30 millones de delitos que ocurrieron en
promedio cada afio en el periodo 2010-2018 en México, solamente fueron conocidos por la
autoridad por debajo de 2 millones de delitos en promedio, y solo casi 200,000 delitos fueron
procesados penalmente, por lo cual se considera que los sistemas de justicia de todos los niveles
de gobierno se encuentran imposibilitados para procesar todos los delitos ocurridos, y para ello se
requieren politicas estratégicas en materia de justicia (INEGI, 2019a).

Para el INEGI las tasas de incidencia y prevalencia delictivas son un primer acercamiento al
fendomeno delictivo de forma cuantitativa, aunque no permiten establecer diferencias entre los
delitos categéricamente, y se reconoce que hay una heterogeneidad e impacto diferenciado por tipo
de delito para las victimas (INEGI, 2019a). Se tienen tres criterios relevantes para determinar el
grado de dafio por tipo de delito de acuerdo con la literatura y evidencia disponible: 1. El primero
tiene que ver con el bien juridico afectado, y que se considera como los delitos mas graves aquellos
gue pongan en riesgo la vida; mientras que los delitos que atenten contra la integridad fisica se
encuentran en segundo lugar en cuanto a dafio; y de ahi siguen aquellos que afectan la libertad
personal. 2. El segundo criterio consiste en el tipo de victima, ya sean las personas, la sociedad, el
medio ambiente, el Estado y las empresas. 3. Por Gltimo, se encuentra el que tiene que ver con las
consecuencias en las victimas tanto fisicas, psicolégicas o materiales, y contra el Estado o la

sociedad mediante costos materiales (INEGI, 2019a).

53

L

>

FLACSO

MEXICO




Los tres criterios coinciden en sefialar que los delitos sexuales, el secuestro y el homicidio son
los delitos méas costosos y los més dafiinos por atentar contra la integridad de las personas y la vida;
mientras los que solo impliquen pérdidas materiales socialmente se les considera menos dafiinos.
De 2012 a 2018 hay un cambio en cuanto al nivel de presencia de los delitos de mayor impacto,
ademas que tienen las penas més altas en promedio de afios, como el fraude, la extorsion (no se
toma en cuenta la via telefonica) y el homicidio, los cuales comportan una tendencia ascendente; y
en cambio, el robo parcial o total de vehiculos, amenazas y lesiones han ido a la baja, y que se

consideran menos dafinos (INEGI, 2019a).

En su estudio Flores-Xolocotzi (2020) utilizé las ENVIPE de 2012 a 2016 con el fin de dar
cuenta sobre la relacion entre la actividad peatonal de dejar de salir a caminar con algunas variables
de percepciones relacionadas con la inseguridad, y con las variables proxy de equipamiento urbano
de acuerdo con la perspectiva de los modelos socioecoldgicos sobre la incidencia delictiva. El autor
concluye que las personas que dejan de salir a caminar en México, tiene un aumento cuando se
eleva la percepcion de inseguridad en la calle, asi como la percepcion ante la posibilidad de ser
victima de robo o asalto en la calle o en el transporte publico, y que una mejora en el alumbrado
publico puede impactar en la reduccién de la percepcion del miedo al delito en las personas, aunque
no determina que se reduzca la incidencia delictiva. EI hecho de que las personas dejen de salir a
caminar, causa un deterioro de la confianza en el espacio publico, y del sentido de pertenencia en
las localidades, por lo cual se requiere de la atencién de los hacedores de politicas en materia de

justicia (Flores-Xolocotzi, 2020).

Mas recientemente, Vargas (2021) sefiala que la violencia se encuentra presente en la
cotidianidad de la sociedad mexicana y el cdmo se relaciona con la vulnerabilidad, y que la
violencia es parte de los riesgos sociales hoy en dia en México. El autor utiliza la ENVIPE de 2016
para relacionar la vulnerabilidad de las personas a través de la percepcién de violencia, cohesion
social, confianza en las instituciones y su desempefio, con factores como la pobreza, desempleo,
ingreso, desigualdad, y que la violencia no puede ser explicada de una sola forma, ya que es
atravesada por diversos temas en un pais con un alto nivel de pobreza, desigualdad y con un
deficiente Estado de derecho que afecta la cohesion social y la confianza en las instituciones
(Vargas, 2021).
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Lo anterior hace que incremente la percepcion de las violencias por la falta de un tejido social
que aminore los efectos de los comportamientos violentos, y que cuando son insuficientes las
acciones de procuracion de justicia para sancionar a los infractores, estos seguirdn con su
comportamiento delincuencial, por lo cual lleva a que las personas en sus comunidades se vean
orilladas a replegarse en sus espacios privados extremando cuidados. Esta situacion causa una
restriccion autoimpuesta para protegerse de los posibles actos delictivos. Los factores contextuales
como un alto nivel de desigualdad; un ingreso precario o nulo; un alto nivel de desempleo; y de
pobreza extrema, hacen que aumente la percepcion de vulnerabilidad en las personas, y estos
permiten complementar la explicacion acerca de la violencia en el pais de los ultimos afios, a la
cual es crucial ponerle la atencion necesaria por parte de las autoridades y la sociedad (Vargas,
2021).

El trabajo de Heredia (2018) aborda las ENVIPE aplicadas en 2011-2017, y su periodo de
analisis son los afios de 2010 a 2016, y refiere solamente el dafio psicoldgico en las victimas del
delito de robo al relacionar la variable de la presencia de arma de fuego u otra durante el delito con
la sensacion de seguridad que siente la victima, y la confianza en las instituciones de seguridad.
Respecto de la sensacion de seguridad se tienen los siguientes espacios: entidad, municipio,
colonia, calle y transporte publico, donde las victimas de robo con arma de fuego u otra se han
sentido mas inseguras en los dos Gltimos lugares ya referidos. Respecto de la confianza que tienen
las victimas en las instituciones de seguridad como ejército, la entonces policia federal, policia
estatal, ministerios publicos, policia municipal y las carceles, se encontr6 que las dos instituciones
menos confiables para las victimas son las dos Gltimas ya referidas en este rubro (Heredia, 2018).
Es relevante este trabajo, ya que se centra en un tipo de delito por ser el mas frecuente de la ENVIPE
y en el dafio psicoldgico, aunque directamente no se haya utilizado la pregunta de dafio psicolégico,
la cual se considera relevante por asociarla con qué delitos provocan dafio psicolédgico, y con otras

variables demograficas contenidas en la ENVIPE.

1.11. Otros estudios previos que utilizan otras fuentes de informacion

Hay otras investigaciones que han aplicado cuestionarios de forma independiente de las estadisticas
oficiales de seguridad o las provenientes de instituciones como el INEGI, y se han realizado con

muestras mas reducidas y especificas, en este caso, los jévenes, de quienes en la literatura revisada
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se tiene estudiado que son el grupo més expuesto a la victimizacion por delitos, y son quienes
mayormente cometen los delitos (Camarena, 2015). Las técnicas utilizadas en esos estudios toma
en cuenta principalmente las siguientes escalas: Escala de Resiliencia Mexicana Resi-M; la Escala
de victimizacion (Almanza-Avendafio, Gomez-San Luis, y Gurrola, 2018); la Escala Breve del
Desorden del Estrés Postraumético (Orozco-Ramirez, Ybarra-Sagarduy, Romero-Reyes, y
Esparza-del-Villar, 2020); la Escala de Depresién del Centro de Estudios Epidemioldgicos version
Revisada (CESD-R) (Jiménez, Wagner, Rivera, y Gonzélez-Forteza, 2015), entre otras escalas
provenientes de la Psicologia, y que ahondan en el tipo de dafio manifestado en las victimas tras la
victimizacién. Estas investigaciones son de suma importancia porque permiten ubicar que hay
dafios psicolégicos especificos manifestados tras la victimizacién, y a partir de la violencia

generada por grupos delincuenciales organizados.

Lo vertido en los dos subapartados anteriores permite establecer el limite de esta investigacion,
ya que la ENVIPE tiene una restriccion en cuanto a saber el tipo de dafio psicolégico tras la
victimizacion, sin embargo, es de suma importancia saber el impacto psicoldgico en tanto magnitud
que esta teniendo la victimizacion en la poblacién mexicana. En los estudios previos se revisaron
las investigaciones que hacen uso de la ENVIPE con diversos objetivos y tipo de tema: unas se
centraron en analizar el miedo, sensaciéon de inseguridad y el cambio de rutinas frente a esa
sensacion; otras investigaciones se centraron en la gravedad de los delitos a partir de los tres
criterios referidos (bien juridico afectado, tipo de victima, y las consecuencias en estas)
considerando los delitos sexuales, el secuestro y homicidios como los mas dafiinos; por otra parte,
se encuentran las investigaciones que relacionan la vulnerabilidad de las personas con la percepcion
de violencia, y otras variables socioecondémicas; o los dafios provocados durante la comision del
delito de robo en via publica con el uso de armas de fuego, punzocortantes o de otro tipo, ademas
de la utilizacion de violencia fisica con o sin arma, y las repercusiones fisicas, psicoldgicas

(sensacién de seguridad, y confianza en instituciones de seguridad), y econdémicas en las victimas.
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Capitulo 2. Marco conceptual y marco tedrico

En este capitulo se encuentra el entramado conceptual y tedrico que permite ahondar en las
especificidades del fendmeno de la violencia relacionada con los delitos contra las personas de
forma intencional, asi también, permite que se les proporcione a los datos descriptivos y a los
resultados del modelo logistico multinomial un contexto necesario para comprender hasta cierto
punto la complejidad que ocupa este trabajo. En el apartado 2.1. se encuentra el marco conceptual,
donde se refieren los conceptos relevantes de este trabajo, y asi, poder ubicar los limites donde se
enmarcan los datos utilizados; mientras que en el apartado 2.2. se mencionan de forma general
algunas de las principales teorias que se han permitido explicar el crimen a lo largo del siglo XX

principalmente, y especificamente la teoria relacionada con las victimas, la victimologia.

2.1. Marco conceptual

En este apartado se encuentran los conceptos que seran mencionados en adelante, y que guardan
relacion con ser victima de un delito, y acerca del dafio psicolégico generado tras el hecho delictivo,
como también se encuentra la definicion sobre los delitos que se incluye en la ENVIPE, y que son

aquellos cometidos contra la victima de forma directa e intencional.

2.1.1. Violencia

De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud OMS (2003) la definicion de la violencia es:
“El uso intencional de la fuerza o el poder fisico, de hecho, 0 como amenaza, contra uno mismo,
otra persona o un grupo o comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de causar

lesiones, muerte, dafios psicoldgicos, trastornos del desarrollo o privaciones.” (OMS, 2003, pag.

5).

En 1996 la Asamblea Mundial de la Salud declar6 la violencia como un relevante problema de
salud publica, por lo cual solicité a la OMS elaborar una tipologia para identificar y atender
situaciones especificas de violencia. Esa clasificacion toma en cuenta tres categorias generales:

violencia autoinfligida, violencia interpersonal, y violencia colectiva (OMS, 2003).

2.1.1.1. Violencia autoinfligida
Consiste en que las personas puedan tener un comportamiento de autolesiones o en casos graves

tener comportamiento suicida. Las lesiones autoinfligidas pueden llegar a automutilaciones. El
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comportamiento suicida involucra pensamientos (ideacion suicida), intentos y hechos consumados
suicidas (OMS, 2003; OMS, 2016).

2.1.1.2. Violencia interpersonal

De acuerdo con la OMS la violencia interpersonal se divide en dos categorias: 1. Violencia familiar
0 de pareja: es aquella que se realiza entre integrantes de la familia o entre pareja,
independientemente de que suceda o no en el interior del hogar. 2. Violencia comunitaria: ocurre
por lo regular fuera del hogar entre personas que no tienen relacién consanguinea, y puede ocurrir
entre personas conocidas o desconocidas; esta puede darse en lugares publicos como escuelas,
plazas, espacios laborales, entre otros; y puede ocurrir entre jovenes pertenecientes a pandillas
contrarias, o cuando se dan actos espontaneos de violencia en la via pablica, y los relacionados con

ataques sexuales o la violacion en su caso extremo (OMS, 2016).

Para el caso de esta investigacion se retomara el segundo tipo de violencia, que es la violencia
interpersonal en su modalidad de violencia comunitaria, que de acuerdo con Gurrola et al (2014),
abarca todo tipo de delitos como el asalto, robo, secuestro, lesiones, y la violacién, ocurridos en su
mayoria en la comunidad a la que pertenecen las personas, dichos delitos provocan un impacto
considerable en las personas, las familias y las comunidades. Este tipo de violencia es similar a la
sefialada por Fuentes (2021) que es la violencia directa no asociada 0 no necesariamente asociada
al crimen organizado, y como se habia sefialado este tipo de violencia o violencias son cometidas
por grupos o personas que no estan relacionadas con la delincuencia organizada, y que estas

violencias son clasificadas en los diversos delitos del fuero comun contenidos en la ENVIPE.

2.1.1.3. Violencia colectiva

Este tipo de violencia es realizada por grupos organizados con diferentes motivaciones, y se divide
en tres categorias: la primera tiene motivaciones sociales sectoriales, y sus actos violentos pueden
ser: crimenes de odio que realizan grupos organizados, actos terroristas o violencia de masas; la
segunda tiene motivaciones politicas, e involucra la guerra o conflictos armados en menor escala,
puede ser cometida por agentes estatales o grupos con armamento militar; la tercera es la
econdmica e implica motivaciones de lucro, y el fin es afectar las actividades econdémicas, o negar
el acceso a servicios basicos para las poblaciones (Organizacion Mundial de la Salud, 2003; OMS,
2016).
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A partir de la definicion de violencia en sus tres tipos y modalidades, permite la comprension
de todo tipo de consecuencias que impacten en las victimas, y que pueden ser aquellas que sean un
obstaculo para su desarrollo integral, incluyendo dafios psiquicos y privaciones de todo tipo a partir
del evento violento. Estas consecuencias, aunque no sean fisicas o la muerte misma, representan
una carga para las personas, sus familias, las comunidades y para los sistemas de salud. Estas
consecuencias pueden manifestarse de forma inmediata o tener un efecto a largo plazo como se

observo en los tipos de dafio, y se especificara en el concepto de dafio psicologico.

2.1.2. Victimizacion

Mufioz refiere que una victimizacion criminal es un estresor psicosocial, el cual es experimentado
por una persona, que desborda su capacidad de respuesta al no formar parte de su experiencia previa
y de lo conocido en su circulo social cercano. En esta situacion se ve expuesta la persona a un
riesgo alto en su integridad fisica y psicoldgica; por lo cual suele experimentarse con emociones
altamente negativas, y puede llevar a la persona a una alteracion de su estado psicolégico (Mufioz,
2013).

De acuerdo con INEGI (2019c), se da una situacién de victimizacion personal con las siguientes

caracteristicas:

- Que la persona identifique una condicién de victimizacion

- Lavictima es un integrante del hogar de 18 afios y mas, que es elegido de manera aleatoria
para aplicarle el resto del cuestionario principal. Asimismo, se le aplica el Mddulo de
victimizacién si declara haber sufrido algun incidente delictivo en 2018. La ENVIPE 2019
pregunta a la persona encuestada por algun delito que haya sufrido en 2018, en este caso, es
decir, se le pregunta al momento de la encuesta por el afio anterior a su aplicacion.

- Se pregunta a la persona que haya sido directamente victima de delito. Hay otras preguntas
sobre el delito contra algin familiar del hogar, pero la ENVIPE busca que la persona se
concentre en su propia experiencia, con el fin de evitar el efecto telescopio tanto por el factor
del tiempo cuando hay victimizaciones previas al afio de interés, o a partir de la experiencia
de familiares (INEGI, 2019c).

59

FLACSO

MEXICO



2.1.3. Victima

El concepto de victima tiene un origen latin, e implicaba sacrificar a una persona en ofrenda a una
deidad en culturas antiguas; mientras que la palabra victimario denotaba a la persona que encendia
la hoguera, sujetaba a la victima o lo que requiriera el sacerdote o el que dirigia el ritual o proceso
de sacrificio. A partir de esta nocion, se entiende a la victima como un chivo expiatorio que es la
depositaria de los males naturales o sociales existentes; mientras que desde una perspectiva
judeocristiana se espera de la victima un comportamiento de resignacion ante el dafio sufrido (Caro,

Pozo, L6pez, y Navarro, 2020).

Desde la Real Academia Espafiola se define victima como: “1. f. Persona o animal sacrificado
o0 destinado al sacrificio. 2. f. Persona que se expone u ofrece a un grave riesgo en obsequio de
otra. 3. f. Persona que padece dafio por culpa ajena o por causa fortuita. 4. f. Persona que muere
por culpa ajena o por accidente fortuito. 5. f. Der. Persona que padece las consecuencias dafiosas
de un delito.” (Real Academia Espafiola, 2021). Si bien, la quinta definicion nos acerca al objeto
de interés que es la relacion entre la victima y el delito que sufre, faltan mas elementos que se

enuncian mas adelante para comprender en lo posible a las victimas y la victimizaciéon.

En la actualidad el término victima tiene un limite formal, el cual es definido socialmente, con
el fin de que las personas que han sido victimizadas puedan acceder a los programas de atencién a
victimas en sus respectivos paises, y que depende de los alcances legales en cada uno de estos, y
ese reconocimiento formal se realiza a través de las instituciones de justicia con base en el grado
de avance en materia de derechos para victimas, y el grado de aceptacion e implementacion de

normativas internacionales en materia de victimas (Caro, Pozo, Lépez, y Navarro, 2020).

Con base en el Manual de Encuestas de Victimizacion de las Naciones Unidas una victima es:
“la persona que, de manera individual 0 colectiva, ha sufrido dafios, incluidos los fisicos y los
mentales, el sufrimiento emocional, pérdidas econémicas o la disminucién sustancial de sus

derechos fundamentales mediante actos u omisiones que violan las leyes penales vigentes”

(UNODC-UNECE, 2010. Ob. Cit. INEGI, 2019c, pag. 19).

De acuerdo con la resolucion 40/34 de las Naciones Unidas del 29 de noviembre de 1985 se
emitid la Declaracion sobre los principios fundamentales de justicia para las victimas de delitos y
del abuso de poder, la cual en su articulo 1 define como victima a: “las personas que, individual o

colectivamente, hayan sufrido dafios, inclusive lesiones fisicas 0 mentales, sufrimiento emocional,

60

FLACSO

MEXICO



pérdida financiera o menoscabo sustancial de los derechos fundamentales, como consecuencia de
acciones u omisiones que violen la legislacion penal vigente en los Estados Miembros, incluida la

que proscribe el abuso de poder.” (ONU, 1985).

En el articulo 2 se menciona a familiares y personas relacionadas directamente con la victima 'y
que se vieran afectadas por la victimizacion, o también aquellas personas que hayan sufrido algin
dafio durante la victimizacion en su intento por evitarla o el haber auxiliado a la victima (ONU,
1985).

Es importante mencionar que la ONU emitid principios en cuanto a las gestiones de atencion a
las victimas y son los siguientes: el acceso a la justicia y trato justo por parte de los funcionarios
que guarden relacion con la victima durante el proceso judicial; resarcimiento del dafio por parte
de los delincuentes a las victimas y sus familias; indemnizacién por parte de los Estados cuando el
delincuente no pueda cubrir el dafio ocasionado a la victima, mediante presupuesto estatal
destinado a victimas; asistencia de calidad por parte del sistema de salud, el servicio psicoldgico,
u otros programas que permitan a la victima reintegrarse a su vida habitual previa a la victimizacién
sufrida (ONU, 1985). Esta definicion es flexible para que los Estados puedan adoptarla en sus
legislaciones, y que se encuentra abierta a incluir nuevas formas de victimizacién que vayan

surgiendo o que las legislaciones no contemplen (Giner, 2011).

De acuerdo con Echeburtia y Cruz-Saez (2015) una victima es una persona que ha sido dafiada
de forma intencional por otra persona, y esa situacion le provoca un malestar emocional. En esta
definicion de victima los autores consideran dos componentes: el primero es el hecho violento
como tal, y el segundo es el dafio psicolégico padecido por la victima y manifestado de forma
inmediata como una lesién psiquica, mientras que, por otra parte, se puede manifestar crénicamente

en el trascurso del tiempo dependiendo el tipo de delito.

En las victimas de delitos se tiene una tipologia, que puede verse como circulos concéntricos de
diferente tamafio de acuerdo con Amor, Echeburtay Carrasco (2016), y es la siguiente: a) Victimas
directas o afectadas primariamente, son las personas directamente afectadas por la agresion o
evento traumatico, y que se encuentran al centro del circulo, donde la amenaza a la vida, una lesion
sufrida, como la intencion de quien comete el delito, provocan un dafio psicoldgico en la victima;
b) Victimas indirectas: son las personas que se ven afectadas por las consecuencias del suceso

traumatico sufrido por un familiar o persona allegada, y que por lo regular estas tienden a no ser
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tomadas en cuenta por los servicios de atencion a victimas y el sistema judicial; ¢) En un tercer
circulo se encontrarian las personas que pueden ser compafieros de trabajo o personas que
pertenecen a la misma comunidad que la victima, y que se ven afectadas por el hecho victimizante

por temor o indefension por eventos futuros (Echeburda y Cruz-Saez, 2015).

Para esta investigacion se trabajard especificamente con las victimas directas de un delito en
México durante 2018, y que hayan sefialado que el principal dafio que sufrieron fue el psicoldgico.

2.1.4. Dafio psicologico

Echeburta, de Corral y Amor (2004) consideran el dafio psicoldgico en dos formas, la primera
como lesiones psiquicas producidas por un delito violento, las cuales con el tiempo pueden irse
agravando, por lo cual sera necesario proporcionar atencion psicologica adecuada a la victima;
mientras que la segunda forma es que se considera como secuelas emocionales que persisten en la
victima, causando una perturbacion en su vida cotidiana, concretamente ambas formas son

resultado de un hecho que rebasa la capacidad de respuesta y adaptacion en la victima.

Se considera este dafio como una modalidad més que influye en la salud de una persona, y que
no solamente puede considerarse la salud como la ausencia de enfermedad en términos fisicos,
ademas que recientemente se ha reconocido que la evaluacion sobre dafio psicolégico en una
persona es importante en un proceso juridico o en caso de evaluar la discapacidad laboral, a partir

de un hecho delictivo (Echeburua, de Corral, y Amor, 2004).

Las formas de dafio psicoldgico manifestadas en las victimas de delitos violentos son las

siguientes:
Sentimientos negativos: humillacion, vergienza, culpa o ira.
* Ansiedad.
* Preocupacion constante por el trauma, con tendencia a revivir el suceso.
* Depresion.

» Pérdida progresiva de confianza personal como consecuencia de los sentimientos de

indefension y desesperanza experimentados.

» Disminucion de la autoestima.
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* Pérdida del interés y de la concentracion en actividades anteriormente gratificantes.

» Cambios en el sistema de valores, especialmente la confianza en los demas y la creencia en

un mundo justo.
* Hostilidad, agresividad, abuso de drogas.
* Modificacion de las relaciones (dependencia emocional, aislamiento)

» Aumento de la vulnerabilidad, con temor a vivir en un mundo peligroso, y pérdida de control

sobre la propia vida.

» Cambio drastico en el estilo de vida, con miedo a acudir a los lugares de costumbre;

necesidad apremiante de trasladarse de domicilio.
* Alteraciones en el ritmo y el contenido del suerio.

* Disfuncion sexual. (Echeburla, de Corral, y Amor, 2004, pag. 229).

De acuerdo con Mufioz (2013), indica que la evolucidn del dafio psiquico se da en tres fases con

sus respectivas duraciones, como también, con las caracteristicas correspondientes mostradas en el

cuadro 2.
Cuadro 2. Fases de la evolucion del dafio psiquico
Fase Duracién Caracteristicas
Shock o De minutos a Shock activo: agitacion, gritos, enturbiamiento de la
desorganizacion horas (reaccion conciencia, hiperactivacion, deambulacion.
inmediata) Shock pasivo: catatonia, paralizacion o hipoactividad

motriz, deambulacion, enturbiamiento de la
conciencia.
Reorganizacion De semanas a Tipo I: sintomatologia traumatica aguda.
meses (reacciona Tipo Il:  negacién (reaccién  postraumatica
corto plazo) retardada).
Readaptacion Variable (6 meses Recuperacién o cronificacion de la sintomatologia
a 2 anos) traumatica.
(reaccion a largo
plazo)

Fuente: (Mufioz, 2013, pag. 62).

El TEPT se encuentra asociado fuertemente con la violencia comunitaria a partir de la revision
de literatura, en especifico la violencia por delitos (Lund, y otros, 2018). Para ello, Mufioz (2013)

hace mencion del trastorno de estrés postraumatico (TEPT) y el trastorno de estrés postraumatico
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complejo (TEPTC). El primero suele manifestarse en delitos como robos con violencia, lesiones o

violacion; mientras que el TEPTC se asocia méas con delitos continuos o de desarrollo prolongado

como el “...mobbing, violencia de pareja, abuso sexual intrafamiliar, secuestros prolongados,

etc.” (Mufoz, 2013, pag. 63). Se definen ambos tipos de TEPT (simple y complejo) en el cuadro

3.

Cuadro 3. Tipos de TEPT

TEPT (DSM-CIE)

TEPTC (Herman, 1992)

1. Manifestaciones de reexperimentacion:
flashbacks, pesadillas o recuerdos. Son de
naturaleza intrusiva, acaparan toda la
atencion del sujeto y provocan reacciones
de terror intenso. Estas manifestaciones
también aparecen cuando se expone a los
sujetos a estimulos que recuerdan el

trauma.

1. Alteraciones en la regulacion del afecto y
de los impulsos: desregulacién emocional

(ira), conductas autodestructivas, ideacion

suicida, inapetencia sexual, asuncion

excesiva de riesgos.

2. Respuestas de evitacion y embotamiento
emocional: incapacidad para experimentar

emociones.

2. Alteraciones en la atencion y la
conciencia: dificultades en la atencion y
amnesia,

concentracion, episodios

disociativos transitorios y

despersonalizacion.

3. Hiperactivacion psicofisioldgica:

hipervigilancia, alteraciones en el patron

del suefio, respuestas exageradas de
sobresalto, dificultad para concentrarse,

irritabilidad y

ataques de ira.

3. Alteraciones en la autopercepcion:

sentimientos de culpabilidad y verguenza,

sentimientos de ineficacia, incomprension,

minimizacion.

4. Alteraciones en la percepcion del
victimario: aceptacion, dependencia
e incorporacion de su sistema de

creencias.
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5. Alteraciones en las relaciones
interpersonales: desconfianza,

sensacion de vulnerabilidad y peligro.

6. Somatizacion y/o problemas médicos.

7. Alteraciones de los esquemas mentales
(sistema de significados): desesperanza
acerca del mundo y del futuro, sentimientos
de equidad, pérdida del sentimiento de

seguridad e invulnerabilidad.

Fuente: (Herman, 1992. Ob. Cit. Mufioz, 2013, pag. 63).

Respecto de los sintomas del TEPT, estos deben estar presentes al menos 1 mes y que tengan
como efecto el deterioro del funcionamiento en las actividades diarias de la persona; si el tiempo
que duran los sintomas van de 1 a menos de 3 meses, entonces el TEPT se considera agudo;
mientras que si el tiempo se extiende a mas de 3 meses, se considera que el TEPT es crénico
(Verdun-Jones y Rossiter, 2010).

Con base en la ultima versién del DSM en su version 5, se tiene que el TEPT se encontrara

presente en las siguientes experiencias y caracteristicas de éstas:

Exposicion a la muerte, lesion grave o violencia sexual, ya sea real o amenaza, en una (0 mas)
de las formas siguientes: 1. Experiencia directa del suceso(s) traumatico(s). 2. Presencia
directa del suceso(s) ocurrido a otros. 3. Conocimiento de que el suceso(s) traumatico(s) ha
ocurrido a un familiar préximo o a un amigo intimo. En los casos de amenaza o realidad de
muerte de un familiar o amigo, el suceso(s) ha de haber sido violento o accidental. 4.
Exposicion repetida o extrema a detalles repulsivos del suceso(s) traumatico(s) (p. €j.,
socorristas que recogen restos humanos; policias repetidamente expuestos a detalles del

maltrato infantil)... (American Psychiatric Association, 2013, pag. 162).

Para los objetivos de esta investigacion es necesario sefialar que la ENVIPE solo pregunta si la
victima de un delito sufrio dafio emocional o psicologico de forma genérica; por lo cual, las
victimas directas de un delito, sera la poblacion objetivo de esta investigacién con el fin de

determinar los factores asociados de estas, y como tal no habra forma de determinar qué tipo de
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dafio psicolégico sufrieron y en qué grado les afect6 tras el hecho delictivo sufrido en 2018, sin
embargo, es necesario conocer la magnitud de este fendbmeno y con qué variables se asocia el dafio
psicoldgico en el contexto del pais en 2018 (Camarena, 2015). Ademas, el dafio psicologico puede

representar un alto nivel de vulnerabilidad en las personas que lo manifiesten tras un delito.

2.1.5. Delito

La definicidn de delito con base en el Cddigo Penal Federal (CPF) sefiala en su articulo 7° que: “es
el acto u omision que sancionan las leyes penales.” (Camara de Diputados del H. Congreso de la
Unién, 2023, pag. 2). En este tema de la victimizacion por delitos, cabe mencionar la distincion
entre delitos dolosos y culposos; los primeros implican que la persona que incurra en un delito, es
consciente que tal acto es sancionable; mientras que el delito culposo implica realizar el acto de
forma no intencional. La ENVIPE se centra en los delitos que se cometen de forma dolosa o
intencional (INEGI, 2019c).

2.1.6. Delito de robo

El delito de robo se encuentra definido en el CPF en el articulo 367, y refiere lo siguiente: “Comete
el delito de robo: el que se apodera de una cosa ajena mueble, sin derecho y sin consentimiento
de la persona que puede disponer de ella con arreglo a la ley” (Cadmara de Diputados del H.
Congreso de la Union, 2023, pag. 116).

El robo forma parte de los delitos que afectan el bien juridico del patrimonio con base en lo
estipulado en la Norma Técnica para la Clasificacion Nacional de Delitos para Fines Estadisticos
(Norma Técnica en adelante), e implica el: “Conjunto de acciones u omisiones que afectan o ponen
en peligro los derechos patrimoniales, los bienes, y el dinero de cualquier persona sea fisica, moral
u otra, ante la pérdida o el dafio que ha sido motivado de manera ilicita para obtener un
beneficio.” (INEGI, 2018, pag. 12).

De forma més amplia, el robo:

Consiste en apoderarse con animo de dominio y sin consentimiento de quien legalmente pueda
otorgarlo de cosa ajena mueble, dinero o valores. Para tal efecto, las modalidades asociadas
a dicha conducta son: robo simple, robo a casa habitacion, robo de vehiculo, robo de

autopartes, robo a transelnte en via publica, robo a transelnte en espacio abierto al publico,
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robo a persona en un lugar privado, robo a transportista, robo en transporte publico
individual, robo en transporte publico colectivo, robo en transporte individual, robo a
institucion bancaria, robo a negocio, robo de ganado, robo de maquinaria, robo de energia
eléctrica y otros tipos de robo que no fueron enunciados con anterioridad (INEGI, 2018, pag.
12).

En el caso del delito de robo, Hernandez y Sanchez (2012) sefialan que consiste en quitar o
tomar con violencia o fuerza lo ajeno, no solo privando a la victima de un bien, sino que involucra
un atentado contra su tranquilidad mediante amenaza o con un arma; involucra también que la
persona no consienta el acto y sea ilicito el apoderamiento por parte del delincuente. El delito de
robo sin violencia implica la ausencia de la victima en el momento de la comision de este, y la
forma de realizarlo es a través del forzamiento de cerraduras, o fractura de muebles y objetos para
obtener el bien deseado (Hernandez y Sanchez, 2012). Gale y Coupe (2005) refieren sobre el temor
causado en la poblacion por este delito, porque las victimas que lo han experimentado se enfrentan
a la posibilidad de sufrir alguna lesiéon cuando el asaltante recurre a la violencia 0 amenaza con

ejercerla en caso de no obtener dinero o bienes de la victima.

En la ENVIPE se definen los delitos de una forma sencilla con el fin de hacer que las personas
seleccionadas pueden ubicar sin dificultad alguna situacion que hayan sufrido y puedan
identificarla como un delito o victimizacién. En este sentido se definen los tipos de robo contenidos
en la ENVIPE:

Robo a casa habitacién. Es un delito contra el patrimonio, consistente en el apoderamiento,
sin el consentimiento del duefio, de los objetos que se encuentren dentro de casas,
apartamentos o cualquier otro tipo de vivienda. Este tipo de robo puede implicar allanamiento
con engafio o violencia. Robo a transelnte. Es un delito contra el patrimonio, consistente en
el apoderamiento de los objetos de una persona que transita por la calle o en transporte
publico sin su consentimiento. Robo parcial de vehiculo. Es un delito contra el patrimonio,
consistente en el apoderamiento de las partes de un vehiculo automotor (llantas, espejos,
antenas, etc.), sin el consentimiento del duefio. Robo total de vehiculo. Es un delito contra el
patrimonio, consistente en el apoderamiento de un vehiculo automotor (vehiculo, camioneta o
camion), sin el consentimiento del duefio. Otros robos. Son aquellos delitos contra el
patrimonio que implican el apoderamiento de un objeto sin el consentimiento de su
propietario, distintos a los anteriormente sefialados, (robo de ganado, robo en carretera, robo

a negocio, carterismo, robo de objetos descuidados) (INEGI, 2022c, pag. 91y 92).
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2.1.7. Delito de dafio a propiedad o vandalismo

Respecto de este delito se tiene que en el Cadigo Penal en el Articulo 399 es: “Cuando por
cualquier medio se causen dafio, destruccion o deterioro de cosa ajena, 0 de cosa propia en
perjuicio de tercero, se aplicaran las sanciones del robo simple.” (Camara de Diputados del H.
Congreso de la Union, 2023, pag. 128). En el caso de la Norma Técnica este delito: “Consiste en
causar por cualquier medio en perjuicio de otra persona, una afectacion material, destruccion o
deterioro de bienes muebles e inmuebles ajenos o propios” (INEGI, 2018, pag. 15). Y por su parte

>

el marco conceptual de la ENVIPE sefiala que este delito implican un: ”...conjunto de actos
violentos que, sin importar el material o instrumento que se utilice, ocasionan una afectacion a las

personas, las cosas o servicios publicos” (INEGI, 2019c, pag. 92).

2.1.8. Delito de lesiones

De acuerdo con Articulo 288 del CPF se tiene que el delito de lesion: “...comprende no solamente
las heridas, escoriaciones, contusiones, fracturas, dislocaciones, quemaduras, sino toda
alteracion en la salud y cualquier otro dafio que deja huella material en el cuerpo humano, si esos
efectos son producidos por una causa externa.” (Camara de Diputados del H. Congreso de la
Union, 2023, p4g. 105). A medida que las lesiones se vayan agravando en detrimento de la victima
en su integridad fisica, también va incrementandose la pena (Camara de Diputados del H. Congreso
de la Unidn, 2023).

Para la Norma Técnica las lesiones son parte de los delitos que atentan contra el bien juridico
de la vida y la integridad corporal y consisten: “...en causar una alteracion a la salud o la
provocacion de cualquier otro dafio en el cuerpo humano, siendo estos productos de una causa
externa.” (INEGI, 2018, pag. 9). Mientras que en la ENVIPE se indica como: “...un delito contra
la integridad corporal, en el que se ocasiona una alteracion en la salud y cualquier otro dafio que

deja huella visible en el cuerpo humano. ” (INEGI, 2019c, pag. 91).

Este delito involucra la violencia fisica en contra de una persona en su integridad fisica, ademas,
que dafa el entramado de las relaciones sociales en una comunidad, afectando su desarrollo en
conjunto. El dafio producido por las lesiones intencionadas impactan en la sociedad, la economia,
y en los sistemas de salud, produciendo una carga sobre estos, ya que las personas afectadas

requieren de atencion médica por traumatismos para su recuperacion posterior, o en atencion
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psicolOgica; estas personas requeriran recuperar su estado anterior de productividad laboral, o el
tener que adaptarse a un nuevo escenario donde la limitacién fisica pueda ser un nuevo estado en

su curso de vida, cuando la lesion resulte grave (Galindo, 2012).

2.1.9. Delito de fraude

El fraude de acuerdo con el CPF en el Articulo 386 implica que: “Comete el delito de fraude el
que engafiando a uno o aprovechandose del error en que éste se halla se hace ilicitamente de
alguna cosa o alcanza un lucro indebido.” (Camara de Diputados del H. Congreso de la Unién,
2023, pég. 123). Mientras que en la Norma Técnica se refiere que: “Consiste en engaiiar a
cualquier persona con mala fe aprovechandose del error y de su estado de ingenuidad para
generarle un falso conocimiento y realizarle un acto que disminuya su patrimonio y asi obtener de
manera ilegal un beneficio para si mismo o para un tercero, alguna cosa o alcanzar lucro
indebido” (INEGI, 2018, pag. 14).

El delito de fraude es la comision de un dafio contra el patrimonio, que en el caso de la ENVIPE
menciona el caso del fraude bancario, y que implica hacer uso de forma indebida de la informacion
bancaria o comercial de una persona para beneficiarse mediante pagos sin el conocimiento del
titular, y por consecuencia sin su consentimiento; en la ENVIPE se incluye también el fraude al
consumidor, que implica que una persona no haya recibido un bien o un servicio acordado después
de haber realizado el pago correspondiente, ya que el delincuente recurre al engafio para lograr su
cometido (INEGI, 2019c).

Button, Lewis, y Tapley (2014) sefialan que el delito de fraude tiene un impacto considerable
en las victimas, y aunque se percibe como un “delito sin victimas” o con impacto reducido en estas,
ya que pueden recuperar su dinero, pero es un hecho que pueden experimentar ademas de impactos
financieros (el efecto variara dependiendo de la cantidad perdida), impactos psicoldgicos y en sus
relaciones personales en funcion de la cantidad o los bienes perdidos, incluyendo el tiempo que
tarde la victima en recuperarse financiera y psicoldgicamente tras el hecho. El delito puede ser
perpetrado por un individuo contra la victima, o una organizacién contra la victima, o un individuo

contra una organizacién (Button, Lewis, y Tapley, 2014).

Otro tipo de fraude es el de identidad, el cual se presenta en dos formas: la apropiacion indebida
de la identidad de la persona con sus principales datos personales como nombre, fecha de
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nacimiento, su direccion, sin su conocimiento para obtener bienes y servicios a nombre de esa
persona: y el segundo tipo es el uso de una identidad malversada a traves de un pasaporte robado
0 un permiso de conducir en actividades delictivas, para obtener bienes o servicios mediante
engafio. En las victimas causa preocupacion el hecho de que tengan acceso a sus datos personales,

y pueden verse orillados a una situacion angustiante (Button, Lewis, y Tapley, 2014).

El fraude llamado “boiler room fraud”, implica que estafadores realizan llamadas telefonicas a
las posibles victimas ofreciéndoles acciones sin valor o inexistentes, prometiendo grandes
beneficios. Los "Boiler Rooms™ acceden a los registros publicos de acciones, y utilizan formas
cada vez mas sofisticadas para dirigirse a personas con posibilidades e interés de comprar o vender
acciones, sin embargo, los que invierten suelen perder su dinero en la mayoria de casos (Button,

Lewis, y Tapley, 2014).

El fraude de inversion implica esquemas “Ponzi”, que consiste en un tipo de esquema de venta
piramidal, donde el dinero de los nuevos inversores se utiliza para proporcionar un retorno a los
inversores anteriores. Con el tiempo, el esquema colapsa a medida que se atraen menos inversores

nuevos (Button, Lewis, y Tapley, 2014).

2.1.10. Delito de amenazas
Este delito se estipula en los siguientes articulos del CPF en la modalidad de Amenazas y Cobranza

Extrajudicial llegal:
Articulo 282.- Se aplicara sancion de tres dias a un afio de prision o de 180 a 360 dias multa:

I.- Al que de cualquier modo amenace a otro con causarle un mal en su persona, en sus bienes,
en su honor o en sus derechos, 0 en la persona, honor, bienes o derechos de alguien con quien

esté ligado con algun vinculo, y

I1.- Al que por medio de amenazas de cualquier género trate de impedir que otro ejecute lo

gue tiene derecho a hacer.

Si el ofendido fuere alguno de los parientes o personas a que se refieren los articulos 343 bis
y 343 ter, en este Gltimo caso siempre y cuando habiten en el mismo domicilio, se aumentara

la pena que corresponda hasta en una tercera parte en su minimo y en su maximo.

Si el ofendido por la amenaza fuere victima u ofendido o testigo en un procedimiento penal, la

pena sera de cuatro a ocho afios de prision y de cien a trescientos dias multa.
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Los delitos previstos en este articulo se perseguiran por querella, con excepcién del

establecido en el parrafo anterior que se perseguira de oficio.
Articulo 283.- Se exigira caucion de no ofender:
I.- Si los dafios con que se amenaza son leves o evitables;

I1.- Si las amenazas son por medio de emblemas o sefias, jeroglificos o frases de doble sentido,

y

I11.- Si la amenaza tiene por condicidn que el amenazado no ejecute un hecho ilicito en si. En

este caso también se exigira caucion al amenazado, si el juez lo estima necesario.
Al que no otorgare la caucion de no ofender, se le impondra prision de tres dias a seis meses.

Articulo 284.- Si el amenazador cumple su amenaza se acumularan la sancién de ésta y la del

delito que resulte.
Si el amenazador exigié que el amenazado cometiera un delito, a la sancion de la amenaza se
acumulard la que le corresponda por su participacion en el delito que resulte.

Articulo 284 Bis. Se sancionara de uno a cuatro afios de prision y multa de cincuenta mil a

trescientos mil pesos a quien lleve a cabo la actividad de cobranza extrajudicial ilegal.

Si utiliza ademas documentos o sellos falsos, la pena y la sancién econémica aumentaran una

mitad.

Si incurre en usurpacién de funciones o de profesion, se aplicaran las reglas del concurso de

delitos sefialado en el Cédigo Penal Federal.

Se entiende por cobranza extrajudicial ilegal el uso de la violencia o la intimidacién ilicitos,
ya sea personalmente o a través de cualquier medio, para requerir el pago de una deuda
derivada de actividades reguladas en leyes federales, incluyendo créditos o financiamientos
gue hayan sido otorgados originalmente por personas dedicadas habitual y profesionalmente
a esta actividad, con independencia del tenedor de los derechos de cobro al momento de llevar
a cabo la cobranza. No se considerara como intimidacion ilicita informar aquellas
consecuencias posibles y juridicamente validas del impago o la capacidad de iniciar acciones
legales en contra del deudor, aval, obligado solidario o cualquier tercero relacionado a éstos
cuando éstas sean juridicamente posibles. (Camara de Diputados del H. Congreso de la Unidn,
2023, pag. 104 y 105).
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La Norma Técnica refiere que este delito: “Consiste en intimidar a un individuo con causarle
un mal o dafio en su persona, bienes, honor o derechos, ya sea directamente o a un tercero con
quien se encuentre ligado por algun vinculo.” (INEGI, 2018, pag. 25). En el caso de la ENVIPE
2019, en el marco conceptual se refiere que: “Es un delito contra la seguridad de las personas,
que consiste en amenazar, por alguien plenamente identificado, a una persona con causarle un
mal en su integridad corporal, propiedades, honor o derechos o en los de alguien con quién tenga

un vinculo familiar, ocasiondndole un temor fundado” (INEGI, 2019c, pag. 91).

2.1.11. Delito de extorsion
Respecto del delito de extorsion en el CPF se refiere en su Articulo 390:

Al que sin derecho obligue a otro a dar, hacer, dejar de hacer o tolerar algo, obteniendo un
lucro para si 0 para otro o causando a alguien un perjuicio patrimonial, se le aplicaran de

dos a ocho afios de prision y de cuarenta a ciento sesenta dias multa.

Las penas se aumentardn hasta un tanto mas si el constrefiimiento se realiza por una
asociacion delictuoso, o por servidor publico o ex-servidor publico, o por miembro o ex-
miembro de alguna corporacion policial o de las Fuerzas Armadas Mexicanas. En este caso,
se impondra ademas al servidor o ex-servidor publico y al miembro o ex-miembro de alguna
corporacion policial, la destitucion del empleo, cargo o comisién y la inhabilitacion de uno a
cinco afios para desempefiar cargo o comision publico, y si se tratare de un miembro de las
Fuerzas Armadas Mexicanas en situacion de retiro, de reserva o en activo, la baja definitiva
de la Fuerza Armada a que pertenezca y se le inhabilitara de uno a cinco afios para
desempefiar cargos o comisién publicos. (Camara de Diputados del H. Congreso de la Union,
2023, pag. 126).

Para la Norma Técnica la extorsion se define en tres modalidades:

Extorsion: Consiste en obligar por cualquier medio a otro a dar, tolerar, hacer o dejar de
hacer algo, mediante el uso de la fuerza fisica o moral, con el fin de obtener un lucro o
beneficio para si mismo o para un tercero, causando alguna pérdida patrimonial u afectacion

emocional a la persona extorsionada.

Extorsion cometida por via telefonica o cualquier otro medio electronico o de comunicacion:
Consiste en obligar a otro por via telefénica, correo electrénico o cualquier otro medio de
comunicacion por el cual se pueda realizar la emision, transmision o recepcion de signos,

sefiales, escritos, imagenes, voz, sonidos o informacion a dar, hacer o dejar de hacer o tolerar
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algo, mediante algun tipo de violencia, con el fin de obtener un beneficio para si mismo o un
tercero, causando alguna pérdida patrimonial u afectaciébn emocional a la persona

extorsionada.

Otro tipo de extorsion: Contempla aquellas modalidades del delito de extorsidn que no fueron

referidas en las descripciones anteriores.” (INEGI, 2018, pag. 14 y 15).

En el marco conceptual de la ENVIPE se estipula que: “Es un delito contra el patrimonio, en el
que se obliga a una persona a dar dinero o alguna cosa, o para tolerar algo (hacer algo o dejar

de hacerlo) causandole un perjuicio econémico, a su persona, familia o a sus propiedades.
(INEGI, 2018, pég. 91).

Como se hareferido anteriormente, este delito comporta actividades desde engafios en presencia
fisica, por internet o por teléfono en el contexto de las comunicaciones tecnoldgicas, hasta la venta
de proteccion ilegal por parte de grupos del crimen organizado, por lo cual ha sido compleja la

tarea de definirlo, sin embargo, se puede dar en las siguientes modalidades:

A) Extorsidn telefonica: consiste en anunciar supuestos premios a cambio de la realizacion de
un deposito bancario o de compra de tarjetas telefonicas; el solicitar a la persona contactada la
ayuda para un supuesto familiar que se encuentra en una aduana detenido, o que se ha quedado sin
dinero para llegar a su destino; otro es el anunciar que un supuesto familiar se encuentra secuestrado

y solicitan depdsitos bancarios (Pérez, Vélez, Rivas, y Vélez, 2014).

B) Ciber-extorsion: implica una distancia mayor entre el extorsionador y la posible victima, ya
que puede ser cometida desde el interior de un pais o desde otro, cuya modalidad implica la
amenaza, el engafio, una supuesta actualizacion o verificacion de datos bancarios en el caso de
banca en linea, suplantacién de paginas gubernamentales o comerciales reconocidas socialmente,
dicha modalidad es mejor conocida como “pishing” (Pérez, Vélez, Rivas, y Vélez, 2014). Dentro
de esta modalidad de ciber-extorsion, el extorsionador busca modificar la conducta de la posible
victima mediante una diversidad de amenazas, como revelar informacion secreta de las victimas,
con el fin de perjudicar su reputacion; también pueden incluir comentarios negativos sobre la salud,
la apariencia o los habitos de la victima; se incita a la discriminacion o a la violencia en contra de
determinadas personas o grupos. Los beneficios que busca el extorsionador son econémicos, algin

bien de valor, o relaciones de indole sexual con la victima mediante la creencia de que su situacion
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socioecondémica 0 reputacion se verdn afectadas en caso de no cumplir las exigencias del

extorsionador (Vasiu y Vasiu, 2020).

C) Cobro por derecho de piso: esta practica se ha vuelto sistematica en algunas entidades del
pais, donde los delincuentes exigen una cantidad de dinero de forma periddica a las personas, con
el fin de no ser victima de una agresion fisica o con algun tipo de arma, o que su familia, hogar, o

negocio no sea dafiado a cambio de proteccion o renta ilegal (Pérez, Vélez, Rivas, y Vélez, 2014).

2.1.12. Delito de secuestro

El secuestro es uno de los delitos que atentan contra el bien juridico de la libertad personal, y abarca
diversos tipos de actos (Privacion de la libertad; tréfico de menores; retencion o sustraccion de
menores e incapaces; rapto; desaparicion forzada de personas; y el secuestro en sus diversas
modalidades), los cuales son un: “...conjunto de acciones u omisiones que afectan o ponen en
riesgo el pleno goce y disfrute de la libertad personal, derivadas o no de una accidn privativa de
la libertad con o sin fines de lucro.” (INEGI, 2018, pag. 10).

En especifico, el secuestro y sus tipos implican lo siguiente:

...en la privacion ilegal de la libertad de una o varias personas, de acuerdo con lo establecido
por la Ley General para Prevenir y Sancionar los Delitos en Materia de Secuestro, dicha

conducta se puede realizar conforme a los siguientes propdsitos:
l. Obtener, para si 0 para un tercero, rescate o cualquier beneficio;

. Detener en calidad de rehén a una persona y amenazar con privarla de la vida o
con causarle dafio, para obligar a sus familiares o a un particular a que realice o

deje de realizar un acto cualquiera;
II. Causar dafio o perjuicio a la persona privada de la libertad o a terceros; o
V. Cometer secuestro exprés.

Secuestro extorsivo: Consiste en la privacion ilegal de la libertad de una o varias personas,
en donde el agresor busca obtener para él o para un tercero, algun rescate o beneficio

econdémico, politico, o de cualquier otra indole a cambio de su liberacion .

Secuestro en calidad de rehén: Consiste en la privacion ilegal de la libertad de una o varias

personas, siempre y cuando se efectle con el proposito de detenerlas en calidad de rehén y
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amenazarlas con privarlas de la vida o con causarles dafio, para obligar a sus familiares o a

un particular a que realice o deje de realizar un acto cualquiera .

Secuestro para causar dafio: Consiste en la privacion ilegal de la libertad con el mero
proposito de causar un dafio corporal o perjuicio patrimonial a la persona o personas privadas

de la libertad o a terceros.

Secuestro exprés: Consiste en la privacion ilegal de la libertad de una o varias personas, para

ejecutar, desde el momento mismo de su realizacion, los delitos de robo o extorsion.

Otro tipo de secuestro: Contempla todas aquellas conductas que no fueron referidas en las
descripciones anteriores de secuestro, pero que por sus caracteristicas estén dirigidas a
efectuar la privacion ilegal de la libertad de una o varias personas, por si mismo o por encargo
de un tercero con la intencion de conseguir algin otro proposito del delito de secuestro.
(INEGI, 2018, pag. 10y 11).

En la ENVIPE 2019 a través del marco conceptual se define el secuestro en forma general y sobre
el secuestro exprés: “Secuestro. Es un delito contra la libertad personal, que se presenta cuando
la persona es privada de su libertad contra su voluntad, con el fin de obtener rescate, algin
beneficio econdmico o causar un dafio. Secuestro exprés. Es cuando una persona 0 personas
privan de la libertad a otra de forma ilegal, por el tiempo estrictamente indispensable para cometer
los delitos de robo o extorsion, con la intencion de obtener algun beneficio econémico.” (INEGI,
2019c, pag. 92).

Se hace notar que el delito secuestro cuenta con una ley especifica para su tratamiento, y tiene
por nombre Ley general para prevenir y sancionar los delitos en materia de secuestro, y en su
articulo 1° refiere lo siguiente: “Es de orden publico y de observancia general en toda la Republica
y tiene por objeto establecer los tipos penales, sus sanciones, las medidas de proteccion, atencion
y asistencia a ofendidos y victimas, la distribucion de competencias y formas de coordinacion entre
los érdenes de gobierno. Para ello la Federacion y las Entidades Federativas, en el &ambito de sus
competencias, estaran obligadas a coordinarse en el cumplimiento del objeto de esta Ley.”

(Cémara de Diputados del H. Congreso de la Union, 2021, pag. 1).

De forma complementaria, el secuestro implica privar de la libertad a una persona a cambio de
dinero, mantenerla en cautiverio y someterla a las decisiones de los perpetradores estando en riesgo
su integridad fisica y psicoldgica, y que trastoca la vida cotidiana de la victima y de su familia
involucrando cuatro actores en comun: la victima, sus victimarios, la familia de la victima, y la
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policia en caso de ser notificada para comenzar las acciones judiciales correspondientes que lleven

por buen cauce la liberacién de la victima (Jiménez e Islas, 2002).

2.1.13. Delitos sexuales

Los delitos sexuales de acuerdo con Garcia (2012) son un conjunto de acciones que vulneran la
integridad fisica y psicoldgica de una persona, los cuales perturban su desarrollo sexual, y es
considerada como una de las formas de violencia mas graves e implican acciones fisicas o verbales

de caréacter sexual en contra de una persona.

2.1.13.1. Delito de hostigamiento sexual
Con base en el Cddigo Penal Federal en el articulo 259 Bis., comete el delito de hostigamiento

sexual quien:

...con fines lascivos asedie reiteradamente a persona de cualquier sexo, valiéndose de su
posicion jerarquica derivada de sus relaciones laborales, docentes, domésticas o cualquiera
otra que implique subordinacién, se le impondra sancion hasta de ochocientos dias multa. Si
el hostigador fuese servidor publico y utilizare los medios o circunstancias que el encargo le
proporcione, ademas de las penas sefialadas, se le destituira del cargo y se le podréa inhabilitar
para ocupar cualquier otro cargo publico hasta por un aiio... Solamente serd punible el
hostigamiento sexual, cuando se cause un perjuicio o darnio... Solo se procedera contra el
hostigador, a peticion de parte ofendida. (Camara de Diputados del H. Congreso de la Unién,
2023, pég. 99).

De forma similar, la Norma Técnica define el hostigamiento sexual como: *“...molestar
reiteradamente a cualquier persona con fines lascivos, en donde el agresor valiéndose de una
posicion jerarquica derivada de una relacion laboral, docente, doméstica, o cualquier otra que
genere subordinacién, se aproveche de la necesidad o desventaja de la persona afectada, para

solicitar o ejecutar cualquier acto de naturaleza sexual.” (INEGI, 2018, pag. 11).

En la ENVIPE 2019 el delito de hostigamiento sexual es definido de una forma mas asequible
para las personas encuestadas, y se refiere lo siguiente: “Es un delito contra la libertad sexual, que
consiste en asediar en forma continua en un contexto laboral o escolar, a una persona con
propasitos sexuales con la amenaza de causarle un mal respecto a la relacion laboral o escolar

gue sostiene con el hostigador.” (INEGI, 2019c, pag. 91).
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2.1.13.2. Delito de abuso sexual
En el articulo 260 del Cddigo Penal Federal, se tiene que comete el delito de abuso sexual quien:

...ejecute en una persona, sin su consentimiento, o la obligue a ejecutar para si o0 en otra
persona, actos sexuales sin el proposito de llegar a la copula. A quien cometa este delito, se le
impondra pena de seis a diez afios de prision y hasta doscientos dias multa. Para efectos de
este articulo se entiende por actos sexuales los tocamientos 0 manoseos corporales obscenos,
o los que representen actos explicitamente sexuales u obliguen a la victima a representarlos.
También se considera abuso sexual cuando se obligue a la victima a observar un acto sexual,
0 a exhibir su cuerpo sin su consentimiento. Si se hiciera uso de violencia, fisica o psicoldgica,
la pena se aumentara en una mitad mas en su minimo y maximo. (Camara de Diputados del
H. Congreso de la Unién, 2023, pag. 99 y 100).

La Norma Técnica sobre este delito refiere lo siguiente: “...realizar a una persona sin su
consentimiento actitudes y/o comportamientos sexuales o lascivos, sin el interés de copular, o
cuando se le obligue a observarlos o ejecutarlos.” (INEGI, 2018, pag. 11). En el marco conceptual
de laENVIPE 2019 este delito es definido de la siguiente forma: “...delito contra la libertad sexual
que contempla las conductas de tocamiento, manoseo, frotamiento, besos o apretones en el cuerpo
de una persona; la exhibicién del cuerpo o alguna parte de este a una persona para que lo observe
o el obligar a una persona a realizar un acto sexual distinto a la copula en el cuerpo de quien lo
esta exhibiendo. ” (INEGI, 2019c, pag. 91).

2.1.13.3. Delito de violacion
En el Articulo 265 del Cddigo Penal comete el delito de violacion:

...quien por medio de la violencia fisica 0 moral realice cépula con persona de cualquier sexo,
se le impondra prisién de ocho a veinte afios. Para los efectos de este articulo, se entiende por
copula, la introduccion del miembro viril en el cuerpo de la victima por via vaginal, anal u
oral, independientemente de su sexo. Se considerara también como violacion y se sancionara
con prision de ocho a veinte afos al que introduzca por via vaginal o anal cualquier elemento
o0 instrumento distinto al miembro viril, por medio de la violencia fisica o moral, sea cual fuere

el sexo del ofendido. (Camara de Diputados del H. Congreso de la Unidn, 2023, pag. 265).
En el caso de la Norma Técnica, este delito implica:

...1a realizacion de copula con persona de cualquier sexo, sin su consentimiento o con el

consentimiento obtenido por medio del uso de la violencia, sea fisica o moral.
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Se entiende por cépula, la introduccion del pene en el cuerpo de la victima por via vaginal,

anal u oral.
Asimismo, se considerara dentro de dicha variable las conductas tendientes a:

I. Introducir por via anal o vaginal cualquier elemento, instrumento o cualquier parte del

cuerpo humano distinto del pene;

I1. Realizar cépula con persona menor de edad o que no tenga la capacidad de comprender el

significado del hecho; y

I11. Asi como cualquier otra establecida en la normativa correspondiente. (INEGI, 2018, pag.
11y 12).

En el caso del marco conceptual de la ENVIPE se estipula que la violacién: “Es un delito contra
la libertad sexual, que consiste en realizar copula con una persona mayor de edad mediante el uso
de la fuerza fisica o de amenazas o engafios.” (INEGI, 2019c, pag. 92). En el caso de la tentativa
de violacidén, aunque no se encontro referencia alguna tanto en el Codigo Penal como en la Norma
Técnica, en el marco conceptual de la ENVIPE 2019 se indica que: “Es un delito contra la libertad
sexual, en el que no se consuma la cépula con una persona mayor de edad, por circunstancias
ajenas a la realizacién del delito, pero siempre y cuando para intentarlo se haya usado la fuerza
fisica 0 empleado amenazas o engafios. ” (INEGI, 2019c, péag. 92).

2.2. Marco teodrico

En este apartado se refieren las principales teorias criminoldgicas solo a modo de mencién, entre
estas, se aborda la que es parte fundamental de esta investigacion, la victimologia, la cual trata
sobre las victimas, y da cuenta de caracteristicas comunes de cierto tipos de victimas a partir de
factores asociados como la edad, el sexo, nivel educativo, situacion laboral, lugar de residencia,
entre otros, que son los factores asociados ya mencionados en la revision de literatura, ademas de
abordar las repercusiones del delito en las victimas, y que en este trabajo se aborda el dafio

psicologico principalmente.

En el ambito de las ciencias sociales, la teoria que actualmente suele ser usada en términos de
nivel de abstraccién son las teorias de alcance intermedio, de las cuales pueden derivarse hipotesis

que puedan comprobarse, y que den cuenta sobre los comportamientos sociales o algun aspecto de
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la realidad social, econémica o politica, ademas de lo anterior, estas teorias permiten sistematizar
lo observado en el proceso de investigacion, ya que precisamente las teorias son conjuntos de
proposiciones que se encuentran interrelacionadas de forma sistematica con el fin de explicar algin
fendmeno, en este caso la delincuencia. Las primeras investigaciones sobre el crimen se hicieron a
nivel macro desde la Sociologia, es decir, mediante la observacion y comparacion de colectivos
sociales como barrios y ciudades con el anlisis de las tasas de delincuencia; posteriormente las
investigaciones a nivel micro fijaron la mirada al interior de los colectivos sociales a través de los

comportamientos de los integrantes de barrios y pandillas (Shoham y Hoffmann, 2012).

Ademas de los dos tipos de andlisis anteriores hay otros dos elementos que son el espacio, en
cuanto al analisis de barrios o colonias, ciudades, municipios, entidades o paises, dependiendo del
nivel de desagregacion que se quiera analizar; el otro elemento es el tiempo, y que lleva a distinguir
dos tipos de investigacion de corte transversal que es un corte en el tiempo, mientras que el otro es
la investigacion longitudinal que implica series de tiempo como meses, afios, 0 periodos mas largos
de seguimiento a un grupo de personas 0 muestra seleccionada para tal fin (Shoham y Hoffmann,
2012).

A nivel internacional se tienen dos tendencias en las investigaciones sobre el crimen: una es la
que estudia las causas de la criminalidad, es decir, busca por qué una persona decide cometer un
crimen por lo cual corresponde a la criminologia abordar estos tépicos; mientras que la otra
tendencia es la que busca encontrar variables que influyen en la probabilidad de sufrir un delito,
asi como el perfil sociodemogréafico de las victimas, que corresponderia a la victimologia (Cortez,
2015).

2.2.1. Teoria del delito

De acuerdo con Shoham y Hoffmann (2012) el crimen es parte de la historia humana y hasta ahora
sigue siendo parte de ella, en si el crimen es un tipo de comportamiento humano, que es abordado
por la psicologia, la biologia en el ambito individual, sin embargo, al tener un caracter social, es la
Sociologia una de las disciplinas principales que ha aportado en gran parte las teorias que se utilizan
en la explicacion del crimen, por lo cual se suele hablar de teorias socioldgicas del crimen, ya que

sociblogos reconocidos le han dedicado numerosas investigaciones.

Las instituciones de justicia se ocupan del crimen en tres fases: las autoridades que ponen a

disposicion de un juez a una persona que haya supuestamente cometido una conducta tipificada
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como delito; los jueces que determinan la inocencia o culpabilidad del imputado, asi como la
gravedad de la conducta, y con ello es fijada la pena correspondiente; por ultimo, se encuentran los
centros de reclusion encargados de ejecutar las penas resueltas por los jueces (Shoham y Hoffmann,
2012).

Es posible llegar a una teoria del comportamiento criminal, donde la criminologia aborda acerca
del sistema de relaciones que hay entre las formas de comportamiento y las normas sociales
relacionado con las leyes juridicas. Con esto se busca explicar las violaciones de las normas
sociales causadas por las acciones u omisiones de las personas, ya que la criminologia es un nivel
de abstraccién generalizado que se ocupa de factores en comun que llevan a una persona a que
tome un determinado comportamiento desviado de las normas sociales. El delito es un tipo de
desviacidn social, y se encuentra tipificado por un determinado codigo juridico, y a partir de esto,
la diferencia entre las normas sociales y las normas del derecho penal es sélo formal (Shoham y
Hoffmann, 2012).

La teoria de la desviacion social requiere atender que pueden presentarse juicios de valor por
parte del investigador en un tema tan complejo como las teorias del comportamiento, por ello, se
debe tomar en cuenta que la teoria de la desviacion no implica percibir como negativo un
comportamiento desviado, sino lo que se busca es explicar qué factores subyacen a esa forma de
comportamiento. Por una parte, se tiene que la desviacion social es percibida como una falla o
enfermedad social; mientras que, por otra parte, se la refiere como una forma normal de
comportamiento, el cual es necesario para que la sociedad siga funcionando, es decir, se van
corrigiendo las fallas a medida que se realizan determinadas acciones de corte normativo para
reducir o inhibir esa forma de comportamiento con ordenamientos sociales a través de leyes y

castigos consecuentemente (Shoham y Hoffmann, 2012).

A lo largo de la historia de la criminologia se han presentado varias teorias criminoldgicas las
cuales han tratado de dar cuenta del comportamiento criminal, y se referiran solamente a modo de
mencion, ya que el objetivo central de este trabajo es el dafio psicolégico en las victimas y atender
con mayor detalle el tema de la victimologia méas adelante como disciplina encargada de estudiar
los aspectos relacionados con las victimas y el impacto del delito en ellas, esto Gltimo permite

ubicar el punto central para esta investigacion, que es el impacto psicoldgico en las victimas tras
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un delito dentro de un campo méas amplio que es la victimologia y los estudios de victimizacion en

especifico.

Shoham y Hoffmann sefialan que la delincuencia no es homogénea, y hay distintos tipos de
delitos, como los delitos violentos y los delitos contra la propiedad; los delitos con victimas y los
delitos sin victimas; la cuestion es si una teoria del crimen podria explicar diversos
comportamientos delictivos, o si son necesarias teorias particulares que den cuenta de un delito en
particular, y referirse de forma mas precisa a este. Otro punto importante, es el grado de dafio que
puede causar un tipo de delito; los efectos que tiene sobre la victima; y las consecuencias sociales
que pueden llegar a tener, y a partir de ello estriba la diferencia entre estos, y que los delitos se
agrupen con base en sus consecuencias de leves a graves, sin perder de vista que todos los delitos

son una conducta desviada que causan dafio a una persona o a un bien (Shoham y Hoffmann, 2012).

Las teorias criminologicas mas relevantes y desarrolladas principalmente en el transcurso del
siglo XX son: la teoria ecoldgica del delito de Park y Burgess. La teoria de la desorganizacién
comunitaria de Shaw y MacKay, entre otros autores. La teoria sobre las pandillas de Cohen. La
teoria de las subculturas criminales de Cloward y Ohlin. Las teorias del aprendizaje criminal de
Sutherland, Burgess y Akers. Las teorias del control de Thrasher, Nye Reckles, Matza Sykes y
Hirschi. Teoria del etiquetamiento de Becker. Y por Gltimo la teoria sobre los procesos de
ritualizacion analizados por la Etnometodologia de Garfinkel aplicado al anéalisis del crimen
(Shoham y Hoffmann, 2012).

2.2.2. Victimologia

El origen de la victimologia se encuentra a mitad del siglo XX en la obra The criminal and his
victim de Hans VVon Hentig, quien inauguraba los estudios sobre la victima y las consecuencias del
delito sufrido, ya que este tema habia sido dejado de lado por la criminologia tradicional al
enfocarse mas en el estudio de los perfiles criminales. La victimologia ha tenido una evolucion
desde entonces, ejemplo de ello, es el | Simposio Internacional de Victimologia realizado en
Jerusalén en 1973, donde se acord6 el concebir la victimologia como la disciplina que realizaria
aportaciones desde el ambito cientifico para el estudio de las victimas; por lo cual la victimologia
es el analisis de las causas por las cuales una persona es victima de un delito, y su objetivo es

observar caracteristicas comunes en ellas y sus estilos de vida (Giner, 2011).
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Desde una perspectiva psicologica Giner (2011) sefiala a la victima como parte del hecho
delictivo que ha sufrido, ya sea que haya propiciado su victimizacion o en forma pasiva se haya
colocado en una situacién ideal para su victimario, es decir, tanto es importante el papel del

victimario como el de la victima en el hecho delictivo en cuanto a contribuciones respectivas.

Hans VVon Hentig (1971) consideraba que en la criminologia penal clésica se tomaba en cuenta
al criminal como el Unico actor de haber realizado el delito, y se dejaba de lado a la victima como

sujeto pasivo del hecho:

Para la ley penal la victima es un blanco fijo al que el autor dirige sus disparos. Ella sufre,
puede defenderse, pero su resistencia es vencida, en casos graves mediante la fuerza y la
amenaza. (...) Segun la dogmatica, el ofendido, como objeto de ataque, es casi siempre arcilla
blanda, que se acomoda a la mano del alfarero, pasivamente, sin vida propia y su resistencia
es solo reaccion a un mal sufrido o que amenaza. El que la victima se haya colocado antes en
una situacion de peligro, que en el hurto del carterista no haya tenido cuidado, que en la estafa
no haya estado atenta, o en la apropiacion indebida no haya obrado inteligentemente, no
afecta a la culpabilidad del autor (Von Hentig, 1971. Ob. Cit. Bodero, 2001, pag. 75).

Con esto, Bodero (2001) refiere que el derecho penal en la practica ignoraba la relacion entre la
victima y el victimario, con lo cual llevaba a que se responsabilizara a la victima de su situacion, y
en cambio, la victimologia si se ocupa de esa relacion, ya que es importante para comprender el

hecho en su complejidad.

La victimologia de acuerdo con Tamarit (2006) tiene por objeto el conocimiento de la
victimizacién y desvictimizacion, e implica las formas en la que una persona se vuelve victima, y
de qué forma la sociedad reacciona ante tales hechos; se observa también la respuesta por parte de
las autoridades, pero también analiza los servicios de asistencia a las victimas; los programas de
reparacion, y el adecuado proceso para la victima de volver a su vida habitual. VVarona (2015) indica
que en la victimologia uno de los instrumentos de obtencion de informacion son las encuestas de
victimizacién a nivel regional, nacional e internacional, con el fin de saber acerca de las victimas
y los tipos de delitos que sufren, aunque también se ocupa de la cifra negra, es decir, los delitos
que no son denunciados o registrados por las oficinas de seguridad publica. Una de sus principales
razones es tener en cuenta elementos de desigualdad, vulnerabilidad, y desconfianza de las victimas
hacia el sistema de justicia a través de factores como el sexo, la edad, origen socioeconémico y

étnico, o el lugar de residencia (Varona, 2015).
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En este sentido, las encuestas permiten obtener informacion sobre uno o més delitos que haya
sufrido una persona durante el Ultimo afio anterior a la aplicacion de la encuesta en un determinado
lugar (el barrio, el municipio, la entidad y el pais para hacer comparaciones por nivel de
desagregacion respectivamente), y a partir de lo anterior se puede obtener la tasa de delitos
(incidencia y prevalencia), ademas de las caracteristicas de las victimas, por lo cual la informacién
tendrd que ver con la victima y la ofensa en si, asi como la experiencia con el aparato judicial
(Shoham y Hoffmann, 2012). De acuerdo con Caro, Pozo, Lopez y Navarro (2020) la victimizacion
es un concepto con mas de un significado, ya que hay diversos tipos de victimizacion que ocurren
por diversos fendmenos como desastres naturales, accidentes, o ser victima indirecta a través de

familiares o amistades.

Este enfoque de la victimizacion toma en cuenta los delitos contra personas y sus hogares como
unidad de andlisis, con ello, se ha obtenido informacion importante que da sustento a las teorias de
la victimologia sobre qué tipo de grupos poblacionales pueden ser victimas de determinados
delitos, y por qué se convierten en blancos especificos del crimen a partir de las regularidades

empiricas halladas (Shoham y Hoffmann, 2012).

Respecto del hecho victimizante y su relacion con la distancia que guarda la persona afectada,
se tiene la victimizacion directa que involucra a la victima que sufrié el hecho; la victimizacion
indirecta involucra a familiares o personas cercanas a la victima; la victimizacién comunitaria
implica a vecinos o integrantes del barrio o comunidad a la que pertenece la victima; y por ultimo,
la victimizacion mediatica es la que percibe la poblacion mediante los medios de comunicacion
para el caso de terrorismo o violencia del crimen organizado, donde los perpetradores de este tipo
de violencia buscan atemorizar a un sector considerado su enemigo o a la poblacion en general,

que les permita continuar con sus actividades (Caro, Pozo, L6pez, y Navarro, 2020).

Dentro de la victimologia se realiza el analisis de factores por los cuales ciertos tipos de personas
pueden devenir en victimas, y se conoce por el término de victimogénesis, aquellos tipos de factores
son los de riesgo y factores de vulnerabilidad que se observan en el cuadro 3: los primeros implican
que algunas personas tengan mayores riesgos que otras de ser susceptibles de sufrir un hecho
victimizante; mientras que los factores de vulnerabilidad consisten en ser un modulador entre la

victimizacién y el dafio psicologico que surge en la persona (Giner, 2011).
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Cuadro 4. Factores victimogenos.
Factores de riesgo Factores de vulnerabilidad
Situacionales (ubicacion de la victima | Inherentes a vulnerabilidad general

por tipo de espacio o tipo de poblacién)

Biologicos (sexo, edad, raza) Bioldgicos

Biogréaficos (Hechos previos | Referentes a personalidad

traumatizantes en la victima) (Sensibilidad, impulsividad, inestabilidad, ingenuidad,
dependencia, ansiedad, entre otros)

Socioeconémicos Sociales (Roles, redes de apoyo, laborales, econdmicos
y habilidades)

Relacionados con la personalidad Biograficos (Victimizacion previa, antecedentes

psicopatoldgicos)

Entorno familiar proclive a la violencia

Fuente: Elaboracion propia con base en Giner (2011).

2.2.2.1. Componentes de una victimizacion

Las familias de las victimas se consideran también afectadas o victimizadas por el hecho en casos
de delitos como el acoso sexual, violacion, secuestro, la desaparicion y el asesinato, entre otros
considerados graves; por lo cual la victimizacion delictiva se compone a) de las personas (victimas
directas) que han sido dafiadas de forma fisica, material y psicoldgica, 0 a través de personas
cercanas (victimas indirectas); b) personas victimarias que realizan el comportamiento delictivo de
forma individual o en grupo, pueden ser también agentes institucionales en el caso de violaciones
de derechos humanos; y c) la sociedad que a través de instituciones juridicas otorgan el estatus
legal de victima, e implica deberes y derechos (Caro, Pozo, Lépez, y Navarro, 2020).

2.2.2.2. Caracteristicas del hecho victimizante

Se han determinado que las caracteristicas de la victimizacion es relevante por diversas razones,
ya que permite identificar elementos como el tiempo, el espacio; las caracteristicas
sociodemograficas de las victimas como la edad, el sexo, la ocupacién, nivel educativo, entre otras;
0 por tipo de delito; otra caracteristica importante de la victimizacion es la relacion entre victimay
victimario como el caso de la violencia intrafamiliar o filio-parental (Caro, Pozo, L6pez, y Navarro,
2020).
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2.2.2.3. Tipos de victimizacion
El proceso de construccion de estatus de victima lleva a considerar tipologias en la victimizacion
por el tipo de delito; grado de cercania con el hecho victimizante; y la cantidad como la variedad

de victimizaciones experimentadas (Caro, Pozo, Lépez, y Navarro, 2020).

El tipo de delito puede traer consecuencias diferenciadas en el dafio causado, por ejemplo, en
un delito violento se pueden presentar repercusiones fisicas, mientras que en el delito contra la
propiedad la pérdida es material, aunque ambos puedan ocasionar también dafio psicoldgico (Caro,
Pozo, Lopez, y Navarro, 2020). Hay encuestas que recaban informacion para todos los delitos como
en el caso de la ENVIPE que tiene por objetivo el obtener informacién de los delitos del fuero
comun y saber sobre el contexto de la victimizacion (INEGI, 2019c). Hay encuestas mas
especificas por tipo de delitos o para grupos poblacionales especificos, en el caso de México se
tiene la Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH), la
cual tiene como objetivo el obtener informacidn acerca de la violencia hacia las mujeres de 15 afios
y mas de grupos vulnerables como mujeres indigenas, nifias, mujeres en etapa obstétrica y mujeres
de 60 afios y mas, especificamente por tipo de violencia en el ambito de pareja, familiar, escolar,
laboral y comunitario (INEGI, 2021). También pueden existir otras encuestas de victimizacién

infantil o juvenil, o de poblacién en edad mayor (Caro, Pozo, Lépez, y Navarro, 2020).

Parte de la tipologia en victimizacion también toma en cuenta cuando una persona es afectada
mas de una vez o de forma recurrente (multivictimizacion); o también cuando son afectadas por
mas de un tipo de delito (polivictimizacion), por lo cual, la victima puede tener repercusiones
mayores tanto fisicas como psicoldgicas dependiendo de cada caso y por tipo de delito que en
aquellos casos cuando ocurre solamente una victimizacion (Caro, Pozo, Ldpez, y Navarro, 2020).

Es necesario tomar en cuenta el periodo temporal que puede ser uno o cinco afos, para el registro
de la multivictimizacion o la polivictimizacion, y que en el caso de la ENVIPE tiene interés en los
delitos ocurridos durante los doce meses del afio anterior respecto al afio de su aplicacién. Para el
caso de la pregunta del dafio ocasionado por el delito y sefialado como el principal por parte de la
persona victimizada, se centra en los delitos del afio anterior, sin embargo, también se pregunta a
la persona si ha sido victimizada antes en relacion con el afio de interés, y también en lo que va del

afio de aplicacion de la encuesta, como también si alguien de su familia ha sido victima de un delito
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en ese periodo de tiempo con el fin de centrar a la persona en alguna victimizacion durante el afio
de interés (INEGI, 2019c).

2.2.2.4. Experiencia posterior a la victimizacion

Hay cuatro experiencias que dan cuenta de lo que ocurre después de la victimizacion: 1. La primera
consiste en las consecuencias que ha tenido la persona luego de ser victimizada; 2. El proceso por
el cual el hecho victimizante serd etiquetado o considerado como delito; 3. La consideracién por
parte de la victima de denunciar el hecho ante la autoridad correspondiente; y 4. La asistencia por
parte de los servicios de atencién médica, psicoldgica, y de trabajo social que facilite el proceso a
la victima con base en su condicion generada por el hecho (Caro, Pozo, Lépez, y Navarro, 2020).

Estas experiencias se detallan a continuacion:

1. En el caso de las consecuencias para la victima hay tres: a) econdmicas en el &mbito de
pérdidas economicas, pérdida de ingresos, gasto en el proceso judicial; b) heridas fisicas
para el caso de delitos violentos; ¢) consecuencias psicolégicas como traumas o malestares
psicolégicos como shock, rabia, miedo insomnio, depresion, entre otras, las cuales son
complejas de medir y dificilmente visibles (Caro, Pozo, Lopez, y Navarro, 2020).

2. Lasegunda experiencia implica el proceso de consideracion de un hecho victimizante como
delito, el cual en numerosas ocasiones se observa dificultad en determinarlo como tal,
porque hay hechos victimizantes que socialmente no son considerados delictivos a pesar
de que estén contemplados en las leyes, ya que muchas victimas los suelen pasan por alto
dando como resultado el que no reporten a las autoridades. Dicha situacion da lugar a lo
que se conoce como la cifra negra delictiva, que es la diferencia entre el porcentaje de
personas encuestadas que han etiquetado el hecho como delito y el porcentaje de personas
que fueron victimizadas sin considerar el hecho como delito (Caro, Pozo, Lopez, y
Navarro, 2020).

3. Latercera experiencia es la decisidn de la victima a denunciar ante las autoridades el hecho
sufrido, y esto ocurre cuando la victima tiene claro que lo que le sucedié es un delito,
considerara si denunciarlo 0 no, y ante esta situacion puede haber diversas razones para
gue una persona denuncie, como lograr justicia para ella o su familiar; conseguir que se
sancione al victimario; conseguir atenderse en los servicios para victimas disponibles en

su pais; aunque también el hecho de no denunciar genera interrogantes que aportan
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informacion relevante para la mejora de los procesos de justicia y de atencion a victimas
(Caro, Pozo, Lépez, y Navarro, 2020).

4. La cuarta experiencia consiste en que la victima reciba la ayuda acorde con lo establecido
por los programas de asistencia a victimas, y con base en la gravedad del delito; esto lo
definen los Estados acorde con sus legislaciones, por lo cual el delito denunciado por la

victima es procesado juridicamente (Caro, Pozo, L6pez, y Navarro, 2020).

Para esta investigacion se analizaran los factores asociados de las victimas que sefialaron
principalmente el dafio psicolégico como consecuencia del delito sufrido, y se centrara en la
victimizacion directa, la cual implica sufrir un episodio externo en un determinado momento, el
cual puede rebasar la capacidad de respuesta de la apersona afectada, cuyo responsable de esta
accion es un victimario, ya sea persona u organizacion. De las cuatro experiencias posteriores a la
victimizacién, se trabajara con la primera, la cual consiste en las consecuencias para las victimas

de un delito en la modalidad de dafio psicoldgico.
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Capitulo 3. Metodologia

En este capitulo se refiere sobre la metodologia empleada para el anélisis de los datos relacionados
con las victimas por delitos durante 2018, y que hayan sefialado como dafio principal el psicologico
a partir de la ENVIPE aplicada en 2019, y que encuesta a las personas mayores de edad (18 afios o
mas), por lo cual los resultados se expanden para las personas mayores de edad en México en 2018.
El capitulo incluye el problema de investigacion, las preguntas de investigacion, el objetivo central
y especificos, las hipdtesis de investigacion que habran de guiarla, la justificacion, la revision de
la fuente de informacion, y la descripcion del modelo estadistico que se utilizo, en este caso el

modelo de regresion logistica multinomial.

3.1. Problema de investigacion

El problema de investigacion se construye a partir del contexto de produccion académica revisado
en los capitulos 1 y 2 relacionado con las victimas de delitos, y que han manifestado dafio
psicolégico como el principal en la ENVIPE, este dialogo y justificacion publica es necesario para

encontrar alguna veta de investigacion (Aibar, Cortés, Martinez, y Zaremberg, 2013).

En este caso, hay una cuestion relevante a partir de la revision de literatura, no se ha trabajado
directamente con la fuente de informacidn para indagar en el tema de dafio psicolégico relacionado
con delitos y con los factores asociados revisados en la literatura, o en el caso de estudios previos
relacionados con la ENVIPE, incluso como acercamiento exploratorio en México que pudiera dar
cuenta de la magnitud de victimas que han sefialado el impacto psicolégico tras una victimizacion

en el contexto de violencia que ha aquejado a la poblacion mexicana desde 2007.

Si bien, se tiene en cuenta que la pregunta sobre el dafio psicoldgico de la ENVIPE no ahonda
en el tipo de dafio psicoldgico como lo han hecho otras investigaciones, principalmente las
provenientes de la Psicologia y la Psiquiatria, las cuales han analizado la relacion entre el impacto
psicologico de las violencias colectiva y comunitaria que se han suscitado recientemente en
México, y en regiones especificas con mayor agudeza en unas que en otras, y dichas
investigaciones han trabajado con jévenes principalmente, como el sector mas afectado por la
violencia en los ultimos afios. Este trabajo en cambio, plantea interrogantes que se puedan abordar

en futuras investigaciones e ir proponiendo estrategias pertinentes, con el fin de tender puentes
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aproximativos y de comprension entre disciplinas como la Psicologia, la Psiquiatria, la
Demografia, el Derecho y la Sociologia, entre otras, con el fin de ofrecer explicaciones que tomen
en cuenta diversas aristas de una forma mas integral, y poder contribuir con informacion relevante
para la generacion de politicas publicas de atencion a las personas afectadas por los delitos en

México, y en general por la violencia.

3.2. Preguntas de investigacion

A partir de lo anterior, este trabajo busca dar cuenta de las victimas de delitos que sefialaron como
dafio principal el psicologico, y ante esto, surgen interrogantes sobre los factores asociados a este

dafo psicologico y reflejados en la revision de literatura, las cuales se plantean a continuacion:

- ¢Con qué factores asociados principales se relaciona el haber sido victima de delito, cuyo dafio

principal fue el dafio psicol6gico en México durante el afio 2018?

- ¢ Cuéles son los delitos o tipos de delitos que impactan mayormente en la propensién de reportar

dafo psicologico tras la victimizacion?

3.3. Objetivo:

El objetivo central de esta investigacion es dar cuenta de los factores asociados principales del
reporte de dafio psicoldgico o emocional tras la victimizacion durante 2018 en México a partir de
la informacion obtenida de la ENVIPE aplicada en 2019.

3.3.1. Objetivos especificos
- Analizar cuales son los factores asociados mas relevantes como sexo, edad, nivel educativo,
situacion economica y el ambito de residencia (urbano o rural) para el dafio psicolégico como

categoria de interés de la variable dependiente.

- Analizar qué tipo de delitos hicieron que las victimas sefialaran como dafio principal el

psicologico, y si las caracteristicas del delito influyen en el reporte de dafio psicologico.

- Identificar si hay otros factores relacionados con el delito que se asocien con el reporte principal
de dafio psicologico por parte de las victimas.
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3.4. Hipdtesis de investigacion

A partir de los antecedentes y de las preguntas de investigacion se da paso a las hipotesis, las cuales
son las posibles respuestas que guian consecuentemente el proceso de andlisis descriptivo de los
datos, y posteriormente dar paso al modelo estadistico (modelo de regresion logistico multinomial).
Estas hipotesis derivan de un cuerpo de conocimiento construido por una comunidad cientifica, en
este caso disciplinas pertenecientes a las ciencias sociales (Aibar, Cortés, Martinez, y Zaremberg,
2013).

Las hipotesis que se consideraran en esta investigacion son:

e Las victimas que reportaron que el dafio principal fue el psicoldgico, son en mayoria las

mujeres que los hombres.

e (ue mayormente reportan dafio psicologico en el factor edad, son los jovenes de 18-29 afios
como se observé en la literatura, al ser el sector poblacional mayormente expuesto a los

delitos y a sus efectos, en este caso el dafio psicoldgico.

e La poblacion que reporta dafio emocional o psicoldgico tiene un nivel educativo bajo

(secundaria 0 menos).

e En el caso del tipo de ocupacién, las personas que manifiestan el dafio psicoldgico, son las
que se encuentran desocupadas, en este caso, la poblacion no econémicamente activa

(PNEA) que la poblacion econémica activa (PEA).

e Las personas que reportan dafio psicoldgico, se encuentran mayormente en el ambito urbano

en comparacion con la poblacion rural.

e Las victimas de un delito durante 2018 en México, reportaran que principalmente el dafio
fue psicologico en aquellos delitos’ como secuestro y los delitos sexuales, ya que son los
delitos que el INEGI sefiala como los més dafinos, y con base en la revision de literatura.

T El INEGI sefial6 también el delito de homicidio como de los mas dafiinos, sin embargo, este tiene lugar cuando
fue victima de homicidio algin familiar de la persona encuestada, con independencia de que haya resultado o no
victima, y que viva en el mismo hogar (INEGI, 2019a). Otro aspecto a destacar, es que la ENVIPE evita el efecto
telescopio en las victimas en sus cuestionarios principal y del médulo de victimizacién, para que la victima se centre
en su propia experiencia de victimizacion en el afio anterior a la encuesta (factor tiempo), y no en victimizaciones de
afios previos, por otra parte, la ENVIPE busca que la persona encuestada no se desvie por la experiencia que le haya
ocurrido a algun familiar que viva en el mismo hogar, en este caso durante 2018 (INEGI, 2019c).
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e En cuanto al lugar de ocurrencia del delito es la casa donde mayormente las victimas

sefialaran que sufrieron dafio psicoldgico.

3.5. Justificacion

El impacto que tienen los delitos en la vida de las victimas, sus familias y su entorno es
significativo, ya que pueden manifestarse consecuencias de leves a graves, dependiendo del delito.
Estas consecuencias como ya se ha mencionado, pueden ser fisicas, econdémicas, psicoldgicas y
sociales. Wasserman y Ellis (2008) consideran que a medida que aumente la comprension del
impacto del delito de forma multidimensional, podra mejorar la atencién para las victimas y sus
familias, y que cada caso se atienda conforme a principios universales en materia de derechos
humanos para las victimas; y asi también, contribuir en el diagndstico y analisis de esta
problemaética para el disefio de politicas publicas de atencion y prevencion de la violencia y de la
comision de delitos.

Los efectos psicoldgicos de los delitos en las victimas y sus familias son muy diferentes en
comparacion con las victimas de una enfermedad o un accidente, ya que en el caso del delito existe
una victima objeto de una agresion directa a su integridad fisica, psicolégica o a sus bienes
(Wasserman y Ellis, 2008). Por otra parte, la mayoria de las investigaciones se han realizado con
fuentes de informacion de paises de ingresos altos o desarrollados en sus respectivos contextos en
el tema de la violencia interpersonal en su modalidad comunitaria (delitos), mientras que gran parte
de las victimas a nivel mundial se encuentran en paises de ingresos medios y bajos, como es el caso
de México como pais de ingresos medios (Blair, y otros, 2022). Ante tal escenario, este trabajo
busca ser un aporte en el debate de delitos y victimas principalmente, con el fin de mejorar la
comprension del entorno complejo por el que pueden pasar las victimas, con el fin de generar
informacion respecto del contexto de las victimas por delito en México, y contribuir de alguna
forma al conocimiento desde los estudios de poblacion en el anélisis de la violencia interpersonal

y su impacto en las victimas, en este caso el dafio psicoldgico.

Para el caso de México y tomando en cuenta la ENVIPE, se tiene que el dafio psicoldgico es la
segunda causa de dafio que afecta a las victimas de delitos de 18 afios 0 mas, como se muestra en

el gréfico 9. Para el periodo 2010-2021 la linea de dafio psicoldgico ha manifestado esa tendencia,
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y que el méximo del periodo referido fue en 2013 con 9,609,943 victimas estimadas con base en la
tabla 4 que contiene las frecuencias de victimas estimadas para el periodo 2010-2021. EI minimo
del periodo se registro en 2015 con 6,727,865 victimas, sin embargo, en el afio 2018 del que se
ocupa esta investigacion, hubo un ascenso a 8,247,346 victimas por delitos, y teniendo para 2019
un resultado mayor de 8,265,792 de victimas, mientras que para 2020 y 2021 se ha manifestado

una reduccion de victimas estimadas con dafio psicolégico como principal tras el delito.

Se observa también que la primera consecuencia tras la victimizacion es el dafio econémico en
todo el periodo referido, y notoriamente hay una diferencia con la segunda consecuencia (dafio
psicoldgico). En el caso del dafio fisico o laboral se observa que el INEGI ha conjuntado ambas
categorias de tipo de dafio tras la victimizacién, porque de forma separada cada categoria
presentaria problemas en los intervalos de confianza para los parametros respectivos, de hecho, la
categoria de “No dafio” es mayor notoriamente en todo el periodo que el dafio “fisico o laboral” en

conjunto.

Gréfico 9. Frecuencia de victimas estimadas (millones) por tipo de dafio 2010-2021 en México.
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Fuente: Elaboracion propia con base en INEGI (INEGI, 2022c).
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Tabla 4. Frecuencia de victimas estimadas (millones) por tipo de dafio 2010-2021 en México.
Si hubo Dafio
dafio psicologico | Fisico o No
Afo (Total) Econdémico | o emocional |laboral No dafio | especificado
2010| 20296995| 12015373 6864573 | 1417049 69 698
2011| 20600254 13194134 6194553 | 1211567 | 1957192 44 859
2012| 23198053| 14375288 7387409 1435356| 4510840 60 554
2013| 28239516| 17201228 9609943 | 1428345| 4816327 34 420
2014| 26746855| 16809 125 8420722 1517008| 6882593 74584
2015| 23083256| 15139722 6727865| 1215669| 6171959 52 935
2016| 24277894| 16069 714 6986328 | 1221852 6722791 51 991
2017 27021041| 18410049 7341706| 1269286| 6540692 52 574
2018| 27910075| 18275295 8247346| 1387434| 5060901 64 114
2019| 25647301| 15872630 8265792 | 1508879| 4534153 91783
2020| 22469279| 14682024 6634748 1152507| 5124040 45 884
2021| 22767779 14926 759 6587356 | 1253664| 5320428 36 645

Fuente: Elaboracion propia con base en las estimaciones de INEGI (INEGI, 2022c¢).

A partir de lo anterior, esta investigacion se considera pertinente, porque busca dar cuenta de
los factores asociados ya mencionados en la revision de literatura sobre las victimas que han
sefialado haber manifestado dafio psicoldgico como el principal en 2018 tras una victimizacion en
la ENVIPE aplicada en 2019. Si bien, hay una recuperacion del trauma en el corto o largo plazo
tras la victimizacion, ello dependera de los factores de proteccion que tengan las victimas a su
alcance (proteccién formal de las instituciones e informal como la familia o amistades); su nivel

socioecondémico; y bienestar individual (Green y Diaz, 2008).

3.6. Fuente de informacion

Para este trabajo se utilizara la Encuesta Nacional de Victimizacion y Percepcién sobre Seguridad
Publica (ENVIPE) 2019, la cual ha sido aplicada desde 2011 por parte del INEGI. Esta encuesta
se encarga de estimar la victimizacion del hogar y personal; estimar el nimero de victimas; estimar
el nimero de delitos; estimar la cifra negra de los delitos y sus causas; medir la percepcion de las
personas en el momento del levantamiento de la encuesta sobre la seguridad en el lugar donde
viven (localidad, municipio y entidad); estimar el grado de confianza en las instituciones de

seguridad publica; estimar las repercusiones del delito sobre las victimas (econdmicas, fisicas,
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laborales o psicoldgicas). Por otra parte, el INEGI comparte informacion relevante con la Oficina
de Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNODC) con el fin de desarrollar encuestas
nacionales y regionales en materia de victimizacién tomando en cuenta las mejores practicas

metodoldgica para la obtencién y tratamiento de los datos. (INEGI, 2019c).

3.7. Disefio muestral y unidad de analisis de la fuente de informacion.

El disefio de la muestra para la ENVIPE 2019 es probabilistico, lo cual lleva a que los resultados
pueden ser generalizados a la poblacion mexicana. Su disefio es trietapico, estratificado y por
conglomerados, cuya unidad seleccionada es la vivienda, mientras que los hogares® y personas de
18 afios 0 més son las unidades de observacion. La muestra de la encuesta es de 102,043 viviendas
(INEGI, 2019d). La unidad de analisis de la ENVIPE son el hogar y las personas mayores de edad

(18 afios 0 més) que hayan sido victimas de delitos.

3.8. Variables consideradas para el analisis estadistico

En este apartado se describen las variables (dependiente e independientes) a utilizar en esta
investigacion para el andlisis descriptivo de los datos, y que formaran parte del modelamiento
estadistico (regresion logistica multinomial), y que, con lo obtenido del modelo estadistico, sera
posible confirmar o no las hip6tesis de este trabajo, y asi contestar las preguntas de investigacion,

y dar cuenta de los hallazgos principales en relacion con la literatura revisada.

3.8.1. Variable dependiente

La variable dependiente que se utilizara en esta investigacion es que la persona haya reportado si
hubo un dafio tras el hecho delictivo, la cual es una variable no métrica, y se compone de tres
categorias para los objetivos de este trabajo, destacando la categoria de interés: dafio psicologico.
La ENVIPE en el cuestionario de médulo de victimizacion sefiala en su pregunta: 1.33 ¢ Cual fue
el dafio principal que sufrio por el delito? Las categorias de esta variable son: dafio econémico,
fisico, emocional o psicologico, ninguno, y No sabe/No responde (para esta Gltima respuesta se
aplicara el criterio de casos perdidos) (INEGI, 2019c). Se agruparon las categorias de la siguiente

8 A través de integrantes mayores de edad que responden por integrantes del hogar menores de edad que hayan
resultado victimas de un delito en la pregunta sobre los delitos sufridos por otros integrantes del hogar (INEGI, 2019d).
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forma para tener tres categorias: la principal para esta investigacion como ya se ha sefialado, es el
dafio psicolégico o emocional tras la victimizacion, la cual sera referida solo como “Dafo
psicologico” 0 DP; la segunda categoria es que la persona haya reportado otro tipo de dafio
(econdmico, fisico, o laboral) y se refiere como “Otro dafio” u OD; por Ultimo, se tiene que la
persona no haya reportado ‘“Ningtn dafio” o ND, por lo cual se asume que el modelo estadistico
adecuado para el analisis es el modelo logistico multinomial, el cual implica que la variable
dependiente 0 enddgena no métrica tiene al menos tres 0 mas categorias, las cuales no estan
ordenadas (Aldas y Uriel, 2017).

3.8.2. Variables independientes

Las variables independientes disponibles en la ENVIPE, y que fueron mencionadas en la revision
de literatura y estudios previos con la encuesta que se utilizan en este trabajo, se encuentran en el
cuadro 4 y el cual contiene lo siguiente: las variables con la dimension a la que pertenecen cada
una, el tipo de variable, y sus respectivas categorias. Las variables sociodemograficas son: el sexo
y la edad. Las variables socioeconémicas comprenden el nivel de escolaridad, condicién laboral, y
el dominio de residencia. Las variables que tienen que ver con la dimension del delito son: tipo de
delito que sufrio la victima durante 2018; el lugar de ocurrencia del delito; si la victima estuvo
presente al momento del delito; si la victima observo cuando se cometid el delito; la relacion con
el delincuente, y las caracteristicas del delito (uso de arma, herida sufrida por el arma, y el uso de

otro tipo de violencia)®.

En el caso del tipo de delito hay que tomar en cuenta una serie de elementos a considerar con el
fin de tener suficientes casos en cada categoria, que serviran para realizar el analisis descriptivo y
principalmente el modelo estadistico, y hacer que las estimaciones sean confiables. Cabe
mencionar la distincién entre delitos dolosos y culposos; los primeros implican que la persona
incurra en un delito de forma consciente, y que tiene conocimiento de que tal acto es sancionable
por la ley; mientras que el delito culposo implica realizar el acto de forma no intencional o con

imprudencia, y desconociendo la sancion aplicable (INEGI, 2019c).

® La muestra comienza a reducirse a partir de las variables: si la victima estuvo presente al momento del delito; si
la victima observé cuando se cometi6 el delito; relacidn con el delincuente y las caracteristicas del delito. Los tamafios
de las muestras respectivas se muestran en el capitulo 4 en la tabla 5 que contiene los resultados descriptivos en funcién
de la variable dependiente.
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Cuadro 5. Operacionalizacion de las variables independientes

Caracteristicas
socioeconémicas

: Superior o mas

Condicion Laboral

Categorica

Dimension Variable Tipo Operacionalizacion
0: 18-29 afios
Caracteristicas 1: 30-39 afios
sociodemograficas
Edad Categodrica |2:40-49 afios
3:50-59 afios
4:60vy + anos
o 0: Hombre
Sexo Categodrica -
1: Mujer
0: Secundaria o menos
Nivel .de Categédrica |1: Media superior
escolaridad
2
0

: Poblacion Econdmicamente Activa

(PEA)

1: Poblacion No Econdmicamente Activa

el delito

(PNEA)
- L. 0: Urbano
Dominio Categorica
1: Rural
0: Robos y vandalismo
Delito ocurrido c ) 1: Amenazas y lesiones
ategodrica
durante 2018 g 2: Fraude y extorsidn
3: Secuestro y agresiones sexuales
0: Calle
Relacionado con Lugar de 1: Casa
el delito ocurrencia del Categodrica |2: Trabajo
delito 3: Negocio
4: Lugar publico
La victima estuvo 0: No
PIEECEREL Categorica
momento del 1:Si
delito
La victima observo 0: No
cuando se cometié | Categdrica Lsi
. Si

Continla en la siguiente pagina.
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Continuacion: Cuadro 5. Operacionalizacion de las variables independientes

Desconocido(s): No 0. Si 1
» Conocido(s) de vista: No 0. Si 1
RZIZI?nOcIL;ztneeI Categorica | Conocido(s) de poco trato: No 0. Si 1
Conocido(s) cercanos: No 0. Si 1
Familiar(es): No 0. Si 1
Relacionado El delincuente Categorica |0: No
con el delito utilizé arma 1: Si
La victima fue Categodrica |0: No
herida por el arma 1:Si
Se us6 otro tipo Categoérica |0: No
de violencia 1:Si

Fuente: Elaboracion propia con base en la ENVIPE 2019 (INEGI, 2019c; INEGI, 2019f).

La ENVIPE se centra en los actos delictivos que se realizan de forma dolosa contra el hogar y
las personas; estos delitos se toman en cuenta en la ENVIPE a partir de tres criterios: a) delitos que
se comenten dolosamente contra el hogar y las personas; b) delitos més frecuentes registrados por
las Agencias del Ministerio Pablico del Fuero Comin?; y c) delitos que influyen de forma aguda
en la percepcion de seguridad por su nivel de gravedad, en este caso la extorsion y el secuestro
(INEGI, 2019c).

A partir de lo anterior, en el caso de los hogares se cometen delitos contra el hogar o algun
integrante del hogar cuando es victima de los siguientes tipo delitos: robo total de vehiculos; robo
parcial de vehiculo; vandalismo contra el hogar como grafiti o contra el automdvil; y robo a casa
habitacion (INEGI, 2019c, pag. 19).

La otra categoria se refiere a la victimizacion personal o contra las personas, e implica delitos
como: robo o asalto en la calle o en el transporte publico; robo en forma distinta a la anterior

(carterismo); fraude bancario; fraude al consumidor; extorsion; amenazas; lesiones; secuestro y

10 Los delitos del fuero comiin mas frecuentes registrados durante 2018 con base en datos del Instrumento para el
Registro, Clasificacion y Reporte de Delitos y las Victimas CNSP/38/15 fueron: el de robo en sus diversas modalidades
a como la ENVIPE lo tiene clasificado, y se tuvieron 649,020 casos; le sigue el delito de lesiones con 185,304; dafio
en propiedad ajena con 126,975 casos; amenazas 89,788; fraude con 63,048; otros delitos sexuales con base en la
clasificacion del Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad con 27,605 casos; la violacion alcanzé
15,322; en el caso de la extorsion hubo 6,432 incidentes; y por Gltimo, se tiene el secuestro con 1,329 casos (INEGI,
2019c).
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secuestro expreés; delitos sexuales (hostigamiento, manoseo, exhibicionismo, intento de violacion);

violacion sexual; y delitos distintos a los anteriores (INEGI, 2019c, pag. 19).

La categoria de “delitos distintos a los anteriores”, incluye delitos cometidos de forma dolosa
gue no se encuentran en el objetivo de ser clasificados en la ENVIPE como el cohecho, despojo u
otros, por lo cual no se incluyen en el andlisis estadistico descriptivo, y del modelo. Los delitos
especificados seran reagrupados con el fin de no tener pocos casos en cada categoria por tipo de
delito, y no perder estabilidad en el modelo estadistico al momento de estimar los coeficientes, en
este caso, las razones de riesgo relativo (RRR)?, ejemplo de ello son los delitos del secuestro o los
delitos sexuales, los cuales se reportan con poca frecuencia en las encuestas de victimizacion, a
pesar de que son los delitos que mas dafio causan en las victimas y provocan un impacto en la
sociedad (INEGI, 2019c).

Otra cuestion operativa por destacar en el tipo de delitos con la ENVIPE, es que hay una
distincién entre delitos de contacto y delitos sin contacto: los primeros implican un determinado
acercamiento entre el delincuente y la victima, donde la presencia de violencia es independiente, y
el solo hecho de estar la persona expuesta a la situacion ya es una victimizacion, que genera un
impacto emocional en esta, y los delitos que involucran el contacto son: “robo a transelnte,

lesiones, delitos sexuales, secuestro, desaparicion de manera forzada” (INEGI, 2019c, pég. 25).

Los delitos sin contacto son aquellos donde no hubo presencia del delincuente ante la victima,

pero hay que tomar en cuenta que:

...en delitos de robo de vehiculo, robo a casa habitacion, otros robos, fraude (bancario),
amenazas, extorsion y otros delitos, se tiene que determinar si la victima tuvo contacto con el
delincuente ” Para ello se pregunta al informante si: estuvo presente al momento del incidente
(pregunta 1.6 del Modulo sobre victimizacion) y adicionalmente se pregunta al informante si
pudo observar como se cometio el delito (pregunta 1.7 del Mdodulo sobre victimizacion). De
esta forma, se establece con mayor precision si hubo contacto con el delincuente y, por tanto,
si el informante puede aportar informacion sobre los delincuentes y mayores elementos sobre
la violencia que se haya ejercido; ademas, con los registros de los delitos en donde
efectivamente hubo contacto con el o los delincuentes, es posible hacer una estimacion de

aquellos delitos cometidos con violencia (INEGI, 2019c, pag. 25y 26).

11 Una de las técnicas empleadas para la interpretacion del modelo de regresion logistico multinomial, otra técnica
de interpretacion son los efectos marginales (UCLA, 2021)
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Con lo anterior, cabe mencionar que desde la pregunta 1.6 del Médulo de victimizacion sobre
si la victima estuvo presente al momento del delito, se excluyen tres delitos en la ENVIPE, ya que
los considera delitos sin contacto y son: el vandalismo (en vivienda o en vehiculo), el fraude
bancario, y el fraude al consumidor, por lo cual esta restriccion hace que la muestra se reduzca
notablemente!? y estaria sesgando el modelo de regresion al no incluir estos delitos, por lo cual esta

distincion no fue incluida en el modelo de regresion.

Otro elemento que se tomo en consideracion para el tipo de delito, es que hay un marco de
referencia internacional en la clasificacion de los delitos que contienen las encuestas de
victimizacion como la ENVIPE, con el fin de organizar la informacion obtenida y realizar
estadisticas confiables, y dicho marco es la Clasificacion Internacional de Delitos con Fines
Estadisticos (ICCS por sus siglas en inglés), el cual fue aprobado por la Comision Estadistica de la
ONU en 2015. Dicha informacién generada por el INEGI en el plano nacional, y con la
colaboracion de las distintas instituciones en materia de seguridad permite generar registros
administrativos y estimaciones, tomando en cuenta la dificultad para medir de forma eficiente los
delitos, y esta labor de generar estadisticas confiables ha devenido como Informacion de Interés
Nacional, ademas que las encuestas permiten complementar la informacion de los registros

oficiales en materia de seguridad (INEGI, 2018).

En México se retomo esa clasificacion internacional, y permiti6 establecer la Norma Técnica
para la Clasificacion Nacional de Delitos para Fines Estadisticos, y tomada en cuenta en el marco
conceptual de este trabajo, la cual clasifica los delitos de acuerdo con el bien juridico afectado, el
cual es una categoria estadistica que permite ubicar el tipo de delito mediante el dafio causado
(INEGI, 2018). Esos bienes juridicos son los siguientes:

01. Laviday la integridad corporal

02. La libertad personal

03. La libertad y la seguridad sexual

04. El patrimonio

05. La familia

06. La sociedad

07. La seguridad publica y la seguridad del Estado

12 Sobre esta variable y de la reduccién de la muestra se detallara en el capitulo de anélisis de la base de datos.
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08. La administracion del Estado
09. Otros (bienes juridicos) (INEGI, 2018).

Con estos bienes juridicos como categorias para clasificar delitos, es posible realizar una
primera agrupacion de los delitos contenidos en la ENVIPE, que guarden similares caracteristicas
en funcion del bien juridico afectado, y con el fin de generar grupos con nimero de casos
suficientes que permitan realizar estimaciones estadisticas del analisis descriptivo y del modelado,
pero también servira de base para una posterior clasificacion tomando en cuenta criterios de dafio

causado por el delito y medido mediante sentencias condenatorias (INEGI, 2019a).

Con lo anterior, se tienen las primeras categorias que agrupan los delitos de la ENVIPE: 1) En
la primera categoria de la vida e integridad corporal como bien juridico se encuentra el delito de
lesiones que es parte de la ENVIPE. 2) En la categoria de la libertad personal se encuentran los
delitos que afectan este bien, entre ellos, el de secuestro en sus diversas modalidades y definidas
en el marco conceptual. 3) La libertad y la seguridad sexual es el bien juridico que se ve afectado
por los delitos de abuso sexual, acoso sexual, hostigamiento sexual, y la violacién, también
contenidos en la ENVIPE. 4) En la cuarta categoria se encuentran los delitos que atentan contra el
patrimonio, y son incluidos los delitos de robo en sus diversas modalidades ya referidas; se
encuentran también los delitos de fraude, extorsion, y el delito de dafio en propiedad que afectan
por cualquier medio los bienes muebles o inmuebles (vehiculo o vivienda para el caso de
vandalismo en la ENVIPE) (INEGI, 2018).

Las categorias 5 a la 8 no se encuentran en los objetivos de medicion de la ENVIPE, por lo cual,
el delito de amenazas es el Unico que no se encuentra en las categorias 1 a la 4, y es incluido en la
categoria 9 de otros bienes juridicos afectados. Con lo anterior, se tienen cinco categorias que
albergan los delitos contenidos en la ENVIPE 2019, los cuales seran agrupados una vez mas de
acuerdo con el criterio del INEGI (2019a), y que retoma el Crime Severity Score (CSS) proveniente
de la Oficina Nacional de Estadistica de Reino Unido, en cuanto al dafio que causan los delitos ya
categorizados en relacion con el bien juridico afectado, y con la pena promedio que ameritan los
delitos en las entidades federativas, y como una medida proxy del dafio causado.

Se propone a partir de lo anterior, establecer cuatro categorias para tener suficientes casos de
muestra en cada una. La primera categoria contiene todos los tipos de robos ya referidos, que son

tomados en cuenta por la ENVIPE, y son considerados delitos contra la propiedad, los cuales tienen

100

L

>

FLACSO

MEXICO




penas igual o por debajo de 6.5 afos en el territorio nacional, pero su pena en promedio es de 4.9
afios, por lo cual estos delitos tienen las penas mas bajas que las otras tres categorias. Los delitos
de amenazas y lesiones tienen en promedio una pena general de 6.2 afios; y la pena maxima no
rebasa los 6.5 afios. Los delitos de extorsion y fraude son agrupados como los delitos con una pena
en promedio de 7.1 afios, y sus penas se encuentran entre los 6.5 y por debajo de 10 afios, por lo
cual se extraen de los delitos que afectan a la propiedad para clasificarlos en funcion de la sentencia.
Por ltimo, se agrupan los delitos de secuestro y las ofensas sexuales como los que tienen las penas
mas altas luego del homicidio®3, ademas que son los que méas dafio causan en las victimas y en la
sociedad, sin embargo, se tiene en cuenta como ya se mencion6 anteriormente, que estos delitos
son los que menos se reportan en encuestas de victimizacién como la ENVIPE, por lo cual se tiene
registrado que suelen no tener representatividad estadistica en algunas entidades, como también
sucede en casi todas las zonas metropolitanas, por lo cual se abordaran a nivel nacional, al igual
que el resto de delitos (INEGI, 2019a).

De esta forma, los delitos quedan clasificados en cuatro categorias con base en su grado de dafio
y duracion de sentencias de menor a mayor: 1. Robos y vandalismo; 2. Amenazas y lesiones; 3.
Fraude y extorsion; y 4. Secuestro y agresiones sexuales. Por otra parte, fue necesario formar con
las cuatro categorias anteriores dos categorias en tipo de delito, con el fin de tener suficientes casos
en cada celda o categoria para el analisis del modelo estadistico (regresion logistica multinomial),
para ello la categoria 1 y 3 integran la categoria “Delitos contra la propiedad”; mientras que la
categoria 2 y 4 forman la categoria “Delitos violentos”. Los delitos seran expuestos en las cuatro
categorias para el analisis descriptivo, mientras que para el tercer modelo (tabla 6) que se detallara
en el capitulo de analisis de la base de datos, se trabajara solo con dos categorias en tipo de delito

(delitos contra la propiedad y delitos violentos).

3.9. Estrategia y técnicas de analisis

Para este trabajo se realizo el analisis estadistico descriptivo, en este caso, las variables tanto

dependiente como las independientes al ser categoricas, se tratan mediante frecuencias en las

13 Este delito no se incluye en este trabajo, ya que no se toma en cuenta en la victimizacion personal de la ENVIPE,
y solo es para el rubro de la victimizacion en el hogar, y que le haya sucedido a algln familiar, asi, se evita el efecto
telescopeo, con el fin de que la victima se concentre en su propia experiencia en el modulo de victimizacion personal
(INEGI, 2019c).

101

FLACSO

MEXICO



categorias; posteriormente se modelan los datos para dar cuenta del comportamiento de la variable
dependiente en relacion con las variables independientes derivadas de los factores asociados de la
revision de literatura y con base en la informaciédn disponible de la ENVIPE 2019, y utilizando el
programa informatico Stata 17. Se analizan los factores asociados al reporte del dafio psicolégico

o emocional como el dafio principal tras un delito en México durante 2018.

3.9.1. Modelo logistico multinomial

El modelo de regresion logistica multinomial parte como una extension del modelo de regresion
logistica binomial, cuando las categorias son mayores a dos, y se utiliza ampliamente para modelar
los resultados de una variable dependiente categorica. Se utiliza este tipo de modelo para variables
categoricas, ya que no es posible utilizar la regresion lineal porque los valores de respuesta no se
miden en una escala de razon y los términos de error no se distribuyen normalmente. Mientras que
los modelos de regresién lineal equiparan el valor esperado de la variable dependiente a una
combinacidn lineal de variables independientes y sus parametros correspondientes, los modelos
lineales generalizados como la logistica, equiparan el componente lineal a alguna funcion de la
probabilidad de un resultado dado en la variable dependiente. En regresion logistica, esa funcion
es la transformada logit, e implica obtener el logaritmo natural de las probabilidades de que ocurra
algan evento (Czepiel, 2002).

Para estimar los parametros que mejor ajusten a los datos en la regresion logistica como en la
multinomial, se tiene la estimacién de maxima verosimilitud. Se tiene una variable dependiente
multinomial cuando el nimero de categorias discretas J de la variable dependiente sea J > 2;
considerando la variable aleatoria Z que puede tomar uno de los valores posibles de J. Si cada
observacidn es independiente, entonces cada Z; es una variable aleatoria multinomial. Como ocurre
en el modelo de regresion logistica binomial, el vector columna n, contiene elementos n; que
representan el nimero de observaciones en la poblacion i, y tales que YN, n; = M, el tamafio total

de la muestra (Czepiel, 2002).

Dado que cada observacion registra uno de J valores posibles para la variable dependiente, Z,

sea Y una matriz con N filas (una para cada poblacion) y J-1 columnas. Para cada poblacion, y;;

representa los recuentos observados del valor j™ de Z;. De manera similar, T es una matriz de las
mismas dimensiones que “y” donde cada elemento Tt;; es la probabilidad de observar el valor ;™

de la variable dependiente para cualquier observacion dada en la poblacion i™ (Czepiel, 2002).
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La matriz de variables independientes X contiene N filas y K + 1 columnas donde K es el nimero
de variables independientes y el primer elemento de cada fila, X;,= 1, la interseccién. Sea B una
matriz con K + 1 filas y J - 1 columnas, tal que cada elemento B,; contiene la estimacion del
pardmetro para la k™ covariable y el valor j™ de la variable dependiente. En el modelo de regresion
logistica multinomial, se equipara el componente lineal al logaritmo de las probabilidades de una
observacion j™ en comparacion con la observacion J". Se considera que la categoria J™ es la
categoria omitida o de linea base, donde los logits de las primeras categorias J-1 se construyen con
la categoria de linea base en el denominador (Czepiel, 2002). A continuacion, se hace mencién del
fundamento matematico del modelo, y se enunciaran algunas de las ecuaciones que representan la

regresion logistica multinomial, y mayormente desarrolladas en el texto de Czepciel (2002).
T i=12,.., N .,
Log(ﬂ—; log( ; —) = Z xlk,Bk] { =12 J-1 (Ecuacién 1)

Resolviendo para 7;, se tiene:

k
Z X ﬂk.
e~k=0 tkkej .
T = ( % ) 1<J
1+ %10 ezk=oxikﬂkf

T = ( 1k ) ] <J (Ecuacion 2)

_ X ﬁ .
1+ Zfzi ezkzo tkkj

Estimacidn de parametros: para cada poblacion, la variable dependiente sigue una distribucion

multinomial con niveles J. Por lo tanto, la funcion de densidad de probabilidad conjunta es:

J

FOIB) = ]_[ H s Hmﬂu

=1
(Ecuacion 3)
La funcidn de verosimilitud es equivalente a la ecuacion 3, la Gnica diferencia es que la funcion
de verosimilitud expresa los valores desconocidos de B en términos de valores constantes fijos

conocidos para y. Al maximizar la ecuacion 3 con respecto a B, los términos factoriales que no

contienen ninguno de los términos 7;; pueden ser tratados como constantes. De esta forma, se
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obtiene el ndcleo de la funcidn de probabilidad logaritmica para modelos de regresion logistica
multinomial (Czepiel, 2002).

(Ecuacion 4)

Al reemplazar los términos J™, la ecuacion 4 se convierte en:

N J-1 J—1
vij ~2i=1Yij
T[ij T[i]
i=1 j=1
N J-1 n;
— 1_[ Yij Ty
= T *
ij Z] y.
i=1 j=1 =17
ij
N J-1 n;
Vij iJ
= TC. . E3
1_[ y l-[]_l Yij
i=1 j=1 ]_171'”

(Ecuacion 5)
Tomando en cuenta las leyes de los exponentes a**Y = a*a”, la suma en el exponente en el
denominador del ultimo término se convierte en un producto sobre los primeros términos J-1 de j.

Se agrupan los términos que se elevan a la potencia y;; para cada j hasta J-1 (Czepiel, 2002).
n” -
s Ty

Se sustituye por 7;; y 7;; usando ecuacion 1y ecuacion 2:

J-1

":12
=

j=1

(Ecuacion 6)

N J-1 n;
— 1_[ (6211§=ox¢k/>’kj)yij * 1 —
i=1 j=1 1+ Zﬁiezkzoxikﬁkj
N J-1 -1 N
1_[ eyszka:o ZikPrj 5 [ 1 4+ er:o ZikBrj
i=1 j=1 j=1
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(Ecuacion 7)
Tomando el logaritmo natural de la ecuacién 7, se obtiene la funcion de probabilidad logaritmica

(log likelihood) para el modelo de regresion logistica multinomial (Czepiel, 2002).

N J-1 K J-1
l('B) = ZZ(yljzxu,Bk]>_ n;log| 1+ Zezllg:f’xikﬂkf

i=1j=1 j=1

(Ecuacion 8)
Como ocurre con el modelo binomial, se requiere encontrar los valores para f que maximicen
la ecuacion 8. Se hace uso del método de Newton-Raphson, que implica calcular la primera y

segunda derivadas de la funcion de probabilidad logaritmica (log likelihood) (Czepiel, 2002).

N
al(pR) 1 G o
— Y — M 1+ k=0 ik B ,j
aﬂk] z yl]xlk nl * 14 2] 1 Zk Oxlkﬂk] aﬁk] z !

j=1

N K

1 K 0
— Dik=0 Fik B
= YijXik — Ny * * e S * XiiB
J—1 Zk xiB apB;, ; k]
i=1 1+ Z B 'Bk] k=0
2 1
— Zf:ox‘kﬁ i
— X, — Tk *x e WEkj % X
;3’1] ik T Zl T S oruby ik

_ N
= Zi=1yijxik - NyTijXik
(Ecuacion 9)

Hay ecuaciones (J-1)*(K+1) en la ecuacion 9, que requieren establecerse como igual a cero y

resolver para cada f3y ;. Si bien, se tiene una matriz, se considera 5 como un vector columna, y se

afade cada una de las columnas adicionales debajo de la primera. De esta manera, se forma la

matriz de segundas derivadas parciales como una matriz cuadrada de orden (J- 1) * (K + 1). Para
cada [)’kj, se requiere diferenciar la Ec. 9 con respecto a cada f5;, y asi, se puede expresar la forma

general de esta matriz (ecuacion 10) (Czepiel, 2002).

105



L

>

FLACSO

MEXICO

N

0*1(B) 0 2
== V. Xy — NT; X
0PkjOBkj OPrj &7 ko Tk

1=

N

: z
= — N X Tij
0By £ 1

1=

i 0 ezllgzoxikﬁkj
e n:X:
Fe a.Bk’j’ 1+ Z§;16211§=0xik3kj

i=1

(Ecuacion 10)
Aplicando la regla del cociente de la ecuacion 14 (Czepiel, 2002, pdg. 6), las derivadas del

numerador y el denominador difieren dependiendo de si j' =j o no:
K . 3 -
@ =g'(@= ="« x,, Jj'=J

K
fl@=0 g'(a)= eX=0%wbi 5 x;, j#j
(Ecuacion 11)

Asi, cuando j'=j, la derivada parcial en la Ec. 10 se convierte en:

— K K K K
(1+ 25_1 eZk=0%ikPrj) x eZk=0%ukPrj x x,, . — eZk=0%ukPkj x eZk=0%ikBrj x x,, .

(1+ 25;1 eZI;fzoxikﬁkj)Z

e Zk=0%ikBrj % X (1 + 2;1 eZh=o%ikBrj — ezllé;oxikﬁkj)

(1+ 25:1 eZ’,fzoxikﬁkj)Z
= T[ijxik' (1 - T[ij) (Ecuacién 12)
y cuando J' # J, se tiene que:

K K .
0 — eZi=0¥ikBrj x gk=o%ikBkj % x .

(1+ Zf;i ezllé;oxikﬁkj)z

= — T[ijxik' UsTi (Ecuacion 13)
A partir de la ecuacion 13 se puede expresar la matriz de segundas derivadas parciales para el

modelo de regresion logistica multinomial como (Czepiel, 2002).
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Para el caso de este trabajo, se proponen tres categorias con base en el interés de analizar la
categoria “dafo psicologico” frente a las otras dos, principalmente la categoria “otro dafio”, por lo
cual se recurre a este tipo de modelo de gran uso en las ciencias sociales. EI modelo logistico
multinomial implica que las categorias de la variable dependiente no se encuentran ordenadas; su
interpretacion no se obtiene de forma directa, sino a través de la aproximacion con los cocientes de

razones de estimacion (Odds) (Escobar, Fernandez, y Bernardi, 2012).

Por cada unidad que aumente en el coeficiente de regresion de cada categoria, implica mayor
posibilidad de caer o estar en la categoria respectiva o de comparacion en relacion con la categoria
de referencia. En el Odd Ratio o RRR para el logistico multinomial, cuando el cociente o la razon
entre las probabilidades de interés siendo una de estas la de referencia, hay que observar cuando es
mayor a la unidad, que indica que se tiene mayor posibilidad de estar en la categoria de
comparacion respecto de la categoria de referencia, por ejemplo, el que una victima reporte dafio
psicolégico frente a la categoria de “Ningin dano” o en el otro caso, “Otro tipo de dafio”

(econdmico, fisico o laboral) (UCLA, 2021).

En la calidad de ajuste se tienen herramientas como los coeficientes de determinacion pseudo-
R2 como el de McFadden, el de Nagelkerke y el coeficiente pseudo-R2 de Cox-Snell, los cuales
abarcan un rango teérico que va de 0 a 1, y una buena calidad del ajuste se encuentra entre los
valores de 0.2 y 0.4; y cuando es mayor a este rango se tiene una excelente calidad de ajuste (Pando
y San Martin, 2004; Ayuso, Rodriguez, Riera-i-Prunera, y Ayuso, 2022). Respecto de las pruebas
de ajuste del modelo, resulta mas complejo el elaborar las pruebas conocidas como las que se
obtienen del modelo de regresion logistica, y las pruebas mas adecuadas para el modelo
multinomial es a través de las pseudo-R? ya mencionadas (UCLA, 2021; Pefia, 2021, pag. 143).
Otra prueba adicional y adecuada para estos modelos es la que elaboraron Fagerland, Hosmer y
Bofin (2008), la cual consiste en evaluar si el modelo se ajusta bien a los datos, y compara las

frecuencias esperadas y las obtenidas con el fin de observar si hubo diferencias significativas o si
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son similares estas frecuencias. La hipotesis nula de esta prueba consiste en rechazarla cuando el
valor p del Chi-cuadrado es menor al nivel de significancia, y cuando resulta este caso, entonces el

modelo no ajusto bien a los datos (Villalba, 2020).

Primeramente, se trabajo con un modelo (ver anexo 2), el cual solo contiene variables
demograficas, y que obtuvo niveles bajos de Log-likelihood; mientras que en las pruebas de pseudo
R? de MacFadden, Cox-Snell, y su version ajustada Cragg-Uhler también fueron bajas en relacion
con el segundo modelo (ver anexo 3) que contiene las variables delictivas (tipo de delito con cuatro
categorias, y lugar de ocurrencia del delito). El segundo modelo resulté més adecuado que el
primero, ya que ademas de las variables demogréaficas, contiene los 4 tipos de delitos referidos en
el subapartado anterior. Sin embargo, el error estandar EE de la categoria de “Secuestro y
agresiones sexuales” resultd muy alto, afectando la estimacion, ya que se situd en 98 veces la RRR
de ocurrencia frente a la categoria de referencia: “Delito de robos y vandalismo”, por lo cual se
retomd el criterio de que el modelo logistico multinomial requiere celdas con suficiente cantidad

de muestra en cada una de las categorias de cada variable (UCLA, 2021).

A partir de lo anterior, se optd por un tercer modelo (ver tabla 6) que integro las cuatro categorias
de la variable tipo de delito, en una categorizacion con dos tipos de delitos, los cuales derivan de
la revision de literatura, y ambas categorias son las siguientes: delitos contra la propiedad y delitos
violentos (Verdun-Jones y Rossiter, 2010; Shoham y Hoffmann, 2012; Caro, Pozo, Lopez, y
Navarro, 2020). Los delitos contra la propiedad concentran las dos categorias “Delitos de robo y
vandalismo”, asi como el “Fraude y extorsion”. Los delitos violentos implican las “Amenazas y
lesiones” y el “Secuestro y agresiones sexuales”, los cuales son méas frecuentes en victimas que
reportan dafio psicoldgico (Verdun-Jones y Rossiter, 2010). Este tercer modelo obtuvo niveles
aceptables de las pruebas de Pseudo R? y bajo nivel del EE en la categoria de “delitos violentos”

por tipo de delito, por lo cual fue considerado adecuado para este trabajo.
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Capitulo 4. Andlisis de los datos de la ENVIPE 2019

En este capitulo se analizan de forma descriptiva los datos relacionados con la experiencia de
victimizacién y con la declaracion del dafio mediante tres categorias: “ningin dafio”; “dafo
psicolégico o emocional”; y “otro dafio” (econdmico, fisico o laboral). Posteriormente, se exponen
los resultados y la interpretacion del tercer modelo estimado de regresion logistica multinomial que
fue el adecuado para determinar los factores asociados con el dafio psicoldgico o emocional tras
una victimizacion como categoria de interés frente a las otras dos categorias de la variable

dependiente.

4.1. Andlisis descriptivo de los datos

En la tabla 5 se tienen las caracteristicas sociodemogréaficas de las victimas del delito en México
durante 2018 divididas en tres categorias con base en la variable dependiente. En conjunto, los
casos de las tres categorias de la variable dependiente ascienden a 46,138 casos, ya que se
excluyeron 104 casos de “No sabe o no responde” (NS/NR) del total de victimas de delito en 2018.
También se excluyeron 114 casos que corresponden a la categoria de “Otros delitos”, a razon de
que la literatura revisada para este trabajo sefiala la relacién entre el de dafio psicolédgico con el tipo

de delito, por lo cual al no estar especificados los delitos en esta categoria, se excluyen del analisis.

La primera categoria corresponde a aquellas victimas que no declararon algun dafio tras el hecho
delictivo, cuya submuestra es de 7,227 casos, la cual esta etiquetada como “Ningun dafio”. La
segunda categoria es la de interés principal en esta investigacion, que corresponde a las victimas
hayan sefialado como dafio principal el emocional o psicol6gico, cuyo tamafio de submuestra es de
8,390 casos, y estéd etiquetada como “Daiio psicoldgico”. Por Ultimo, se tiene la categoria que
corresponde a las victimas que reportaron otro tipo de dafio como el fisico, econémico o laboral,
aunque estas tres fueron agrupadas como “Otro dafo”, y cuya submuestra es de 30,521 casos. Se
puede observar en de forma general que las variables independientes sociodemograficas y
socioecondmicas tienen el mayor nimero de casos en la categoria de victimas que reportaron “Otro
dano”; mientras que las que reportaron “Emocional o psicologico” tienen el segundo lugar en

tamafio frente a la tercera categoria de no haber reportado “Ningun dafo”.
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Tabla 5. Caracteristicas sociodemograficas de las victimas por tipo de dafio y caracteristicas del
delito durante 2018 en México.

Variables Ningun daiio Dafio psicolégico | Otro dafio
n=46,138 n=7,227 n=8,390| n=30,521
Sexo
Hombres 52.28 36.27 53.79
Mujeres 47.72 63.73 46.21
Edad
18-29 29.18 33.87 32.04
30-39 24.96 21.34 24.99
40-49 18.79 19.54 18.95
50-59 12.80 13.77 13.61
60y + 14.27 11.48 10.41
Nivel de escolaridad
Secundaria 0 menos 38.95 37.13 35.80
Media superior 25.51 25.61 27.40
Superior 0 mas 35.54 37.26 36.80
Condicion laboral
PNEA 30.46 35.76 27.96
PEA 69.54 64.24 72.04
Dominio
Urbano 88.51 90.45 91.24
Rural 11.49 9.55 8.76
Tipo de delito en 2018
Robos y vandalismo 25.06 28.83 74.25
Amenazasy lesiones 14.45 23.69 4.97
Fraude y extorsion 57.25 3341 20.38
Secuestro y agresiones sexuales 3.24 14.07 0.40
Lugar de ocurrencia del delito:
n=45,711 n=7,149 n= 8,357 | n=30,205
Calle 20.19 29.50 38.30
Casa 54.02 38.27 24.85
Trabajo 9.56 8.74 3.91
Negocio 5.98 3.23 9.86
Lugar publico 10.25 20.26 23.08

Continda en la siguiente pagina
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Presencia de la victima durante el delito: | Ningun dafio | Dafio psicoldgico | Otro daiio
n= 34,512 n= 5,264 n=7,788 n=21,460

Si 87.57 92.48 65.75
No 12.43 7.52 34.25
La victima observé cdmo se cometio el

delito: n= 20,280 n=4,244 n= 6,808 n=9,228

Si 73.47 87.06 91.81
No 26.53 12.94 8.19
Relacion de la victima con el delincuente

Desconocido(s) n= 16,269 n= 3,027 n=5,683 n= 7,559
Si 78.60 71.57 86.08
No 21.40 28.43 13.92
Conocido(s) de vista, n= 16,269

Si 7.81 9.70 6.15
No 92.19 90.30 93.85
Conocido(s) de poco trato, n= 16,269

Si 6.10 6.70 2.42
No 93.90 93.30 97.58
Conocido(s) cercano(s), n=16,269

Si 3.43 6.83 2.33
No 96.57 93.17 97.67
Familiar(es): n=16,269

Si 1.08 4.04 1.12
No 98.92 95.96 98.88
El delincuente utilizé arma: n= 13,497 n= 2,150 n= 4,599 n= 6,748

Si 17.59 36.18 73.73
No 82.41 63.82 26.27
Il:la:\g’czt;r;ma fue herida por el arma: n= 362 n= 1,449 n= 4,426

Si 6.98 6.95 9.81
No 93.02 93.05 90.19
:2 t::.:’)sztoro tipo de violencia: n= 2,030 n= 5,485 n= 6,005

Si 6.47 13.17 16.23
No 93.53 86.83 83.77

Fuente: Elaboracion propia a partir de informacion de la ENVIPE 2019 (INEGI, 2019e).
Nota: Esta tabla contiene la distribucion de la muestra ponderada.
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Previo al anélisis de cada variable independiente de forma descriptiva en relacion con la
dependiente, es necesario mencionar que se realizaron las pruebas Chi cuadrada de Pearson, las
cuales resultaron altamente significativas con valor-p por debajo de 0.001 en todas las variables
independientes; el estadistico de Chi cuadrada X2 permite comprobar que la relacion global entre
la variable dependiente con cada una de las covariables sea significativa (Escobar, Fernandez, y
Bernardi, 2012). A partir de lo anterior, se rechazé la hipotesis nula de independencia entre la
variable dependiente con cada una de las independientes, y en cambio, se opta por la hipétesis
alternativa de que hay dependencia entre la variable dependiente con cada una de las
independientes. También se realizd una correlacién policérica (ver anexo 1) entre las variables
independientes, y que resultd sin efecto alguno para las variables: presencia de la victima durante
el delito y atestiguacién del delito por parte de la victima con las otras covariables, salvo para la
variable: otro tipo de violencia durante el delito; y a partir de esas dos variables la muestra se fue
reduciendo de forma paulatina hasta la ultima covariable de esa matriz policérica, por lo cual se
opta por no incluir esas covariables, que van desde presencia de la victima durante el delito hasta

otro tipo de violencia, y solo se analizaran de forma descriptiva.

Para el caso de la covariable sexo, el porcentaje de hombres es mayor que el de las mujeres en
las categorias de la variable dependiente “ningtn dafio” y en “otro dano”; mientras que en el caso
de la categoria “Dafo psicologico” el porcentaje de mujeres es mayor que el de hombres, en casi
el doble.

En la variable edad se observa que los mayores porcentajes de victimas se encuentran en la
categoria de edad de 18-29 afios para las tres categorias de la variable dependiente, es decir, los
jévenes son el grupo més victimizado; enseguida se tiene el porcentaje de la categoria de interés
“Dano psicologico”, donde se observa que el mayor porcentaje se encuentra en el grupo etario de
18-29 afios, y que fueron los jovenes como grupo etario el que mayormente manifesté dafio
psicolégico o emocional tras la victimizacion, y en segundo lugar se encuentra el grupo de 30-39
afios; de ahi paulatinamente van decreciendo los porcentajes conforme avanza la edad, situacion
que también sucede con las otras dos categorias de la variable dependiente, con lo cual se
corresponde con la llamada curva “edad-crimen”, la cual sefala, que a mayor edad, se va
reduciendo la posibilidad de ser victima de un delito, en este caso, los porcentajes de victimas que

sefialan dafio psicoldgico se van reduciendo conforme la edad avanza (INEGI, 2017).
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En la covariable “Nivel de escolaridad” se tiene que el porcentaje ligeramente mayor se
encuentra en la categoria de “Superior 0 mas” en relacion con la categoria de “Dafo psicologico”;
mientras que en segundo lugar lo tiene la categoria de “Secundaria 0 menos”, en tercer lugar, se
encuentra la categoria de escolaridad “Media superior”, se puede observar que no hay gran

diferencia entre la primera y tercera categoria de escolaridad.

En el caso de la covariable condicion laboral se tiene en la categoria “PEA”, que la proporcion
es mayor que en el caso de la proporcién de la categoria “PNEA” para la categoria de interés de la
variable dependiente “Dafio psicologico”. Mismo comportamiento se encuentra en las otras
categorias, sin embargo, el porcentaje es mayor en la categoria de “Dafo psicoldgico” al observar
la categoria “PNEA” frente a la otra. Por ejemplo, la primera categoria de “Ningun dafo” la
diferencia entre ambas categorias de la variable independiente es de 39.08 puntos porcentuales;
mientras que la tercera categoria “Otro dafio” en la misma logica la diferencia es de 44.08 puntos;
y en el caso de la categoria de interés “Daio psicologico” esa diferencia es la que se reduce a 28.48

puntos porcentuales.

Por dominio urbano o rural, se tiene que la proporcion del “Dano psicologico” es mayor en el

ambito urbano que en el rural para las tres categorias.

Por tipo de delito como se menciond en el capitulo de metodologia, se agruparon los delitos, de
tal forma que se tuvieran suficientes casos en cada una de las categorias*. Se pueden observar
diferencias proporcionales entre una categoria y otra de la variable dependiente, ya que el
porcentaje mayor de la categoria de “Otro dafio” se encuentra en los delitos de “Robos y
vandalismo” con un 74.25% del total de delitos en esa categoria, y en segundo lugar se encuentra
el “Fraude y la extorsién”. En la categoria “Ningun dafo” el mayor porcentaje lo ocupa el “Fraude
y la extorsion” con 57.25%, de tal forma, que se invierten las categorias de delitos anteriores. En
la categoria de interés de “Dafio psicologico” la proporcion mayor se encuentran en los delitos de
“Fraude y extorsion” primer lugar; en segundo lugar, se encuentran los delitos de “Robos y
vandalismo”; mientras que “Amenazas y lesiones” se encuentra en tercer lugar; y por ultimo se
encuentra el “Secuestro y agresiones sexuales” en funcion del total de victimas que sefialaron el

“Dafio psicologico” como principal.

14 4 categorias en el analisis descriptivo y dos categorias para el modelo logistico multinomial.
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Para la covariable de lugar de ocurrencia del delito se tiene que la muestra se reduce de 46,138
casos a 45,711, ya que hay 427 casos de no respuesta en esta variable independiente. De forma
general se observa que en la calle y en la casa de la victima son los lugares donde las victimas
indicaron que ocurrié con mayor frecuencia el delito. En la categoria de interés se observa que la
casa es el lugar que proporcionalmente fue mayor donde las victimas indicaron que ocurrid el
delito; en segundo lugar se encuentra la calle, como lugar que rondan las victimas cercanas a su
domicilio, o que comunmente transitan en su localidad o comunidad; la categoria de “Ningun dafo”
ubica a la casa o vivienda donde ocurrio el delito en 54.02% respecto del total; y en segundo lugar,
las victimas sefialan que el delito fue en la calle, y la diferencia es mayor que en la categoria de
interés. Para el caso de la categoria “Otro dafio” se tiene que la proporciéon mayor del lugar de
ocurrencia del delito fue en la calle con 38.30%; mientras que hay una similitud entre la casa con

24.85%, y en un lugar publico con 23.08%, cuya diferencia es de 1.77 puntos porcentuales.

Para el caso de la variable que refiere sobre la “Presencia de la victima durante el delito” como
se comento, la muestra vuelve a tener una segunda reduccion que se sitta en 34,512 casos, por lo
cual a partir de esta variable y las subsiguientes no se incluyen en el modelo logistico multinomial,
ya que ello implicaria pérdida de representatividad y de significancia estadistica, ademas que habra
categorias que perderan mayor cantidad de datos frente a otras, por lo cual, estas variables solo se
analizaran de forma descriptiva. Como ya se menciond en el capitulo anterior, los tres delitos que
la ENVIPE no incluye en esta pregunta es el vandalismo y el fraude en sus dos modalidades. El
delito de vandalismo tiene 6,808 casos, mientras que el fraude bancario alcanz6 2,869 casos, v el
fraude al consumidor tiene 1,984 casos. En conjunto los tres delitos alcanzan 11,661 casos, y los
cuales son considerados por la ENVIPE como delitos sin contacto, o donde la victima no estuvo
presente durante la comision del delito. El resto de los delitos contenidos en la ENVIPE y
especificados en conjunto alcanzan 34,512 casos, los cuales son considerados para la pregunta
sobre si la victima estuvo presente o no al momento de la comision del delito. De esos 34,512
casos, hubo 20,280 victimas que si estuvieron presentes al momento del delito, mientras que 14,232
no. Para el caso de la categoria de interés “Dafio psicologico” de la variable dependiente Se tiene
que de las victimas que sefialaron si haber estado al momento de ocurrir el delito fue el 92.48%,
siendo que este porcentaje se encuentra por encima del 90% de las victimas que reportaron dafio

psicoldgico. En la categoria “Ningun dafio” 87.57% de las victimas sefialaron que si estuvieron
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presentes al momento del delito. En la categoria “Otro dafio” el 65.75% estuvo presente al

momento de ocurrencia del delito.

En la covariable que implica si la victima observé como se cometié el delito, la muestra tuvo
otra reduccidn, y se coloco en 20,280 casos. Para el caso de la categoria de “Dafio psicologico”, se
tiene que 87.06% de las victimas indicaron observar como se cometio el delito. En el caso de la
categoria “Otro dafio” 91.81% de las victimas indicaron si haber observado la comision del delito.
En la categoria “Ningln dafio” 73.47% de las victimas indicaron de forma positiva la situacion

mencionada.

En la relacion entre victima y victimario se tiene una reduccion de la muestra nuevamente, y la
cual parte de la variable anterior, es decir, de las victimas que observaron como se cometio el delito,
y la muestra a tratar es de 16,269 casos. Hay cinco modalidades de esta covariable. La primera
implica que el delincuente (puede ser uno o mas) fue identificado como desconocido(s) por encima
del 70% de las victimas en las tres categorias de la variable dependiente. El andlisis descriptivo
subsiguiente se centrara en el “Dafio psicologico” para cada una de las modalidades de cercania
entre delincuente y victima de esta variable independiente. Para el caso de la primera modalidad el
porcentaje fue de 71.57%; y las otras cuatro variables en conjunto tienen el porcentaje restante. En
la variable “Conocido(s) de vista” se reduce notablemente el porcentaje a 9.70% cuando la victima
responde afirmativamente. En la tercera modalidad “Conocido(s) de poco trato” tiene el 6.70% de
las victimas que declararon “Dafio psicologico”. En la siguiente modalidad de “Conocido(s)
cercano(s)” se tiene que las victimas corresponden al 6.83%. En el caso de la Gltima modalidad de
delincuente(s) “Familiare(s)” las victimas que indicaron “Dafio psicologico” fue del 4.04%. Como
se observa, se fue reduciendo el porcentaje a medida que la victima iba conociendo en mayor grado
al victimario, ademas que la mayoria de los delitos fueron cometidos por desconocidos en mas del

70% para las tres categorias de la variable dependiente.

En la variable donde el delincuente llevaba arma, la muestra se reduce a 13,497 casos. Para el
caso de nuestra categoria de interés “Dano psicologico”, el 36.18% de las victimas indicaron que
el delincuente utiliz6 un arma frente al 63.82% donde no hubo arma durante el delito. En el caso
de la variable donde se pregunta si la victima fue herida por el arma o no, la muestra deriva de la
variable anterior y se reduce a 6,237 casos. De esta submuestra, para nuestra categoria de interés,

solo 6.95% de las victimas resultaron heridas por el arma frente al 93.05% de las que no.
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De la ultima variable independiente de este analisis descriptivo, sobre si se utilizo otro tipo de
violencia, la muestra que se toma en cuenta se ubico en 15,320 casos de las victimas, y se desprende
de la muestra donde las victimas si observaron cémo se cometié el delito, pero que indicaron que
el delincuente no utilizo arma, los casos afirmativos del uso de otro tipo de violencia se ubican en
2,269 casos. Para el caso de nuestra categoria de interés 13.17% indicaron haber sufrido otro tipo
de violencia frente al 86.83% que respondieron negativamente de las victimas que padecieron

“Datio psicologico” tras el delito.

4.2. Modelo de regresion logistico multinomial

Como fue mencionado en el apartado 3.9, para el caso del modelo utilizado en este trabajo, se
estimaron tres modelos de regresion logistica multinomial: el primero solo contiene variables
sociodemogréficas y socioeconémicas (ver anexo 2); el segundo modelo (ver anexo 3) contiene las
anteriores covariables y las relacionadas con el delito®, el cual resulté con problemas de
sobrestimacion de la RRR para la categoria de “Secuestro y agresiones sexuales” y en su error
estandar; por lo cual se opta por el tercer modelo que contiene las mismas covariables mencionadas,
pero que en la covariable tipo de delito se categoriz6 en delitos contra la propiedad y delitos
violentos, aunque este modelo ultimo tuvo menor nivel de AIC y BIC que el segundo modelo y
menores niveles en las pruebas de calidad de ajuste, tuvo mejor estimacion de las RRR, y el error

estandar.

Con base en la Tabla 6 se tienen los resultados del modelo de regresion logistica multinomial,
y se muestra la categoria de interés “Dafio psicologico” (DP) frente a las otras dos categorias “Otro
dafio” (OD) “Ningun dafio” (ND), es decir, en cada ejecucion del modelo se compara DP con las
otras categorias como referencia para obtener las razones de riesgo relativo (RRR), que son una
medida de fuerza de asociacion y compara la frecuencia de sefialar dafio psicologico (categoria de
interés) frente a las victimas que indicaron “Otro tipo de dafio” o “Ningun dafio” (Pita, Vila, y
Carpente, 1997). También se muestra la comparacion entre o “Ningtn dafio” frente a “Otro tipo de

dafio” como categoria de referencia, sin embargo, estos resultados no seran interpretados.

15 Las relacionadas con el delito y que no redujeron la muestra notablemente, en este caso el tipo de delito
compuesta de cuatro categorias y el lugar de ocurrencia del delito.
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Tabla 6. Modelo de regresion logistica multinomial sobre factores relacionados con haber
reportado dafo psicologico tras un delito en la poblacion adulta en México durante 2018.

Tipo de daiio. DP/OD DP/ND ND/OD
“n=45,711"
Variables Indep. RRR Valorp |EE RRR Valorp |EE RRR Valorp |EE
Sexo
Mujeres| 1.850| 0.000| 0.115 1.920| 0.000| 0.155 0.964| 0.551| 0.060
Hombres | 1.00 1.00 1.00
Edad
18-2911.00 1.00 1.00
30-39| 0.960| 0.588| 0.073 0.900| 0.349| 0.102 1.067 | 0.456| 0.092
40-49| 1.298| 0.002| 0.108 1.201| 0.079| 0.125 1.080| 0.362| 0.091
50-59| 1.396| 0.001| 0.137 1.287| 0.037| 0.156 1.085| 0.420| 0.109
60y + 1.422 0.000| 0.132 1.048 0.695 0.125 1.357 0.002| 0.132
Nivel educativo
Secundaria o menos | 1.00 1.00 1.00
Media superior| 1.030| 0.688| 0.075 1.019| 0.842| 0.097 1.010 0.889| 0.075
Superior| 1.144| 0.053| 0.079 1.074| 0.395| 0.090 1.065| 0.361| 0.073
Condicion laboral
PNEA |1.00 1.00 1.00
PEA| 0.846| 0.013| 0.057 0.919| 0.317| 0.078 0.921| 0.245| 0.065
Dominio
Rural | 1.00 1.00 1.00
Urbano| 1.018| 0.847| 0.096 1.147| 0.206| 0.124 0.888| 0.190| 0.081
Tipo de delito 2018
Propiedad | 1.00 1.00 1.00
Delitos violentos | 13.074| 0.000| 1.106 2.510| 0.000| 0.302 5.209| 0.000| 0.688
Lugar del delito
Calle | 1.00 1.00 1.00
Casa| 2.767| 0.000| 0.180 0.566| 0.000( 0.043 4.888| 0.000| 0.284
Trabajo| 3.763| 0.000| 0.467 0.739| 0.027| 0.101 5.090| 0.000| 0.580
Negocio| 0.629| 0.000| 0.073 0.454| 0.000| 0.070 1.388| 0.008| 0.172
Lugar publico| 1.379| 0.000| 0.112 1.444| 0.013| 0.214 0.955| 0.708| 0.117
Cons.| 0.103| 0.000| 0.012 0.926| 0.626| 0.147 0.111| 0.000| 0.015

Fuente: elaboracidn propia con base en la ENVIPE 2019 (INEGI, 2019e).
RRR =razon de riesgo relativo; p = nivel de significancia estadistica; 1.0 = categoria de referencia; EE =error estandar.
Number of strata = 231; Number of PSUs = 10,955; Population size = 35,111,850; Design df = 10,724;
F(18, 10733) = 71.01; Prob > F = 0.0000.
Modelo con las RRR: Log likelihood=-28626526. LR chi2(28)=8550097.80. Prob>chi2 = 0.0000. Pseudo R2=0.1299.
Chi-square: Deviance (df=35,528,828)=5.725E+07. LR (df=18)= 8.55E+06. P-value=0.000
Estadisticos de bondad de ajuste. AIC=5.725E+07. AIC divided by N= 1.631. BIC (df=20)= 5.725E+07.
Pruebas Pseudo R? de bondad de ajuste: McFadden = 0.130; Cox-Snell/ML = 0.216; Cragg-Uhler/Nagelkerke = 0.255;

Count = 0.662.
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Este modelo es globalmente significativo al obtener un p valor menor al 0.05 (Escobar,
Ferndndez, y Bernardi, 2012). En las pruebas de calidad de ajuste presentd buenos niveles de
Pseudo R?, aunque en McFadden resulto por debajo del nivel considerado bueno de 0.2 a 0.4 con
0.130, sin embargo, en la prueba Cox-Snell la prueba se ubic6 en 0.216, y en Cragg-
Uhler/Nagelkerke resulté 0.255 (Ayuso, Rodriguez, Riera-i-Prunera, y Ayuso, 2022). En cuanto
capacidad de prediccion del modelo, en Count su valor fue de 0.662, y se considera bueno al
predecir el 66.2% de la variabilidad. En cuanto al criterio de Akaike o (AIC), este modelo resultd
mejor que el del primer modelo que contiene variables demograficas solamente (anexo 2), aunque
en comparacion con el segundo modelo (anexo 3) con la variable tipo de delito con cuatro
categorias resulté en menor valor de AIC y BIC. Este tercer modelo (tabla 6) resulté mejor en el

ajuste de las RRR, y de los EE de las dos categorias de tipo de delito.

A este modelo se le realizo la prueba de Fagerland, Hosmer y Bofin (2008), la cual indica que
se obtuvo un buen ajuste del modelo al observar que la diferencia no sea muy amplia entre las
frecuencias observadas y las esperadas (Ver anexo 4), sin embargo, hay un inconveniente respecto
a la prueba, ya que el valor p de la prueba es menor a 0.01, el cual seria considerado como el
pertinente para rechazar la hipotesis nula de buen ajuste del modelo a los datos, para ello habra que
sefialarse que hay un criterio para justificar la decision de no rechazar HO, e implica que en esta
prueba no se recomienda para muestras mayores de 25,000 casos, mientras que la muestra de este
trabajo asciende a mas de 45,000 (Paul, Pennell, y Lemeshow, 2013). Con base en que habrian de
utilizarse 600 grupos en la prueba para cuantificar la potencia de la prueba para una muestra de
25,000 casos como maximo, se intentd utilizar 1,200 grupos para una muestra cercana a 50,000
casos (45,711 en este modelo), sin embargo, Stata en su version 14 solo funcion6 hasta 70 grupos
e incluso en la version 16 solo funciond hasta 80 grupos, sin embargo, el p valor sigui6 por debajo
de 0.01, y para este caso, se debe observar que la diferencia entre los casos esperados y observados
no sea tan grande, y de hecho los casos observados no son muy lejanos de los que se esperaban,
donde los casos de la categoria “Otro dafio” fueron mayores a “Dafio psicologico” en una relacion
de poco més de 3 a 1; y para “Ningun dafio” respectivamente en una relacion poco masde 4 a 1
(anexo 4) (Santos, 2013). Por otra parte, esta prueba no es el Unico criterio para determinar la
bondad de ajuste del modelo (Paul, Pennell, y Lemeshow, 2013), como ya se ha mencionado, hubo
buena bondad de ajuste con las pruebas de Pseudo R?, y que se consideran suficientes para este tipo
de modelo (Pefia, 2021; Ayuso, Rodriguez, Riera-i-Prunera, y Ayuso, 2022).
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4.2.1. Categoria de referencia “Otro daiio” en la variable dependiente

Para el caso de la categoria de referencia OD, y DP como categoria de interés a comparar de la
variable dependiente, se tiene que las categorias de las covariables sociodemograficas que
resultaron significativas, el ser mujer tiene una RRR mayor en 1.85 veces de manifestar DP que en
el caso de ser hombre tras el delito sufrido. En la variable edad se tiene que los Gltimos tres grupos
etarios tienen mayor posibilidad de manifestar DP en relacion con el grupo etario juvenil 18-29 al
controlar por las variables relacionadas con el delito, resultando mayor la altima categoria “60 y
+” en 1.42 veces esa RRR; mientras que en segundo lugar fue para la categoria “50-59” afios en
1.40 veces la RRR; y por ultimo la categoria de 40-49 afios con 1.30 veces la RRR frente a la edad
juvenil; y se hace notar para este modelo, que en el analisis descriptivo el porcentaje fue mayor en
el grupo de jovenes, como también se puede observar esa relacion en el primer modelo. Mientras
que la relacion se hace inversa en este tercer modelo estimado una vez que se incluyeron las

variables relacionadas con el delito (tipo y lugar de ocurrencia).

Para las variables relacionadas con nivel socioeconémico, en nivel educativo las categorias no
resultaron significativas, ya que los intervalos de confianza se estimaron con el 95% de confianza.
Para la condicién laboral se tiene que las personas en condicion de poblacion econémicamente
activa (PEA) tienen menor posibilidad de manifestar DP tras el delito en comparacion con la
condicion de poblacion no econdmicamente activa PNEA. Por éarea de residencia no hubo
significancia estadistica. En resumen, una victima que no trabaja, tiene mayores posibilidades de

manifestar dafio psicoldgico tras el delito frente a OD (econémico, fisico o laboral).

Respecto de las variables relacionadas con el delito se tiene lo siguiente: por tipo de delito se
tiene que hay mayor propension en los “Delitos violentos” de manifestar DP en relacién con los
“Delitos contra la propiedad”. Los “Delitos violentos” representan 13 veces la posibilidad de que
las victimas experimenten DP frente a OD, y el error estandar de esta categoria “Delitos violentos”
se redujo bastante en este modelo, en comparacion con el segundo modelo de 4 categorias por tipo
de delito, principalmente en la categoria de “Secuestro y agresiones sexuales” y en “Amenazas y
lesiones” (ver anexo 3), y que ambas categorias componen la categoria “Delitos violentos” del

tercer modelo.

En el caso de la variable lugar de ocurrencia del delito se tiene que el “Trabajo”” donde ejercen

sus actividades economicas las victimas, representa la mayor posibilidad en casi 3.8 veces de que
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se encuentren en la situacion de haber experimentado DP frente a OD tras el delito, y tomando
como referencia la “Calle” como lugar de ocurrencia del delito, haciendo notar que el EE de esta
categoria fue de 0.47; la “Casa” de la victima representa el segundo lugar con casi 2.8 veces esa
RRR de experimentar DP frente a OD, y el EE de la “Casa” fue de 0.180, mucho menor que el EE
del “Trabajo”, al situarse en 0.467. Se confirma que lugares cercanos para la victima o donde podria
sentirse segura, y realiza sus actividades cotidianas, representan una mayor RRR para que la
victima manifieste DP como dafio principal tras un delito, sin embargo, se tiene en cuenta que la
literatura sefialaba la casa como lugar principal donde la victima manifestaba DP (Gale y Coupe,

2005). En tercera posicion, se encuentra “Lugar publico” con 1.38 veces la RRR frente a “Calle”.

4.2.2. Categoria de referencia “Ningun daiio” en la variable dependiente

Tomando como referencia la categoria “Ningun dafio” o ND, se tienen las siguientes categorias
que resultaron significativas: en sexo, el ser mujer en relacién con los hombres representa 1.9 veces
la RRR de manifestar DP frente a ND tras el delito, casi el doble. Para el caso de la edad, el grupo
etario “50-59” fue el Unico significativo y tiene una RRR mayor de manifestar DP frente a ND, en
1.29 veces frente a la edad juvenil. Las variables socioeconomicas (nivel educativo, condicion

laboral y dominio de residencia) no resultaron significativas.

Respecto de las dos variables tipo de delito y lugar de ocurrencia del delito se tiene lo siguiente:
en el caso de tipo de delito, la categoria “Delitos violentos” representa 2.5 veces la posibilidad de
que las victimas manifiesten DP frente a ND en relacion con “Delitos contra la propiedad”. En la
variable de ocurrencia del delito resultaron significativas todas las categorias, sin embargo, la Gnica
que es mayor a la unidad fue “Lugar ptblico” en 1.4 veces la RRR de que las victimas manifiesten
DP frente a ND, y en relacion con “Calle”, en esta variable la relacion resulto inversa en relacion

con OD como categoria de referencia.
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Capitulo 5. Discusion y conclusiones

Con base en los resultados del modelo logistico multinomial (tipo de delito de dos categorias) que
fue interpretado, se trae a colacion la revision de literatura para contextualizar lo obtenido del
modelo, y que son los factores asociados al reporte de dafio psicologico en victimas de un delito
durante 2018 en México con base en informacion de la ENVIPE 2019. Como fue referido, el ser
victima de un delito representa un impacto en la vida de una persona y sus familiares a medida que
el delito sea leve o grave en términos de consecuencias de lesiones fisicas, dafio econémico o
psicolégico (Shapland y Hall, 2007; Gurrola y otros, 2014), y con base en lo observado con la
ENVIPE durante 2018, el primer y segundo tipo de dafio fue el econdmico y el psicoldgico

respectivamente de acuerdo con el grafico 9, y como en los demas afios ahi referidos.

5.1. Factores asociados observados y revision de literatura

En la primera comparacion entre DP (categoria de interés) y OD (categoria de referencia) se tiene
que hay mayor posibilidad de haber manifestado dafio psicolégico o emocional frente a otro tipo
de dafio con los siguientes factores asociados: ser mujer; pertenecer a los grupos etarios: “40-49”,
“50-59” y “60 y +7; ser una persona sin actividad economica; haber sufrido un delito violento; y
que el delito haya ocurrido en el trabajo (principalmente) o casa (en segundo lugar) como espacios

cercanos de la victima o donde realiza sus actividades cotidianas.

En la segunda comparacion entre DP (categoria de interés) y ND (categoria de referencia), las
victimas habran manifestado dafio psicoldgico frente a ningin dafio cuando la victima cont6 con
las siguientes caracteristicas en 2018: ser mujer; tener una edad de 50 a 59 afios; haber sufrido un
delito violento; y que el delito haya ocurrido en un lugar publico.

Respecto de la literatura revisada se tiene el caso de los delitos, los cuales suelen afectar
personas con las siguientes caracteristicas: el ser jovenes, solteras, de altos ingresos, tener un alto
nivel educativo, y tener un estilo de vida extrovertido o que adoptan conductas de riesgo como salir
de noche o consumir sustancias, las cuales enfrentan mayores probabilidades de ser victimizadas
por la delincuencia comdn; mientras que factores protectores ante el delito eran: ser una persona
casada, adulta, residente de una localidad de bajos ingresos, y con un comportamiento precavido
(Van Kesteren y Van Dijk, 2010; Camarena, 2015).
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Por sexo, se tiene que las mujeres son mas afectadas en delitos violentos frente a los de
propiedad, especificamente lesiones fisicas y sexuales por su condicion de mujer (Gasman, Villa,
Moreno, y Billings, 2006; Van Kesteren y Van Dijk, 2010; Verdun-Jones y Rossiter, 2010;
Galindo, 2012; Hoyle, 2012; Blair, y otros, 2022). Respecto de las caracteristicas de la victima, se
recuperan los factores sociodemograficos, socioeconémicos e individuales mencionados en el
apartado de antecedentes. De los factores sociodemogréaficos asociados con el dafio psicolégico, se
tiene que sexo resultdé con mayor posibilidad en mujeres como las que reportaron dafio psicoldgico
frente a los hombres en ambas categorias de referencia OD y ND, confirmando la hipdtesis de que
las mujeres son mas propensas a reportar el dafio psicoldgico en comparacion con los hombres
(Green y Diaz, 2008; Liu, Messner, Zhang, y Zhuo, 2009; Verdun-Jones y Rossiter, 2010; Vasiu y
Vasiu, 2020).

Por edad, los jovenes de acuerdo con la literatura son el sector mas expuesto a la violencia
comunitaria mediante la victimizacion, principalmente lesiones para el caso de hombres (Wilson,
2009; Van Kesteren y Van Dijk, 2010; Galindo, 2012; Camarena, 2015; Blair, y otros, 2022).
Conforme aumentaba la edad, la probabilidad de ser victimizado va disminuyendo, y que se conoce
como la curva del delito por edad (Van Kesteren y Van Dijk, 2010; INEGI, 2017). Aungue hay
autores que sefialan que las victimas son diferenciadas por tipo de delito, y ello porque en el caso
del fraude, las victimas mas frecuentes son personas mayores de 60 afios, entre otros delitos
(Wilson, 2009; Button, Lewis, y Tapley, 2014); y en el caso de la extorsion, las personas de 31-60
afios fueron las mas victimizadas, lo que indicaria también una edad laboral (Cruz, 2012). Lo
anterior muestra una relacion entre la edad y el tipo de delito, generando diversidad de afectaciones
en las poblaciones etarias a partir de un delito en especifico.

Respecto del dafio psicoldgico, el factor edad resultéd en que las personas que reportaron dafio
psicologico, se encontraron en los grupos etarios “40-49”, “50-59” y de “60 y +”anos frente a “OD”
como categoria de referencia; mientras que en la categoria de referencia ningun dafio, estas se
encontraron solamente en el grupo etario “50-59” afios. Este resultado indicaria en cierto punto
algo no indicado por la literatura revisada, de que son los jovenes el grupo con mayor propension
a declarar dafio psicoldgico tras una victimizacion. Sin embargo, si se consideraba a adultos
mayores como el grupo etario que también indicaba dafio psicoldgico tras una victimizacion por
tipo de delito, como el fraude principalmente; y la extorsion tenia las edades que iban de 30 a 60
afios como edad laboral (Finkelhor, 2007; Verdun-Jones y Rossiter, 2010). Ante esto, se menciona
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que en el primer modelo que contenia solamente variables sociodemogréficas y socioeconémicas
(anexo 2), el resultado mayor lo obtuvo el grupo juvenil en DP frente a la categoria de referencia
“Otro dano” y frente a las edades “30-39” y “60 y +” afios; mientras que con la categoria “Ningun
dano” como referencia, la edad juvenil fue mayor en la RRR y significativa para el grupo etario
“60 y +”. Sin embargo, cuando se control6 el modelo (tabla 6) por las variables relacionadas con
el delito, el resultado fue inverso, sin embargo, también se comenta que las personas mayores
también se encuentran expuestas por su condicion fisica y socioecondmica al depender Unicamente
de una pension, y de los cuidados de familiares, por lo cual también tienen mayor posibilidad a

declarar el dafio psicolégico tras una victimizacion, que los jovenes.

Para estatus socioeconémico, las personas de altos ingresos sufren victimizaciones en
proporcion mayor en delitos contra la propiedad, pero al mismo tiempo es un factor protector contra
los delitos de contacto por la distancia que puede haber entre delincuente y las personas de altos
ingresos, ademas que estas Ultimas suelen emplear mayores y mejores recursos en medidas de
proteccion para reducir el riesgo de ser victimizado (Van Kesteren y Van Dijk, 2010). En el caso
de la extorsién econdmica afecta por el tipo de trabajo, como tener negocio propio, por lo que
pequefios y medianos empresarios fueron los principales afectados en su mayoria (Yupari-
Azabache, Villena, Rabanal, y Zurita, 2020). En nivel educativo, la proporcién mas alta de victimas
tenia preparatoria (Cruz, 2012). La zona de residencia de la victima también se tiene como factor
asociado en nivel socioecondmico de acuerdo con la literatura, y que los delitos ocurren
mayormente en areas donde es mejor este nivel, donde y el rendimiento econémico para el
delincuente pueda ser mejor (Cruz, 1999). En cambio, las personas en condicion de calle tienen
mayor probabilidad de ser victimizadas que en el caso de personas de ingresos altos por su
vulnerabilidad (Wilson, 2009; Van Kesteren y Van Dijk, 2010).

A partir de lo anterior, y con los resultados del modelo en este trabajo, de las variables
socioecondémicas (nivel educativo, situacién laboral y area de residencia) en relacién con dafio
psicologico, solo resultd significativa la variable condicion laboral en la categoria “PEA” o
poblacion econdmicamente activa, pero su RRR fue menor frente a “PNEA”, cuando la categoria
de referencia fue “Otro dafno”, es decir, que en esta comparacion de DP (categoria de interés) frente
a OD, ser una persona sin actividad econémica represent6 mayor propension de declarar dafio
psicoldgico tras la victimizacion, por lo cual confirma la vulnerabilidad de estas personas al menos

en situacion socioecondmica (Daiski, 2007; Verdun-Jones y Rossiter, 2010).
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Por zona geografica, el pertenecer a una ciudad capital o de ciudades grandes es un factor
asociado relevante para ser victima de un delito mas que en el entorno rural (Gale y Coupe, 2005;
Van Kesteren y Van Dijk, 2010; Ellis, Farrington, y Hoskin, 2019). Sin embargo, las categorias de
esta variable no fueron significativas por lo cual no hay forma de aceptar o rechazar la hipotesis,
aungue en el anlisis descriptivo la mayor proporcion se concentr6 en el &mbito urbano, y que los

delitos son un fenémeno enteramente urbano (INEGI, 2019a).

Como se mencion0, los anteriores factores asociados tanto sociodemograficos como
socioecondémicos son similares a los que se relacionan con el dafio psicologico tras un delito. Sin
embargo, adicionalmente se tiene el tipo de delito como uno de los principales factores asociados
con el dafio psicoldgico tras la victimizacion; también se mencionaron las caracteristicas
individuales y estructurales (sociodemogréaficas y socioecondmicas) de la victima; la relacion entre

la victima y el delincuente; y las caracteristicas del delincuente (Verdun-Jones y Rossiter, 2010).

Dentro del tipo de delito se tienen los delitos contra la propiedad y los delitos violentos, y que
dependiendo de cada caso es como se puede determinar cudl pudiera tener mayores repercusiones
psicoldgicas. Sin embargo, se menciond en la revision de literatura que hay dos posturas, una que
los delitos violentos pueden causar mayor repercusion psicolégica que los delitos contra la
propiedad; y otra de que no hay forma de concluir esta afirmacién sobre cual tipo de delito cause
mayor proporcién de victimas con dafio psicoldgico (Shapland y Hall, 2007; Verdun-Jones y
Rossiter, 2010; Button, Lewis, y Tapley, 2014). Para el caso de este trabajo, se encontré que los
delitos violentos resultaron mayormente en las RRR en el dafio psicoldgico frente a los delitos de
propiedad, mas en la primera categoria de referencia “Otro dafio”, y en segundo lugar “Ningin
dafio”, con 13 y 2.5 veces las RRR respectivamente. También se mencioné acerca de las
caracteristicas del delito como el dafio fisico por lesiones, el grado de fuerza empleada y la
presencia de armas durante la victimizacion en la revision de literatura; sin embargo, se tomo la
decision de no incluir las variables relacionadas con el uso de armas y el dafio provocado con su
uso; asi como las lesiones provocadas por otro tipo de violencia fisica, ya que ello implicaba la
pérdida de numerosos casos en la muestra y que se presentara gran asimetria entre las categorias
de las covariables. Lo anterior no implica el ignorar de forma arbitraria estas caracteristicas del
delito, ya que obedece a los resultados obtenidos en la ENVIPE 2019 por la disponibilidad de
informacion que ofrecieron los datos (Juarez y Gayet, 2020).

124

FLACSO

MEXICO



Respecto de la variable relacionada con el lugar de ocurrencia del delito, cuando este ocurre
cerca de los lugares que frecuenta la victima, se asocia con el reporte de dafio psicoldgico, en este
caso las mujeres suelen manifestar el dafio psicoldgico en mayor proporcion que los hombres, por
lo cual los lugares cercanos para la victima, a medida que sea mayor esa cercania, es significativo
para el reporte principal de dafio psicoldgico tras la victimizacion (Gale y Coupe, 2005). En este
caso, con base en los resultados del modelo logistico multinomial, tomando como categoria de
referencia a “Otro dafio”, cuando el delito ocurri6 en el trabajo (primer lugar) o casa (en segundo
lugar) como espacios cercanos de la victima o donde realiza sus actividades cotidianas, la RRR fue
mayor en el reporte de dafio psicolégico como el principal; ademas, se tuvo en cuenta que el error
estandar del lugar de trabajo fue mas alto en comparacion con el EE de la casa. En cambio, en la
categoria de referencia “Ningtn dafio” fue mayor la RRR para lugar publico frente a la calle, donde
las victimas indicaron dafio psicolégico. Con lo anterior, se tiene que el reporte de dafio psicolégico
dependera también de la categoria de referencia, por lo cual se requieren de mas investigaciones
relacionadas con este aspecto, por ejemplo, en un estudio que retome otros o todos los afios de la

ENVIPE, y cuente con el reporte de dafio psicoldgico en relacion con lugar de ocurrencia del delito.

Sobre las caracteristicas del delincuente se mencioné sobre la relacién entre éste y la victima,
sin embargo, al explorar la posibilidad de incluir esta variable en el modelo logistico multinomial,
se encontrd previamente en el analisis descriptivo que se reducia bastante la muestra, poniendo en
riesgo la representatividad estadistica en caso de haberla utilizado, ademas que el modelo requiere
de gran cantidad de muestra, como también que no sea muy alta la asimetria entre categorias
respectivas (UCLA, 2021). Ademas, que una gran cantidad de victimizaciones fueron causadas por

desconocidos, por lo cual no hay argumento concluyente para este trabajo respecto de esta variable.

Respecto de lo anterior, los factores protectores ante una victimizacidn son que las personas
tengan buenas condiciones de vida (como contar con un trabajo bien remunerado y con seguridad
social); una capacidad resiliente para reponerse de esta victimizacion a nivel individual; el contar
con apoyo familiar y de amistades, con el fin de que una victimizacion y sus consecuencias de
leves a graves no signifiquen una pausa prolongada o aguda en la trayectoria vital de las victimas;
sin embargo, estructuralmente, ello depende también de los sistemas de justicia y de atencion a
victimas de forma integral con el fin de acompafiar a las victimas en su proceso de recuperacion y
adaptacion a las nuevas condiciones que imponga la situacion de ser victima (Gale y Coupe, 2005;
Green y Diaz, 2008; Verdun-Jones y Rossiter, 2010). De tal forma, que las victimas que sefialaron
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dafio psicoldgico cuenten con las facilidades y servicios que permitan su pronta e integral
adaptacion tras una victimizacion, por lo cual se requieren de méas investigaciones que tomen en
cuenta las necesidades especificas de las victimas, y que las politicas en materia de atencion a
victimas consideren el contexto adverso al que pueden verse enfrentadas, asi como los factores de
vulnerabilidad, cuando sus condiciones sociodemograficas y socioecondmicas puedan ser

desfavorables.

5.2. Implicaciones de politica publica y limitaciones del trabajo como base

para futuras investigaciones

En el afio 2021 Agudelo-Botero y otros, sefialaron que los servicios de salud mental en México
tienen en el horizonte retos de gran magnitud, debido a las diferencias regionales y los dispares
niveles de disponibilidad de recursos en cada uno de los rubros de la infraestructura de cada entidad
federativa. Con lo anterior, solo hay 14 entidades que cuentan con legislaciones en materia de salud
mental respectivamente, sin embargo, los autores sefialan una falta de convergencia en los
procedimientos y sistemas de atencion, ademas que hay mayor concentracion urbana,
principalmente en Ciudad de México, Guadalajara y Monterrey. Otra limitacién a nivel federal es
la falta de un registro nacional sobre enfermedades en salud mental (Agudelo-Botero, y otros,
2021). Con lo anterior, resulta complejo el precisar la informacion estadistica sobre salud mental,
y su relacion con las diversas violencias para el caso de este trabajo.

Para el caso de las victimas que sefialaron dafio psicoldgico tras un delito en 2018, es posible
que hayan encontrado dificultades para acceder a servicios de atencion psicoldgica desde el ambito
estructural, ademas de las multiples dificultades que puede representar esta situacién cuando el
contexto sea desfavorable, y mas cuando el tipo de delito sea violento. En el caso de las victimas
que no hayan contado con una capacidad individual resiliente en conjunto con apoyo familiar y de
amistades, es probable que su recuperacion pudiera haber resultado mayormente adversa, que
aquellas que si. Ante lo anterior, faltarian investigaciones de largo aliento en esta relacién de dafio
psicoldgico tras victimizaciones con los servicios de atencion en salud mental, y ver como es el

contexto en cada entidad federativa.
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La Comisidn sobre los Determinantes Sociales de la Salud (CDSS) ha identificado estrategias
de prevencidn de violencia como el propiciar mejores relaciones entre infantes y sus progenitores
o tutores al interior de los hogares; que la educacién y formacion de infantes y jovenes sea benéfica,
como de gran calidad para que haya pleno desarrollo en la etapa adulta y a lo largo de la vida en
cada rubro; que haya politicas efectivas de reduccion del consumo de alcohol, del trafico ilegal de
drogas y armas; se requieren mejorar los sistemas de bienestar social y de acceso a la justicia en
todo el mundo, y méas en paises donde estos sean débiles o ineficientes (Comision sobre
Determinantes Sociales de la Salud, 2009b).

Otras estrategias mencionadas por la CDSS es que haya un enfoque de fortalecimiento de las
comunidades frente a los conflictos violentos y de prevencién de la delincuencia, como con la
mejora del entorno fisico construido; el fomentar actividades culturales; actividades de
participacion comunitaria que fortalezcan los lazos solidarios entre sus integrantes; fomentar
actividades productivas que permitan fortalecer el capital individual y social de las personas;
controlar el horario de los bares nocturnos, ya que suelen constituir un punto de atraccion de
actividades ilegales como narcomenudeo, rifias entre los asistentes que se encuentren bajo los
efectos del alcohol, u otras sustancias, y puedan resultar personas lesionadas de forma leve o grave.
En sintesis, la CDSS recomienda que se adopten medidas para la creacién y permanencia de
comunidades seguras con politicas de prevencion de la violencia y la delincuencia (Comisién sobre
Determinantes Sociales de la Salud, 2009b).

Respecto de las limitaciones de este trabajo, se tienen dos principales: en primer lugar, es que
se trata de una investigacion de corte transversal, por lo cual no es posible determinar lo ocurrido
en otros afos, con el fin de observar variaciones de forma longitudinal, aunque podrian tomarse en
cuenta mas afios de la ENVIPE para proximas investigaciones y compararlos, por ejemplo, lo
ocurrido durante la pandemia de Covid-19 en 2020 en relacion con otros tipos de violencias, y las
dificultades socioeconémicas que hayan tenido numerosos grupos de la poblacion, y en
combinacion con estos factores que pueden comprometer el bienestar individual (fisico y mental),
familiar y comunitario de las personas, como se indico con los determinantes sociales de la salud.
Dentro de este aspecto, resultaria interesante observar otras violencias como la violencia
autodirigida (autolesiones y en un grado extremo el suicidio) en relacion con las condiciones
socioecondmicas adversas durante y después de la pandemia de COVID-19; ya que no todas las

personas tienen las mismas condiciones de vida y formas asertivas de afrontar las problematicas
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que se presentan en la cotidianidad, y mas en un contexto como el mexicano con un alto nivel de
desigualdad social y de pobreza extrema en diversos contextos, entre otras problematicas
socioecondmicas, principalmente el carecer de un trabajo formal y bien remunerado, y que puede
dificultar cada aspecto de la vida de una persona. Sin embargo, con los resultados obtenidos con la
ENVIPE durante 2018, permite ubicar un tema de investigacion que suele ser ignorado por
autoridades en materia de justicia y de decisores en politicas publicas en materia de salud mental
relacionada con las violencias al menos en los paises de ingresos medios, ya que gran parte de los

avances en esta materia, parten de contextos de paises desarrollados o de ingresos altos.

En segundo lugar, se tiene que el dafio psicoldgico no fue abordado de forma desglosada en los
maltiples padecimientos de la salud mental relacionados con las violencias, principalmente la
comunitaria, y el grado de afectacion, por lo cual, queda abierta la posibilidad de explorar el dafio
psicolégico desde el ambito de los estudios psicoldgicos, y psicosociales con otras fuentes de
informacion que ofrecen el poder trabajar con escalas de dafio psicolégico en contextos de
violencias comunitaria y colectiva, y asi, ver la posibilidad de ampliarlos a muestras mas grandes

y tener mayor cobertura geogréfica.
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Anexos

Anexo 1. Matriz de correlacion policdrica con variables explicativas

FLACSO

MEXICO

Fuente. Elaboracién propia con base en informacion de la ENVIPE 2019 (INEGI, 2019e).

. Dominio ) Lugar de Presencia | Lavictima _— . Victimario | Victimario | = R . AT
Nivel | Condicién Tipo de . . Victimario . Victimario | Victimario | Presencia |Lesion fisica Otra
Sexo Edad de . ocurrencia dela observé el . . _|conocido de poco o . .
escolar laboral . N delito ) s N desconocido N N cercano familiar de arma porarma | violencia
residencia del delito victima delito vista conocido

Sexo 1

Edad 0.075 1

i 0081 0252 1

escolar

ondidon 10470 0.055 0041 1

aboral

bomine 10021 0.008 0195 -0.019 1

de residencia

[{EecE -0.020 -0.070 -0.093 -0.008 -0.207 1

Lugar de

ocurrenciadel [ 0.057 0.241 -0.060 0.066 0.045 -0.282 1

delito

Presencia * * * * * * * 1

de la victima

La victima

observé el * * * * * * * * 1

delito

Z""’“a”‘.’ 0.035 0.128 0.125 0072 0.138  -0.681 0.203 * * 1

lesconocido

Victimario

conocidode |-0.103 -0.169 -0.119 -0.055 -0.046 | 0.514 -0.210 * * 1

vista

Victmerio  -0.151 -0.135 -0.085 0114 -0.011 - -0.192 * * -0.059 1

poco conocido

Vieimaro 10028 0023 -0.172 -0.066 -0.183 | 0621 -0.141 * * 0308  0.027 1

pemeio 10282 -0.066 -0.222 0222 -0463 0574 0116 * * * * * * 1

Presencia de * * * * * * * * * * * * * * 1

arma

Lesion fisica * * * * * * * * * * * * * * * 1

porarma

otraviolencia | 0038 -0.190 0.030 -0.043  -0.019 = 0.387 -0.293 -0.351 0.352 0.210 0.250 0.237 * * * * 1
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Anexo. 2. Primer modelo de regresion logistica multinomial con factores sociodemogréaficos y
socioecondémicos relacionados con haber reportado dafio psicoldgico tras un delito en la
poblacion adulta en México.

Tipo de daiio.
"n"=46,138 DP/OD DP/ND ND/OD
Variables RRR Valor EE RRR Valor EE RRR Valor EE
Indep. p p p
Sexo

Mujeres| 1.983|0.000| 0.130 1.894| 0.000| 0.155| 1.047|0.435|0.061
Hombres | 1.00 1.00 1.00

Edad

18-29|1.00 1.00 1.00
30-39| 0.810(0.023| 0.075 0.736| 0.006| 0.083| 1.101|0.221|0.087
40-49| 0.966|0.705| 0.088 0.891| 0.292| 0.098| 1.085|0.299]0.085
50-59| 0.937|0.516| 0.094 0.911| 0.441| 0.111| 1.029|0.751|0.093
60y +| 0.995|0.960| 0.093 0.686| 0.001| 0.079| 1.452|0.000|0.124

Nivel

educativo

Secundaria o
menos | 1.00 1.00 1.00
Media
superior| 0.925|0.243| 0.061 0.998| 0.98| 0.089| 0.927|0.305|0.068

Superior| 1.009|0.901| 0.072 1.046| 0.605| 0.091| 0.965|0.577|0.062

Condicion
laboral

PNEA|1.00 1.00 1.00

PEA| 0.889| 0.08| 0.060 0.943| 0.496| 0.082| 0.942|0.365|0.062
Dominio

Rural | 1.00 1.00 1.00

Urbano| 0.902|0.239| 0.079 1.202| 0.089| 0.130| 0.750|0.001|0.064

Cons| 0.345|0.000| 0.037 1.056| 0.687| 0.144| 0.3262|0.000|0.036
Fuente: elaboracion propia con base en la ENVIPE 20109.

RRR = razén de riesgo relativo

p = nivel de significancia estadistica

1.0 = categoria de referencia

EE = error estandar
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Survey: Multinomial logistic regression
Number of strata = 231
Number of PSUs = 10,981
Num. Obs. = 46,138
Population size = 35,528,848
Design df = 10,750
F(18, 10733) = 12.36
Prob > F = 0.0000
Log-likelihood
Model -3.277E+07
Intercept-only -3.325E+07
Chi-square
Deviance (df=35528828) 6.55E+07
LR (df=18) 955620.107
p-value ‘ 0.000
R2

McFadden 0.014
McFadden (adjusted) 0.014
Cox-Snell/ML 0.027
Cragg-Uhler/Nagelkerke 0.031
Count 0.606
Count (adjusted) 0.606
IC

AIC 6.553E+07

AIC divided by N 1.845
BIC (df=20) 6.553E+07

Fuente: elaboracién propia con base en la ENVIPE 2019.
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Anexo. 3. Segundo modelo de regresion logistica multinomial con factores relacionados con tipo

de dafio tras un delito en la poblacién adulta en México (Tipo de delito: 4 categorias).

Tipo de daiio. "n”=45,711 DP/OD DP/ND ND/OD
Valor Valor Valor
Variables Indep. RRR p EE RRR p EE RRR p EE
Sexo
Mujeres | 1.744| 0.000| 0.110| 1.772|0.000| 0.138 0.984|0.796 | 0.062
Hombres | 1.00 1.00 1.00
Edad
18-29|1.00 1.00 1.00
30-39| 0.966| 0.659| 0.076| 0.958|0.699| 0.106 1.008|0.928| 0.089
40-49| 1.289| 0.003| 0.111| 1.303|0.011| 0.136 0.989|0.899| 0.086
50-59| 1.355| 0.003| 0.138| 1.409|0.005| 0.171 0.962 | 0.710| 0.101
60y+| 1.328| 0.004| 0.131| 1.151| 0.25| 0.140 1.154|0.175| 0.122
Nivel educativo
Secundaria o menos | 1.00 1.00 1.00
Media superior | 0.979| 0.778| 0.074| 1.038| 0.69| 0.098 0.943|0.448| 0.073
Superior| 0.921| 0.250| 0.066| 1.089|0.325| 0.094 0.846|0.017 | 0.059
Condicion laboral
PNEA|1.00 1.00 1.00
PEA| 0.874| 0.057| 0.062| 0.891|0.174| 0.075 0.980| 0.781| 0.071
Dominio
Rural | 1.00 1.00 1.00
Urbano| 1.126| 0.221| 0.109| 1.097|0.386| 0.118 1.026|0.785| 0.096
Tipo de delito 2018
Robos y vandalismo | 1.00 1.00 1.00
Amenazas y lesiones | 13.840 | 0.000| 1.215| 1.591|0.001 | 0.224 8.699|0.000| 1.237
Fraude y extorsiéon | 5.086| 0.000| 0.359| 0.582|0.000| 0.045 8.74210.000| 0.538
Secuestro
y agresiones sexuales | 98.221 | 0.000|20.701 | 2.720|0.000| 0.575 36.112 | 0.000 | 8.842
Lugar del delito
Calle | 1.00 1.00 1.00
Casa| 1.848 | 0.000| 0.120| 0.672|0.000| 0.052 2.752|0.000| 0.168
Trabajo| 1.686| 0.000| 0.231| 0.957|0.758| 0.138 1.763|0.000| 0.201
Negocio| 0.233| 0.000| 0.031| 0.616|0.003| 0.101 0.378 | 0.000| 0.049
Lugar publico| 1.115| 0.236| 0.103| 1.448|0.014| 0.219 0.770|0.042 | 0.099
Cons. 0.082| 0.000| 0.011| 1.190|0.279| 0.192 0.069 | 0.000| 0.009

Fuente: elaboracién propia con base en la ENVIPE 2019.
RRR = raz6n de riesgo relativo
p = nivel de significancia estadistica

1.0 = categoria de referencia

EE = error estandar
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Survey: Multinomial logistic regression
Number of strata = 231
Number of PSUs = 10,981
Number of obs. = 45,711
Population size = 35,111,850
Design df = 10,724
F(18, 10733) = 106.04
Prob>F = 0.0000
Log-likelihood
Model -2.647E+07
Intercept-only -3.290E+07
Chi-square
Deviance
(df=35528828) 5.293E+07
LR (df=18) 1.287E+07
p-value ‘ 0.000
R2
McFadden 0.196
McFadden (adjusted) 0.196
Cox-Snell/ML 0.307
Cragg-
Uhler/Nagelkerke 0.362
Count 0.695
Count (adjusted) 0.694
IC
AIC 5.293E+07
AIC divided by N 1.508
BIC (df=20) 5.293E+07

Fuente: elaboracién propia con base en la ENVIPE 2019.
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Anexo 4. Tabla de la prueba de Fagerland, Hosmer

Bofin (casos esperados y observados).

Dafio
Grupo | Prob. Otro dafio psicoldgico Ningun dafio Total
Observ. |Esperadas |Observ. Esperadas Observ. Esperadas
1| 0.1543 761 761.04 57 65.38 81 72.57 899
2| 0.1551 493 486.69 38 44.52 45 44.8 576
3| 0.1568 423 410.67 28 34.14 36 42.19 487
4| 0.1644 296 296.19 26 21.88 31 34.94 353
5| 0.1657 638 624.93 45 58.9 66 65.18 749
6| 0.1673 674 634.51 38 61.41 50 66.08 762
7| 0.1701 216 221.62 9 14.4 42 30.98 267
8| 0.1737 410 403.03 35 40.88 42 43.1 487
9| 0.1761 594 572.21 49 64.14 51 57.65 694
10| 0.1791 513 504.83 54 59.23 47 49.94 614
11| 0.1822 366 356.88 33 40.21 37 38.91 436
12| 0.1853 497 482.21 54 57.53 40 51.26 591
13| 0.189 425 430.69 42 48.08 63 51.23 530
14| 0.1913 810 786.03 77 98.38 84 86.6 971
15| 0.197 126 130.32 13 17.14 23 14.54 162
16| 0.1999 572 552.02 52 72.84 65 64.14 689
17| 0.2012 429 419.49 51 54.69 45 50.83 525
18| 0.2045 544 540.39 51 83.29 53 54.33 678
19| 0.2058 318 309.98 51 50.89 21 29.14 390
20| 0.2135 474 459.9 58 69.58 50 52.53 582
21| 0.2188 790 715.61 73 117.21 52 82.19 915
22| 0.2196 457 439.38 68 80.75 38 42.87 563
23| 0.2208 281 270.58 34 44.88 32 31.55 347
24| 0.2245 382 371.83 55 65.63 42 41.54 479
25| 0.2285 662 633.32 82 117.27 76 69.42 820
26| 0.2342 266 254.14 38 41.97 27 34.89 331
27| 0.2392 477 466.24 87 95.22 47 49.53 611
28 | 0.2444 596 564.48 89 122.79 60 57.73 745
29| 0.2495 294 284.69 53 64.09 31 29.22 378
30| 0.2564 598 530.14 72 125.55 42 56.31 712
31| 0.2615 337 316.86 53 75.47 38 35.67 428
32| 0.2667 593 520.22 81 132.72 34 55.06 708
33| 0.2772 320 295.46 59 79.4 27 31.13 406
34| 0.2885 611 545.83 85 155.04 67 62.13 763
35| 0.3021 387 333.71 53 104.71 34 35.58 474
36| 0.3264 329 308.96 79 106.79 42 34.25 450
37| 0.4087 458 408.27 79 120.56 131 139.18 668
38| 0.4128 350 298.87 45 75.65 114 134.48 509
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39| 0.4155 415 354.2 61 83.55 130 168.26 606
40| 0.4262 371 310.44 57 75.31 108 150.25 536
41| 0.4303 398 326.46 67 90.34 108 156.2 573
42| 0.4368 584 483.58 97 128.34 177 246.08 858
43| 0.4405 160 145.57 43 42.2 57 72.23 260
44| 0.4444 408 344.5 88 109.96 124 165.54 620
45| 0.4492 327 296.58 76 96.55 135 144.87 538
46| 0.4569 436 368.72 81 125.39 158 180.89 675
47| 0.4652 273 241.42 48 78.06 126 127.51 447
48| 0.4672 396 337.85 93 123.17 145 172.98 634
49| 0.4719 308 267.23 73 109.51 123 127.25 504
50| 0.4742 532 449.95 132 201.3 190 202.75 854
51| 0.4755 211 164.7 44 64.2 59 85.1 314
52| 0.4831 353 304.47 120 133.91 111 145.62 584
53| 0.4881 310 286.59 94 110.06 155 162.34 559
54| 0.4942 361 307.98 107 150.21 140 149.81 608
55| 0.4966 431 366.48 140 182.91 157 178.6 728
56| 0.5008 225 185.49 55 96.14 91 89.36 371
57| 0.5059 514 419.94 142 215.57 192 212.49 848
58| 0.5081 186 161.97 71 84.05 72 82.98 329
59| 0.5131 445 355.62 132 187.59 152 185.78 729
60| 0.5166 257 212.31 79 95.03 103 131.66 439
61| 0.5212 300 248.39 109 140.43 107 127.18 516
62| 0.5261 458 381.49 151 232.73 194 188.78 803
63| 0.5292 175 151.81 65 92.4 82 77.79 322
64| 0.5388 380 299.94 147 192.73 122 156.33 649
65| 0.5455 336 284.61 136 183.19 151 155.2 623
66| 0.5508 296 227.69 106 163.03 104 115.28 506
67| 0.5566 351 307.21 176 213.4 163 169.39 690
68| 0.5714 190 174.17 123 132.8 88 94.04 401
69| 0.5826 497 431.1 263 337.22 270 261.69 1030
70| 0.5877 98 82.92 57 64.92 46 53.16 201
71| 0.6073 270 214.39 136 183.51 130 138.1 536
72| 0.6316 211 191.95 161 217.4 137 99.66 509
73| 0.6811 215 194.38 222 275.73 137 103.89 574
74| 0.7279 137 163.07 321 316.01 109 87.92 567
75| 0.7652 96 142.75 364 348.21 106 75.03 566
76| 0.7989 82 124.92 405 384.78 87 64.3 574
77 0.86 99 97.12 379 360.55 93 113.33 571
78 | 0.8931 128 69.52 319 335.34 137 179.14 584
79| 0.9111 115 54.01 364 359.11 76 141.88 555
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80| 0.9478 103 43.93 377 408.04 91 119.03 571

Total 30,205| 27,519.64 8,327 10,308.09 7,149 7,883.34| 45,711
Fuente: Elaboracion propia con base en ENVIPE 2019 (INEGI, 2019e; Paul, Pennell, y Lemeshow, 2013).

Resultados: prueba Fagerland, Hosmer y Bofin con 80 grupos.

n= 46,000
Categorias 3
resultado

Categoria de 2
referencia

NuUmero de 80
grupos

EstadisticoChi? | 1530.125
Gl. 156

Prob > chi*?=|0.000
Fuente: Elaboracion propia con base en ENVIPE 2019 (INEGI, 2019e; Paul, Pennell, y Lemeshow, 2013).
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